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Energia az élethez

Prometheus, az els6 hazai
ESCO vallalat

® fiités- s tizeléstechnikai szolgaltatisok eredménygaranciaval

® hosszi tavi dzemeltetés és karbantartas

@ teljes garancia az Gremeltetett berendezésekre

@ beruhizisfinanszirozds rugalmas pénzigyi konstrukciokkal

® rugalmas és gazdasagos kapesolt hé- és villamosenergia-termelés
@ tcsire szabott szolgaltatiscsomag a multiszerviz és az ipar teriletén

* <5 Prometheus




EGESZSEGUNKERT

Reggel tiiksrbe néztem: nem kellett
volna. Karikds szemek, rancokkal
szabdalt arc, faké bér, fénytelen
haj — nem voltam valami szivderits
latvény. Hidba, a fél éjszakét a
szémitdgép elétt toltsttem, ilyenkor
lapzérta téjdn rengeteg a munka.
A kialvatlanséghoz, kimeriiltséghez
még hozzéjstt fél doboz elfiistslt
cigaretta, két-harom kévé, vacsoréz-
ni persze nem volt idém.

Az &lomtalan, &juldsszeri alvés
nem volt pihentetd, hajnalban mér
Fe|pattant a szemem: nem tudtam
kikapcsolni az agyamat.

Gondolom, nem vagyok egyediil
ezekkel a gondokkal. A mai vildg
menedzserei,  véllalkozéi  olyan
stressznek  és
vannak kitéve, ami elébb-utsbb az

munkatempénak

egészség rovésira megy. Kezdetben
az el8bb felsorolt panaszok, aztén

T i 34/486-247

Tatai Ajtd- és Ablakszalon

jonnek a  komolyabb
problémék.

Brrr... Ne is gondoljunk
r& — de persze muszéj!
Struccként, homokba
dugott fejjel vami az elke-
rillhetetlent, azaz egészsé-
giink  visszafordithatatlan
megromlésat, felelStlenség

Snmagunkkal, csa-

lédunkkal,  kollégdinkkal
szemben is.
Tehetiink-e valamit

ellene? Szakértgink, akik
mostani lapunk hasabjain
megszélalnak, dgy vélik,
igen. A Koézép-dunéntdli Régié
szakavatott orvosai, egészségmeg-
Srzéssel foglalkozd szakértsi adnak
tandcsokat, sportoldi, életmédot
véltott  véllalkozéi pedig  példét

arra nézve, hogyan keriilhetjik ki

2890 Tasa, Bajesy-Zs. . 3. (o kidforgalomndl)

MOST bevezetd akcidnk keretében, akar

[
: Vésdroljon () Szigma Standord nyildszdrét
' 24%-kal olcsébban!

az emberfeletti hajtés okozta csap-

dékat, mit tehetiink testi és mentélis
egészségiinkért.
Hallgassunk,  hallgassanak  rajuk,
érdemes!

Jobb egészséget kivan:

Veér Karoly

TATAN
e T Al
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Palyazati Informacios Szolgalat nyilt a K6zép-Dunantuli Régidban

EGYEDULALLO AZ ORSZAGBAN

Af Europai Uniohoz valo csatlakozasunk meg-
eremtette a lehetéséget arra, hogy 2004-tél
Magyarorszag szamara is elérhetévé valjanak az Eu-
ropai Unio pénziigyi forrasai, a Strukturalis Alapok.
Magyarorszag 2006-ig megtervezte a Strukturalis
Alapok felhasznalasat a Nemzeti Fejlesztési Terv ke-
retein beliil. Az Eurdpai Regionalis Fejlesztési Alap és
az Europai Szocialis Alap tamogatasait felhasznalva,
rovidesen elindulhat mind az 5 Operativ Program
palyazati rendszere. Az operativ programok koéziil a
Ko6zép-Dunantiili Regiondlis Fejlesztési ligynokség
Kht. a Regionalis Fejlesztés Operativ Programjaban
vallalt és kapott kézremiikédo szervezeti statuszt
egy tobb mint fél évig tartéo akkreditacios folya-
mat lezarasaként. Az akkreditacio kiterjedt a Koé-
zép-Dunantiili Regiondlis Fejlesztési ligynokség Kht.
szakemberei végzettségének, nyelvtudasanak, egyéb
szakmai ismérveinek EU-megfeleléségi vizsgalatara,
valamint az lUigynokség Kht. szervezetrendszerének

atvilagitasara. (-\

SZAKSZERU FELVILAGOSITAST

NYUJTANAK
Az EU egyik alapelve szerint a

Dunéntdli Régisban. Az Ugynskség
Kht.

bevonéséval a régié hdrom megyé-

partnerszervezetek  szakmai

fejlesztési  forrésokhoz pélyézatok jében egyidejileg (Fejér, Komérom-

alapjén lehet hozzéjutni. A pé- Esztergom és Veszprém megyék)

lyszati lehetéségek kihasznslasanak inditotta Gtnak a teriiletfejlesztéshez

érdekében az EU a Regionalis kapcsolédd palyézati lehetéségeket

Fejlesztési és az Eurdpai Szocidlis ismertetd szolgéltatasat. Az eurdpai

Alap

juttathatja a pélyazatot jogosultan

unids és a hazai finanszirozésbdl

segitségével  forrésokhoz

mikodtetett palyézati rendszerekrdl
benytijté szervezeteket. Hasonléan egyarént hasznos és naprakész infor-
az EU tagdllamaihoz, igy torténik mécidkat kaphatnak az érdeklédé
ez a folyamat 2004 februérjété| a

Koézép-Dunéntali Régidban is.

a Regionélis Fejlesztési Tanécs éltal
akkreditalt szakértSk segitségével.

Elsésorban a Regionélis Fejlesztés
Programjanak  (ROP)
megvalbsitaséra pélyé-
zati rendszerrdl, de a Gazdaségi
Versenyképesséeg (GV  OP), a
Kérnyezetvédelmi és Infrastrukturélis
(KI OP), a Agrér- és Vidékfejlesz-
tési (AV OP), valamint a Humén-
(HEF  OP)

Annak érdekében, hogy a lehetsé-

ges pélyézékhoz eljusson a pélyazati Operativ

rendszerekr8| sz6l6, megfelels mi- szolgélé
n8ségli és mennyiségli informéacié,
a  Kozép-Dunéntili  Regionélis
Fejlesztési Ugynokség  Kht. md-
kodtetésében Pélyézati Informacids
Szolgélat kezdte meg miksdését, az

orszigban egyediildlléan a Kozép- erforrds-fejlesztési

operativ programokrél is szakszerti
felvilégositést kapnak a pélyazati
elképzelésekkel rendelkezsk.

Azok a véllalkozék, civil szervezetek,
dnkorméanyzatok és egyéb szerveze-
tek, akiknek még nincsen kiforrott
elképzelésik a megvalésitandé cél
elérésére, azok béven talélhatnak
maguknak megfelels ,étlapot” a

ww.kdrfu.hy honlapon.

NEGY HELYEN ES AZ INTERNETEN
Fontos kihangsilyozni, hogy a Palya-
zati Informéciés Szolgélat az érdekls-
dék széméra téritésmentesen nydjtja
szolgéltatésait, de elézetesen be kell
jelentkezni az aldbbi elérhetéségeken:
— Fejér Megyében a Kézép-Dunéntdli
Regionélis  Fejlesztési Ugynékség Kht.
székesfehérvéri irodéjdban, a Rékéczi
utca 25. szam alatt, tel..: 29/513-
370; valamint Dunatjvérosban, a Vasm{
at T0/A alatt, tel..: 25/500-148.

— Komérom-Esztergom Megyében
Tatabénydn a Komérom-Esztergom
Megyei  Teriiletfejlesztési  Tanécs
munkaszervezeténél a F& tér 4-ben,
tel.: 34/517-216.

— Veszprém Megyében Veszprémben,
a Veszprém Megyei Teriiletfejlesztési
Tanécs munkaszervezeténél a Buda-
pest Gt 4-ben, tel.: 88/407-021.
—  Elektronikus  elérhetéségiink  a
Ivww.kdrfu.hd illetve a bisz@kdrfu.hd.
Usy

delkezésiinkre 416 EU-s és a hazai

gondoljuk, hogy a ren-
forrésok felhasznélsanak egyik igen
fontos feltétele, hogy a potenciélis
palyazék széméra biztosithassuk azokat
az informécidkat, melyek segitségével
sikeresen megvaldsithatjsk — otleteiket,
ezzel is Gjabb lendiiletet adva a Ko-
2ép-Dunéntili Régi6 azon térekvésének,
amiben ma is az élen jar. A régi6 véljon
az innovécié hazai magteriletévé.
Mészdros Tamds
KDRFT titkarsagvezetd

Regio Regia 2004 oktdher
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tober elsején Székesfehérvaron tartotta soros
tilését a Kozép-Dunantiili Regionalis Fejlesztési
Tanacs. A tizenét napirendi pont megtargyalasa utan

Ze s

Agocs Istvan elnok vezetésével sajtotajékoztaton is-

mertették hatarozataikat.

TeROLET- Es REGIOFEILESZ-

1EsI CELELOIRANYZAT
9004-ben 415,143

forintnyi keret oszthaté. A tanécs

millié

témogatést nydjthat az alébbi jog-
cimekre:

Aa) munkahelyteremté  beruha-
zésok;

Ab) munkahelymegérz6 beruha-
zésok;

B) véllalkozévéa vélast segits beru-
hazésok (ipari park, szolgéltatés-
fejlesztés, inkubatorhaz);

0

sz0lgélé fejlesztések (kutatdhelyek,

innovécié térbeli terjedését
technoldgia-korszer(isités, mdiszaki
fejlesztés stb);

D) humén infrastruktira fejlesz-
tések;

E) gazdasig fejlesztésével ossze-
figgs (nem kommunélis) kistérségi
jelent8ségli termeld infrastruktira-
fejlesztések;

F) ingatlan kulturdlis 6rokség vé-
delmével 6sszefiiggs fejlesztések;
G) kézmunkaprogramokhoz kap-
csolédé  fejlesztések,  eszkozbe-
szerzések.

A Tandcs mostani iilésén

a formailag nem

megfe|e|t
palyazatok
elutasi-
tasarol

s
' |

dontstt. A formailag hibatlan pé-
lyézatok jelenleg szakértéi birélaton
esnek keresztiil, ezt kovetéen dont-

het a tandcs a témogatésukrdl.

DECENTRALIZALT BELIGYMI-

NISZTERIUMI KERET
A 66/2004. (IV.15) Kormény-
rendelet XI. Beliigyminisztériumi fe-
jezete eléirja a , Telepiilési hulladék
kozszolgaltatés-fejlesztés témogats-
sainak elnyerésére szolgélé regionélis
pélyazatok” lebonyolitssét a Regio-
nélis Fejlesztési Tandcsok szédméra.
A Korményrendeletben  megfo-
galmazottak szerint a Be|ijgyminisz-
ter asszony és az RFT elncke koz-
ott ,,Megé”apodés" keriilt al4irasra
a pélyézati felhivés kibocsatésara és
a pélyézat lebonyolitsssra vonatko-
zéan. A pélyézati felhivas 2004.
jilius 8-4n jelent meg augusztus
4. beadési hatdridével. A ré-
gidban Fejér megyében 12, Komé-
rom-Esztergomban 21, Veszprém

15
kapott témogatést hulladékgyiijts

megyében pedig telepiilés

szigetek megvalésitésara.

Ulést tartott a Kdzép-dunéntdli Regionalis Fejlesztési Tanacs

FORRASOK, PALYAZATOK, TERVEK

DecentrALIZALT IHM-KERET
Az IHM Informatikai, tévkozlés-fej-
lesztési és frekvenciagazdalkodési fe-
ladatok 140 M Ft decentralizilandé
keretbsl 20 millié Ft-ot utal az egyes
Regionélis Fejlesztési Tanacsok dontési
korébe, amelyet az alébbi feladatok
végrehajtéséra kell felhasznélni:

— Regionélis Informéciés Térsadalom
Stratégia (tovabbiakban RITS) kidol-
gozésa, dtdolgozésa és aktualizélésa;
— Regionélis informéciés tarsadalmi
program/projekt-tervek (programfii-
zetek) részletes kidolgozésa;

— A regionélis informéciés tarsadalom
monitoring rendszerének kialakitésa és
az elsé eredmények el84llitésa.

ReGioNALIs INNOVACIOs

TANACS ALAKULT
A Nemzeti Kutatési és Technolégiai
Hivatal kezdeményezésére 2004
augusztusdban Snszervezédéssel
[étrejott Kozép-Dunéntili Regionélis
Innovéciés Tanécs (tovébbiakban:

KDRIT), a

fejlesztésben érdekelt szervezetek

regionélis  innovécié

dontéshozé és koordinalé testiilete.
A KDRIT miksdésének legfonto-
sabb célkitlizése, hogy el8segitse az
innovécié gazdasagi hasznosulésat,
elterjesztését és tarsadalmasitésat.
A KDRIT kiemelten fontos felada-
ta, hogy ajénldsokat fogalmazzon
meg a K6zép-Dunéntili Re-

gionélis Fejlesztési

Tanécs szémé-
ra, a Regi-




onélis Innovéciés Alap felhasznéla-
saval kapcsolatban a Regionalis Fej-
lesztési Tanécsok tesznek javaslatot.
A KDRIT alapité tagjai:

- MTA Veszprémi Teriileti Bizott-
saga (VEAB).

- Fejér Megyei Kereskedelmi és
Iparkamara (FMKIK).

- Komérom-Esztergom  Megyei
Kereskedelmi és lparkamara (KEM-
KIK).

- Veszprém Megyei Kereskedelmi
és lparkamara (VKIK).

A fenti alapité tagok dontésiik
alapjén felkérik és befogadjsk a Ko-
zép-Dunéntili Regionélis Fejlesztési
Tanécsot (KDRFT) az alapitok kozé,
s mint ilyen szervezet, 2 f6t delegél-
hat képviseletében a RIT-be: Agécs
Istvént, a Kozép-Dunéntili Regionélis
Fejlesztési Tanacs elnokét és War-
vasovszky Tihamért, Székesfehérvar
Megyei Jogt Viéros polgérmesterét.

A PALYAzam ELOKESZiTO

ALAP PALYAZATAIROL
PEA I.

A Kozép-

Dunéntali

Régidbdl 284 projekt érkezett be,
55  projektet
javasoltak kidolgozésra, mig négy

amelybdl  Ssszesen
tartaléklistira keriilt. A kidolgozésra
javasolt projektek koziil 29 a Humén-
eréforrés-fejlesztés Operativ Program,
24 a Regionédlis Operativ Program,
tovibbé 2 a Gazdaségi Versenyké-
pesség Operativ Program  valamely
intézkedéséhez kapcsolédik.

A régidban hérom kistérség volt,
amely mindkét &sszehasonlitdsban
kiemelkedd helyet foglal el. (Du-
natjvérosi Kistérség, Veszprémi Kis-
térség, Székesfehérvéri Kistérség)
A kidolgozésra javasolt projektekhez
a szakérték hozzérendelése meg-
tortént, a munka, a projektek kidol-
gozésa folyamatos. A Miniszterel-
noki Hivatal &ltal kozolt informéciok
szerint az 55 kidolgozésra javasolt
projektbdl jelenleg 23 ESZA tipust
és 2 ERFA tipust pélyézatot nydj-
tottak be, 8 pélydzd visszalépett a
szerz6déskotéstél, a tobbi projekt
kidolgozasa folyamatban van.

PEA II.
A MeH Nemzeti Fejlesztési Terv és
EU-tdmogatésok  Hivatala  (NFH)
koordinélésdban, a PEA-1 ta-
pasztalatait is figyelembe véve kerill
meghirdetésre a PEA-2 program.
A tanécs a 2004. jdlius 5-ei iilé-
séna 42/2004. (VI1.05.) szémi

hatérozatdban elfogadta a Kozép-
Dunéntdli Régi6 kiemelt projektjeit.

A Nemzeti Fejlesztési Hivatal és a Regi-
onélis Fejlesztési Tandcs kozotti, a PEA-
9 felhasznalésat szabélyozéd tamogatasi
szerzédés jelenleg kidolgozas alatt 4ll,
a szerzédéskotés varhatéan szeptember
végén vagy oktdber elején lesz.

A PEA-2 programban a regionélis
fejlesztési  tandcsok meghatérozott
dsszegli vissza nem téritendd témoga-
tasban részesiilnek. A projektfejlesz-
téssel kapcsolatosan decentralizélésra
keriilé forrés 6sszege 2,43 milliard
Ft, amely a régidk kozott az aldbbiak
szerint keriilt meghatérozésra:

- 50% a teriiletfejlesztési tdmoga-
tésok és a decentralizéci6 elveirdl,
a kedvezményezett térségek beso-
rolésénak feltételrendszerérél sz6l6
24/2001. (IV.20.) OGY hats-
rozat é&ltal meghatérozott médszer
alapjan;

- 50% a tervezési statisztikai régiok
kézott egyenld ardnyban.

A fentiek Ks-

zép-Dunéntdli Régié rendelkezésére

értelmében  a

4ll6 6sszeg 285 millié Ft. Az 6sz-
szeg felhasznéléséra a tervek szerint
2005. janius 30-
4ig kell, hogy sor
keriiljon.

VK.
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Regio Resi

A vezetékes energiaipar szabalyozasanak és a tovabbfejlesztés f6 iranyai

TIZEVES A MAGYAR ENERGIA HIVATAL

Magyar Energia Hivatal alapitasanak tiz éves évfor-

uloja alkalmabol szeptember végén szakmai Napot

rendeztek Budapesten. Az alabbiakban részleteket koz-
liink Horvath ]. Ferenc elnék ott elhangzott eloadasabal.

,1990. elétt a villamosenergia- és

a gézipar vertikilisan szervezett
4llami tulajdond monopéliumokra,
a Magyar Villamos M(ivek Trosztre
(MVMT), illetve az Orszégos Ké-
olaj- és Gézipari Trosztre (OKGT)
Mindkét egy-

szereplés Sllami piac miksdstt, a
P p

épiilt. teriileten
piacra Gj szereplé belépése nem,
vagy alig volt lehetséges, a végfel-
hasznéléi 4rak hatésagi rak voltak,
és a vertikumokon belil an. belsé
drak  mbkodtek. 1991-99-ben
megtortént a vertikélisan szervezett
trosztok lebontdsa, az MVMT és
az OKGT véllalatai 6néllé térsasa-

gokké alakultak. Ennek sorén jottek

létre — az MVM Rt. és a MOL
Rt. mellett — az erémli, az éram-
szolgéltatd, illetve a gézszolgéltatd
térsasagok.

Az (j magyar energiapolitika cél-
kitlizéseit 1993-ban fogadta el
az Orszéggyiilés. Ezt kévetden,
a piacgazdasgra torténd  4ttérés
keretében, a banyészati, a géz- és
a villamosenergia-ipari tevékenysé-
gek véllalkozési alapokra helyezése
érdekében az Orszaggylilés 1993-
ban megalkotta a f6ldgéz kutatéséra,
kitermelésére, csévezetéki széllitass-
ra, a fold alatti tarolaséra is kiterjed
banyatorvényt, ezutin 1994-ben
elfogadta a gézszolgéltatésra, vala-

mint a villamosenergia termelésére,
széllitaséra és szolgéltatéséra vonat-
kozé torvényeket. ..

... Az enmlitett két térvény hatérozta
meg a hivatal hatéskorét és felada-
tait is. A hivatal megszervezésére
Szabé |mre, a Budapesti Mszaki
Egyetem professzora 1994 jiliusé-
ban kapott megbizést és a hivatal az
év szeptemberében — az eurdépai or-
szdgok egészét tekintve, viszonylag
kordn — meg is kezdte miikodését.
A tizéves fennélldsét ma iinneplé
hivatal étszdma az alapités évében
nem érte el az 6tven [6t, s6t 1995-
ben és 1996-ban is hatvan [6 alatt
Az

1997-ben tragikus hirtelenséggel

volt. alkotéereje  teljében,
kériinkbdl eltévozott Szabd Imre

professzor, a hivatal alapité f&igaz-
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gatdja, széles kori iparégi gyakor-
|attal, mdszaki — gazdaségi — pénz-
iigyi — jogi ismeretekkel rendelkez8
nagytekintély szakembergérdét

toborzott maga koré. . .

...1998-ban |épett hatélyba a
tévhészolgaltatésrél sz6l6 térvény,
hivatal

[éte-

amely kiterjesztette  a

hatéskorét  azon  hétermeld
sitményekre, melyek a villamos-
energia-térvény hatélya alé tartoz-
nak, tovébbd a hészolgéltatéssal
kapcsolatos  fogyasztévédelemre.
A hivatal ezzel is &sszhangban 1évé

[étszdma 1999-ben 80 & volt. ..

...A 2001-ben megjelent VET-et

(Villamosenergia ~ ellatésrél  sz6lé

térvényt) az akkor hatdlyos EU
(96/92 EK)
hangban alkotta meg az Orszég-
gyiilés. Az id8kozben kiadott
2003/54 EK irényelv elirésaival

valé részleges Ssszhangot néhény

irdnyelvvel ~ &ssz-

rendelet (feljogositési  rendelet,

hatdron keresztil térténd villamos-
stb.)

médositésaval

energia-széllitési  rendelet,
egyes

biztositottuk. A még szitkséges

részeinek

tovébbi véltoztatésok 4tvezetését
a VET-be és a kapcsolédé jogsza-
bélyokba az illetékes &llamigazgatési
szervek veliink egyiittm(ikédve je-
lenleg is vizsgalisk. A villamos-
energia-piac 2003. januér 1-jétdl
fokozatos

torténd megnyitéséval

parhuzamosan miksdik a verseny-

SZOLG

L

0-24 INFORMACIO:34/450-37 7,
10 2004. chacher Resgio Regia

piac és a koziizemi piac. Kialakult a
halézatokhoz valé 4tlathaté és meg-
killonboztetés-mentes hozzaférés.

Az Orszéggyilés 2003 janiusé-
ban fogadta el a foldgéz ellatasrol
sz6l6 2003, évi XLII. torvényt
(GET). A fsldgézpiac nyitéséhoz
2003-ban megjelentek a sziiksé-
ges jogszabalyok és elkésziiltek a
szabélyzatok. A hivatal a térsa-
sagoknak kiadta az Gj miikédési
engedélyeket, igy a foldgézpiac
4j mikodésének hatésagi feltételei

2004. januér 1-jére megteremtéd-
tek. A GET egyes rendelkezései-
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nek kidolgozésanél mér figyelembe
vettik a 2003 elején ismert EU
irénye|v—tervezetben fog|a|ta|<at.
A 2003/55 EK irdnyelv konkrét
el8irdsainak tvétele a magyar jog-
rendbe a rendeletek médositésaval
részben megtértént, a még tovébb
sziikséges véltoztatasok elsé iiteme
tervezetének szakmai egyeztetése
jelenleg folyik. ..

LTATASAINK:

...F& feladatainkat: az engedé-
lyezést, a jévéhagyast és a fo-
gyasztévédelmet,  valamint  az
arelékészitést egyméstd| elkiiloniilt
szervezeti egységekkd oldjuk meg.
Mig az engedélyezést, jovahagyést
és a térsaségok feliigyeletét a hérom
vezetékes energiahordozéra kiilén-
kiilon osztélyok végzik, addig a
fogyasztévédelmi osztély, az ener-
giainforméciés osztély, a kozgaz-
daségi elemzésekért felelds osztaly
és az érelékészitést végz8 osztily
tevékenysége kiteried mindhérom
vezetékes energiahordozéra. A
jogi és igazgatési, valamint a pénz-
igyi és szémviteli feladatokat &n-
4llé osztélyok végzik. A feladatok
szerves Osszefiiggésébs| eredden,
az egyes osztilyok kozétt szoros
egyiittmiikodés alakult ki.

A hivatal kéltségvetési témogatést
nem igényel, mikodési koltségeit
sajat, a hatéségi tevékenységéhez
kotédg dijbevételeibél fedezi. Je-
lenlegi létszéma — &sszhangban a
folyamatosan béviils feladataival
— 89 f8. A felssfoki végzettsé-
gli koéztisztviselSinek ardnya kozel
75%, szakembereink mészaki, koz-
gazdaségi, pénziigyi, jogi ismeretek-
kel, tobbségében nyelvvizsgéval és
iparégi tapasztalattal rendelkeznek,
folyamatosan gyarapitjék ismeretei-
ket. A hivatal térgyi felszereltsége
megfelels: szémitsstechnikai, te-
lekommunikéciés és irodatechnikai
eszkdzokkel kellgen ellstott. . .

Wies WWW.LPG HI



...A hivatal elndke évente irasban beszémol az Or-
széggyilésnek. Megtisztels szdmunkra, hogy az Or-
szaggylilés bizottsagai rendszeresen megvitatjsk munkén-
kat, és hogy a plenris iilés is mér hdromszor foglalkozott
tevékenységiinkkel és annak eredményeivel. A civil és a
szakmai kozvélemény téjékoztatését kiemelten fontos fe-
ladatunknak tartju|<. A hivatal tevékenysége Fo|yamatosan
kévethets a www.eh.gov.hu honlapon. ..

...Eredményeink nemzetkozi elismerését jelzi, hogy a ko-
2ép- és kelet-eurépai, valamint az ) fiiggetlen élla-
mok energia szabélyozd szervezetei nagy érdeklédést

tanisitanak &  magyar regulétori gyakorlat és  ta-
pasztalatok irdnt.  Szabélyozasi  rendszeriik, hivata-
luk megszervezése, megalapitésa sorén igényeltek és

igénylik ma is véleményiinket. Rendszeresen  részt

vesziink, s6t vezet§ szerepet véllalunk az Energia Sza-
balyozok Regionélis Egyesiilete (ERRA) kiilonbszé munka-
bizottsagainak munkajéban. E szervezet 2000. évi létrehoza-
séban a hivatal aktiv szerepet véllalt. Nemzetkozi konferenci-
&kon azt tapasztaljuk, hogy a fejlett gazdaségi orszégok regu-
létorai is kivancsiak a magyar eredményekre (pl. a szolgéltatési
szinvonal javitdsénak tarifélis 6sztonzésére, a fogyasztéi elé-
gedettség felméréseinkre). ..

...A hivatalnak az EU-tagéllamok szabalyozé hatésagai
tobbségével van igen hasznos, tobb éve fennéllé kapcso-
lata. Az elmdlt években tobb izben érkeztek szakérték a
hivatalhoz az EU-tagéllamaibél a megoldésra varé, legfon-
tosabb feladataink segitésére: hatéron keresztiili kereske-
delem, erémiivi és hatérkeresztezd kapacités aukcié, kapa-
cités kereskedelem, szlk keresztmetszetek és mésodlagos
piacok, engedélyezés, jogharmonizacié, ellétésbiztonség,
az energia-szolgéltatss min8sége, az (j villamos energia és
géz direktiva, a rendszerirényité és a regulétor szerepe.
Az eurbpai energiaregulétorok szakmai szervezetébe, az
Eurépai Energia Reguldtorok Tanécsdba (CEER) hiva-
talosan ez év méjus 1-jén léptiink be, ezt megeléz8en
megbeszélésein megfigyelSként voltunk jelen.

A CEER, valamint munkacsoportjai (WG) és az ezen
beliil szervezetett munkabizottsagok (TF) munkajaban a
hivatal szakért&i rendszeresen és aktivan részt vesznek.

... Az energiapiacok megnyitésanak elsé egy-két évében
a hivatali munka salypontjét a feljogositott fogyasztok
piacra segitése, a piaci mikodés jogi-gazdaségi sza-
bélyozésanak ,finomhangolésa” jelenti. Az ezt kévets
id8szakban a mikodés-feliigyelet, a piacmonitoring, a
verseny hatékonysdgénak és ,tisztasigénak”, a mono-
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polhelyzetii vezetékes
infrastruktdréhoz valé

megkiilénboztetés-mentes
hozzéférésnek a biztositssa
keril elétérbe. Ennek so-
rén a hivatal — az olimpia
évében kiilonssen aktuélis

sport hasonlattal élve — a
szabélyrendszert jél isme-
18, a szereplSkté| egyenld
tévolsagra 4ll6, részrehajlés
nélkiili, kells szigorral és
hatérozottséggal, kiszamit-
hatéan felléps, de nem
elétérbe tolakodé futball-
biréhoz hasonlithaté.

Célunk a jov8ben is az,
hogy
magas térsadalmi elismert-

nyitott és erds,
séggel biré  kozigazgatési
szervként, a jogszabélyok
kovetkezetes  betartésaval
— a joggal elvart transz-
parencidval —  autondém

doéntéseket  hozzunk, az

Besio Resi

engedélyezési, jovéhagyési,
szabélyozasi rendszeren
keresztil érvényre juttassuk
az energiapolitikéban meg-
fogalmazott é&llami akaratot,
biztositsuk  a

érdekek (az energiaellatés

fogyasztéi

biztonséga, a hatékony, a fo-
gyasztokért folyé verseny)
érvényesiilését, szakmai te-
kintélyiinket névelve lassuk
el feladatainkat.
és

Magam
munkatérsaim  mindent
megtesziink a vézolt célok
o 7 e n
megva|05|tasa érdekében.

REGIONALIS
OLDALAINK
TAMOGATO!I:

K&zép-Dunéntili Regionélis
Fejlesztési Tanécs és Ugynél(ség
Villalkozéi Kézpont,
Székesfehérvar

VERt.

Profil 2000 Kft.

Milanysg Myldazded Gydng Eridlesd KR

Farprse akodinkal bamutsdlsminkbes!

Veszprdm, Viela uw. 2. Tel.zfax: BR/S

* E.ON MobilRegisztraciosMerés

= E.ON EnergyMonitor

E.ON EnergyDirect

« E.ON TrendManager

= E.ON Facility

= E.ON FacilityHelp

www.eon-energiakereskedo.com

19 2004 chtcher Reagio Regia
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_ Energia

A SO AGRESSZIV ANYAG,
TONKRETESZI A JARMUVEKET, AZ
UTAKAT ES A TERMESZETET.

Anno, szinte biztos megoldésnak
szdmitott, ha sés vizzel locsoltsk
be a tovét a nemkivanatos nové-
nyeknek. |’gy példéul a bodza, az
akéccserje, és az egyéb hasztalan
vadhajtésok nagy szézaléka elpusz-
tithaté volt kertiinkben.

Hazénkban a kommunélis szolgél-
taték nagy része ugyanezt éri el
a téli Gtsézésokkal. Egy-egy hide-
gebb napon, orszégos szinten akér
tobb tizezer kobméter sét szérnak
el az utakon. Bebizonyosodott, a
sézésnak igen latvanyos eredménye

mentén ¢él6 fak, bokrok pusztuléss-
hoz vezet. A jérmiitulajdonosok is
bosszankodnak a sés utak miatt, hi-
szen a karosszéria élettartama szinte
a harmadéara csokken az Unids at-
laghoz képest.

Amellett, hogy ma mér az Gtsézés
elavult médszernek szémit, a haté-
konysaga is messze elmarad az el-
vértaktdl. A sés viz ugyanis -5, -6
fok kozelében ugyanigy megfagy,
mint a tiszta viz.

Mi az oka, hogy mégis ezt a kér-

Nyugati szomszédainknél mér rég-
6ta tilos a sézés. Ott més médon
kozelitik meg a sikosségmentesitést.
Példaul kézizalék, aprobb szemi
séder, faforgécs vagy homok je-
lent megoldést a probléméra. De
a séval ellentétben, ezen terméke-
ket a tavaszi olvadas utén be kell
gyljteni, mely a Magyarorszégon
mikédd  6nkorményzatokra  plusz
terhet jelent.

Ezéltal egy ideig még marad a sézés,
és a vele jaré bossziskodés.

van. Tavasszal, mikor felolvad az nyezetpusztité megoldast vélasztjak Dedk Rébert
addig vizzaréként miksds fagyott a szolgéltaték? — A vélasz nagyon Zsld Latkép Média
talaj, azonnal bekeriil az alsébb egyszer(i — koltségkimélés! agazatvezeto
rétegekbe a sés 1¢, mely az utak

SMELLER HIDROTERM Kft. Vértesszdlosan,

Szolgaltatasaink:

Viz-, gaz-, kdzpontifités,
klima, napkollektor,
&ntézéstechnika,
szerelése, beépitése,
tzembe helyezése

2840 Oroszliny, Barték B. v. 6.
Telefon: 20/935-8011

nagy forgalmu af (1-es) mellett,
buszmegallon talalhato
felilletek rekidm céljabal

berelhetoek!

tel/ o 24/318-550
mobil: FO/310-3063
e-meali; infolroldlathep.hu
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Resio Resi

Valami Uj sziiletett...
2004: U) KORSZAK KEZDETE AZ EGAZ Rt. ELETEBEN

francia anyavallalat, a Gaz de France 99% folé

névelte tulajdonrészét az Egiz és a Dégiz Rész-
vénytarsasagokban. Ennek koészonhetéen lehetové
valik, hogy a magyarorszagi vallalatok magasabb szin-
ten integralodjanak Europa egyik vezeté foldgazipari
tarsasaganak életébe, kihasznalva és élvezve annak
elonyeit.

Us Loco
Az (j logé sok mindent kifejez-

Ezzel az erét és hatérozottségot
sugallé anyavéllalattal a hattérben,
nem okoz majd nehézséget megfelel-  het egy iddben. A képi megje-

ni azoknak a kihivasoknak, amelye- |enités a természetben gyokere-

ket az idei évtél fokozatosan meg- zik, csakdgy, mint a f6ldgéz, az

nyilé féldgézpiac témaszt Magyar-  energia, mely Féldiink meggju-

orszégon. Az Egéz Rt. és a Dégdz  |3sanak szimbdluma; ugyanakkor e g ‘

Rt. iigyfeleit a korabbinal magasabb kifejezi azt az energiét is, amit a

szinvonalon szolgélja ki, tovébbra is

szakértelem segitségével juttat el szakértelem megosztésa a partnerek-

szem elétt tartva a kérnyezet meg-
bvését, értékeinek védelmét.

Us arcuLar
Az Egéz Rt. és a Dégéz Rt. meg-
Gjulésat a kiilvilég felé egy j kom-
munikéciés politika  kialakitésaval
is jelzi. A kommunikéciés politika

bevezetésének elsé fontos lépése

az anyavéllalattal megegyezé arculat
megjelenitése, ezzel is szimbolizélva
sszetartozasukat.

Az Gj arculatot 2004. jinius
kézepétsl ismerhettik meg, szep-
tember kézepétél pedig negyed
éves bevezetd kampényt inditott el
a két tarsasdg a teljes szolgaltatasi
teriileten. Munkatérsaik aktiv rész-
vételével Gj, modern, a verseny-
helyzetben is életképes és sikeres
térsaségokat épitenek. Ezen ids-
szak alatt regionélis napilapokban,
gazdaségi hetilapokban, regionélis
rédidkban, city light megjelenése-
ken és Szegeden a vérosi auté-
buszokon taldlkozhatnak a térsaség
hirdetéseivel.

A stratégiai cél nem véltozott, az
Egéz Rt. ¢és a Dégéz Rt. véljon
Magyarorszég legjobb foldgézszol-
galtatojéva.

14 2004. chacber Regio Regia

ligyfeleihez a két tarsaség.

Az (Gj jelkép egyensilyt fejezi ki. A
gomb a jolétet és légységot, a lang-
forma a foldgézt szimbolizilja, mely a
Foldbdl szérmazik.

A szinek a természet szinei. A
fehér a fényt, a konnyedséget,
a z0ld a folgdz Skoldgiai értékeit
szimbolizélja, de kifejezi a reményt
és a jovét is. A kek a folytonossag
szine, a gézléngra utal.

Az ERTEKEK
Az értekek pontos megfogalmazésa
kozvetiti a térsaség kildetését, céljait,
tovébbé, hogy a vaéllalat mivel jérul
hozzé  iigyfeleinek elégedettségéhez
és versenyképességéhez. Az {j arculat
ezen értékek jelképévé vélik, megala-
pozza a stabil jelenlétet a magyar-
orszagi foldgazpiacon. A Kézelség, a
konny( elérhetdséget jelzi, hiszen tigy-
feleik probléméit azonnal orvosoljék,
és orszigszerte rendelkezésre 4llnak
az Egéz és Dégéz ugyfélszolglati
irodakban.
A Biztonsdg, a szolgéltatésok
biztonsdgét, megbizhatésigét fejezi
ki mind mUszaki, mind az tigyfélkap-
csolatok teriiletén. A Megosztés, a

kel, hozzéjérulés az ugyfelek iizleti
sikereihez, a kolesénos  bizalmon
alapulé kapcsolattartés egyik alap-
pillére.

A Kérnyezettudatossag a kérnye-
zet irdnti felel8sséget, annak tuda-
tositésat foglalja magéban.

Ami ALLANDO
Az Egéz Rt. és a Dégéz Rt. a hagyo-
ményos értékeket, tudést felhasznélva
tovdbbra is kényelmes és minden fo-
gyasztéi igényt kielégits szolgéltatast
nyijt, megdrizve az iigyfelek bizalmét.

...és ami valtozik
szinvonald,

Egyre magasabb

igyfélkdzpontd szolgéltatéssal,
kovetkezetes kérnyezettudatosség-
gal, Gj értékekkel, munkéval és el-
hivatottséggal és az ezeket kifejezs
Gj arculattal az Egéz Rt.-r8l és a
Dégéz Rt.-rél kialakult kép kedvezd
irdnyba véltozik, megalapozva ezzel

a jovét.



»Noveljik a szén felhasznalasat!”

BANYASZATUNK A CSATLAKOZAS UTAN

Szakmai eléadasok hallgatasa, barati kapcsolatok
apolasa, tapasztalatcsere: ezen célok megvalositasa
érdekében rendezett 37. alkalommal nemzetkozi konfe-
renciat a Banyagépészet a Miiszaki Fejlodésért Alapit-
vany oktober elsé hetében. A kétnapos forum helyszine
a Vértesi Eromii Rt. balatongyoroki iidiiléje volt, ahol a

7o

szakma képviseloi az iparag miiszaki fejlesztési, bizton-
sagtechnikai és gazdasagi eredményeirdl tajékozodtak.

A Bényagépészet a Miszaki Fejls-
désért Alapitvanyt az ipardg kozos
eredményeinek megdrzése érdekében
hoztak létre a magyar banyészatban
dolgozé szakemberek. Az alapiték
kozé 19 maganszemély és 24 jogi
személy tartozik. A fejlédést mutatja,
hogy a csatlakozok szdma gyarapszik.
Az alapitvény ismertsége és elismert-
sége évrél évre né, csakigy, mint az
&ltala rendezett konferenciaé.

Acs Jézsef alapitvéanyi elnck (Vértesi
Eréméi Rt.) elmondta: a meghivésos
konferencién idén a hazai cégek mellett
részt vesz a DBT német részvénytérsa-
ség, a lengyel Kopex és a Glinik Bé-
nyagépgyar Kft., valamint a Krakkéi,
a Miskolci és a Petrozsényi Egyetem
is delegélt professzorokat. Mig az
el6z6 két év konferencidja az EU-
csatlakozésra valé felkésziilés jegyében
telt, most a talélkozé ,Bényészatunk a
csatlakozés utan” cimet kapta.

A konferencidt Vas Lészl6, a Vértesi
Erémi Rt. vezérigazgatéja nyitotta
meg, majd dr. Eszté Péter, a Magyar
Bényéaszati Hivatal elnoke az EU-
csatlakozéssal 6sszefiiggé banyészati
jogszabélyi véltozasokrdl beszélt.

A |<onferen—

cia ciméhez szorosan kapcsolédott
dr. Kamarés Béla ny. miszaki igazgaté
(Pécsi Erémii) eléadésa, mely hazénk
csatlakozas-id8szakbeli energiaelléts-
séval foglalkozott. Téjékoztatéjéban
kiemelte: az olaj és a gaz részardnya a
primerenergia felhasznélésban hazénk-
ban 71%-ot tesz ki, mely igen magas
érték. Megéllapitotta, hogy az atom-
energia nagyon fontos, e nélkil ma a
villamosenergia-igényeket nem tud-
nénk kielégiteni, ezért a Paksi Atom-
erémli élettartam-hosszabbitssat meg
kell oldani. Fontos az is, hogy a szén
felhasznélast noveljiik, hiszen ha nincs
Magyarorszégon bénya, akkor import
szenet kell felhasznélni, mert a foldgéz
és az olaj biztositssa hosz- =

sz(i tavon igen koltséges

— hangstlyozta az el6adé.

Dr. Kamaras Béla tovabbi
feladatként hatdrozta meg

az energetikiban a hatés-
fok-javitast, a megtjulé
energiahasznositast és a

kapcsolt hs- és villamos-
energia-termelést.

A hazai erémiivek ko-= =

ziil kiemelte a métrait

Regio Regia

és a Vértesi Erémi Rt.-t, mely
mikadik  tovébb,

készonhetben a fiistgaz-kéntelenits

széntiizeléssel

lizem megépiilésének.
Ez utébbirél Nagy Séndor projekt
menedzser (Vértesi Erdm(i Rt.) tartott
el6adést, majd a konferencia részt-
vevdi ismereteiket bdvithették olyan
témékban, mint a termelékenység és
lizembiztonsdg novelése mélymivelé-
ses bényékban, téjékoztatést kaptak
a rendelkezésre éllds novelésének
lehetéségeirsl a Visontai banyéban,
informéciét kaptak a bonyolult rend-
szerek-beli sziirésrél.  Hajtémiivek,
technoldgiai tervezés, fajlagos vagberd
meghatérozésa, lignit forgécsolésa és
hasonlé szakmai témék is szerepeltek
a konferencia programjaban.
Az Alapitvany Hell-Blathy dijjal
ismerte el Szilvéssy Zsolt (Gravitas
Kft.) és Salzinger Gyorgy (Magyar
Bényészati Hivatal) okleveles gé-
pészmérmokok eddigi tevékenységét.
Vas Lészlé vezérigazgatd (Vértesi
Er8md Rt.) elismeréssel nyilatkozott
a kétnapos rendezvényrdl:
-Jelentésége, hogy ez a nehéz hely-
zetben |évé iparég képes egy ilyen kon-
ferenciét megrendezni, ahol barétséagok
sz6v8dhetnek és a résztvevék a szakmai
tapasztalatokat ki tudjak cserélni. Ritkan
tapaszta|ni ebben az ipardgban hasonlé,
« & nagy létszdmi konferencia szer-
vezését. Bizom benne, hogy a
Vértesi Erémi Rt. jovére is hé-
= zigazda lesz, mert ez azt Je-
“w " lenti, hogy a tradicié és a VERt

. is tovabb él.

Lovasi Andrea



Takarékossagi Vilagnap

A PSZAF lakossagi tajékoztatodja

AMIT A HOZAMOKROL TUDNI KELL!

Af elmiilt év folyaman a tilnyomorészt allampapirokba fekteto nyugdijpénz-
arak és kotvényalapok hozamai elmaradtak a korabbi években megszokott
mértéktol. A befektetok egy része a csokkeno, esetenként nega-

tiv, azaz értékvesztést tiikr6zé hozamok lattan igyekszik
megszabadulni befektetési jegyeitol, vagy felszamolni
pénztari megtakaritasat, hogy pénzét mas, maga-
sabb hozamot vagy kamatot igéré befektetésbe
vagy betétbe helyezze. A kozelmiiltban sokan
fordultak a PSZAF-hoz az alacsony, eseten-
ként negativ hozamokra vonatkozo kérdé-
sekkel. A Pénziigyi Szervezetek Allami Felii-
gyelete nem ad és nem is adhat befektetési
tandcsokat. lgyfél- és fogyasztovédelmi
feladatkorében azonban felelésséget visel
azért, hogy az allampolgarok kell6 ismere-
tekkel és tajékozottsaggal birjanak, amikor
egyéni életiikben nagy jelentéségi pénziigyi
dontéseket hoznak. Az alabbiakban e don-
tésekhez kivanunk néhany segité szempontot

adni.

A 2003. évtdl ij online miikodésd,
kézpontilag vezérelt informatikai rend-
szerre alltak &t, igy ndtt a pénz-
tari nyitvatartési idé és az étutaldsi
megbizasok étvételi iddszaka, javult
a home-bankos szolgéltatésuk ideje
és mindsége. Budapesten nagyobb
igyfeleik koziil mér tobb mint hatvan
intézi pénziigyeit a szamitbgépes tav-
kapcsolat révén.
Népszertiségiiket, elismertségiiket
tilkrozi, hogy
a tavalyi
évben (Gjabb

hérom  6n-

MORETENSEE

korményzat szémlavezetését sikeriilt
elnyerniiik, igy a mikodési korzetiik-
ben talélhaté tizenot dnkorményzatbél
tiznek a szamlavezeté pénzintézete a
takarékszovetkezet.

Az egyre élesedd pénzintézeti verseny-
ben a gyors dontésekkel, a vilagos, ki-
szémithaté kamat- ¢és dijfeltételekkel
&llnak a lakossag, a véllalkozé tigyfelek
rendelkezésére. A takarékszovetkezet
torekszik

hitelezési  gyakorlatdban

Kozponti cimiik: 2870 Kisbér, Kossuth u.14.
Telefon- és fax szamuk: 34/353-907, 34/352-256
Email cimiik: kozpont@Dbakonyvideke.tksz.hu

DENDEEJ IO DESJANBAKONYY
AKAREKSZON/EIKEZENNEI

takarékszovetkezet Komarom-Esztergom megye délnyugati részén 9% U8
razdalkodik, 8 telepiilésen egy-egy, Budapesten ketté kirendeltsé- ¢

get miikodtet. Az 1996. évi konszolidaciot kovetden fejlodése tore
2004 elsé félévét kiemelkedé eredménnyel zarta. Adozas elotti er
ménye 50,5 millio Ft, mérlegf66sszege meghaladja a 3,5 milliard forin- H
tot, a betétallomany 3,2 milliard Ft, a hitelallomany 1,5 milliard Ft.

igénynek
kedvezé  feltételekkel

betételhelyezési, hitelezési
rugalmasan,
megfelelni.
A Bakonyvidéke Takarékszovetkezet
szeretettel és tisztelettel varja jelenlegi
és leendd iigyfeleit a bakonyszombat-
helyi, siri, csészéri, acsteszéri, kisbéri,
bakonysérkényi, rédei, bérsonyosi és a
Budapest VI., Bajcsy-Zs.u.15/b., és
[X., Réday u. 59.
sz. alatti kirendelt-

ségeiben.
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Mt TiKROZ A HOZAM?
Az emberek az elmilt évtizedekben hozzészoktak a ka-
mat fogalmahoz. Egyszer(i szémitéssal ellenrizni tudtak,
hogy mennyi pénzt kapnak, ha a betét lejar. A kamat
- mértékétd| fiiggetleniil - mindig pozitiv, a befektetett
t6kedsszeget pedig a lekotési ids lejaratakor a kamatok-
kal egyiitt kapjuk meg.
Az értékpapirok megjelenésével azonban megjelent a
hozam fogalma is, amely egyéltalén nem azonos a ka-
mattal, hanem tagabb fogalom annél. A szé pontosan
azt jelenti, amit kiérziink beléle, azaz a pénziinkkel valé
gazdalkodas hozadéka. A hozam ugyanis a megkeresett
kamatjovedelem és a befektetésen keletkezett

Takarékossigi Vilignap

fekszik. Az 4llamkotvények a legbiztosabb megtériilést
igérik, mivel tobbnyire é&llandé kamataik kifizetését
maga a kibocsaté é4llam garantélja. Ez azonban csak a
lejératkori téke- és kamatfizetésekre igaz. A kétvények
ugyanis élettartamuk sorén piaci adés-vétel targyai, s
igy folyamatosan véltozé érfolyamuk van. A befektetési
alapok 4rfolyama pedig az alapokban szerepld kotvé-
nyek é4rfolyamainak fiiggvényében véltozik ugyancsak
fo|yamatosan.

A kétvények éarfolyaménak alakulésa pedig — és igy
kézvetve a befektetési jegyeké is — mindenkor a be-

fekteték 4ltal éppen akkor elvart hozam mértékétdl

arfolyamnyereség, illetve -veszteség 6sszege.
Allandé kamatozasi kétvény esetében a ho-
zam akkor egyenlé a kamattal, ha a kotvényt
kibocsatéskor névértéken, vagy élettartama alatt
barmikor az addig felhalmozott kamattal névelt
névértéken vaséroljuk meg, és lejératig tartjuk,
vagy pedig lejérat elétt az addig az id8pontig
felhalmozott kamattal novelt névértéken adjuk
el. Minden egyéb esetben arfolyamnyereség,
vagy -veszteség is keletkezik. Az é&rfolyamvesz-
teség lehet8ségébdl kovetkezik, hogy a hozam
negativ is lehet.

STABIL ES VALTOZO
HOZAMU BEFEKTETESEK

A hozam elére jelezhet8sége szempontjébél
kétféle befektetés létezik. Az egyik esetben
pontosan tudjuk elére, hozamunk mekkora lesz.
Ez példaul az az eset, amikor adott arfolyamon
allandé kamatozésa kotvényt vésérolunk, és azt
lejaratig tartjuk. Méas esetekben azonban a ho-
zam mértékét elére nem ismerhetjiik. Ez a hely-
zet a befektetési jegyek esetében is, amelyeknek
jellemz&en nincs lejérata, s igy ezt a befektetést
csak elére nem ismert &rfolyamon valé értékesi-
téssel oldhatjuk meg. A befektetési jegyeknél
tehat sosem tudjuk elére, mekkora lesz a be-
fektetésiink hozama, csak azt, hogy a vélasztott
befektetési alap a maltban milyen hozamokat ért
el. A maltbéli hozamok alapjan azonban nem
lehet a jovébeni hozamokat megitélni, az ilyen
okoskodés konnyen félrevezethet!

M ALAKiTIA AZ ARFOLYAMOT?
A nyugdijpénztérak befektetései tilnyoméan, a
kotvényalapok éltal kezelt iigyfélvagyon pedig

4llampapirokban
&

csaknem  teljes egészében

Kedvezo
kamatozaso
deviza alapi hitelek

Raiffeisen VALLALATI
HITELEK
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| Takaréhossagi Vilsgnap

figg. Ez egyszerlien azért van igy,
mert a befektetd kizérélag az éltala
aktudlisan elvért hozamot biztosité
ron hajlandé vésérolni. Ha az el-
vért hozam mértéke csokken, a kot-
vények felértékelédnek, ha pedig

névekszik a hozamelvérds, akkor
a kotvények érfolyama csokken.
E forditott sszefiiggés oka pedig
az, hogy a lejératkor adott Sssze-
gli bevételt garantélé kétvényeken
emelked8 mértékii elvart hozamot
csak gy lehet megkeresni, ha
alacsonyabb  4rfolyamon  véséro-
lunk, alacsonyabb hozamvérakozés
viszont megenged magasabb é4ron
Az

elvért hozam — és igy a kétvény

torténd  kotvényvésérlést is.

arfolyama  —  ugyanakkor  nem
az egyedi befekteték onkényes
déntéseinek eredménye, hanem
makrogazdaségi és egyéb tényez8k
4ltal befolyésoltan a piaci kereslet
és kinélat sszhatésaképpen, tehét

a piaci szerepl6k &sszességének

2,9%-161" alirhotd ™

lehed wenni

| befogadolt hitelekre
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folyamatosan ~ véltozé ~ doéntései

alapjén alakul ki.

A BEFEKTETESI ALAPOKROL

= KICSIT RESZLETESEBBEN
A befektetési alapok jegyeiért fize-
tett pénzt az alap é&llampapirokba,
véllalati kotvényekbe, részvények-
be, betétekbe és mas eszkozokbe
fekteti. A befektetési jegy minden-
kori adas-vételi 4rat (&rfolyamét)
azoknak a befektetési forméknak az
osszesitett aktuélis értéke hatérozza
meg, amiben a befektetési alap a
befizetett pénzeket éppen tartja.
Mivel Magyarorszigon a befekte-
tési alapok éltal kezelt pénztomeg
legnagyobb hényada é4llampapirok-
ba keriill, ezek érfolyamvéltozésa
erésen hat az alapok jegyeinek
4rfolyaméra is, természetesen f&ként
a kétvényalapok esetében. Mint
mér emlitettik, a befektetési ala-
poknak jellemz&en nincsen lejératuk,
és nem igérnek el8re meghatérozott

Otthonteremtd Hitel - trikkok és rejtett dijak nélkil!

] A legkisabb onerdvel ds induld Wiesziéssed, mdr

i
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kamatjovedelmet. A befektetési je-
gyeknek é&rfolyamuk van, amelynek
mértéke akér naponta véltozhat. A
befektetési alap éltal elért hozam
pedig kizérélag az arfolyamvéltozés
eredménye.

HoGyAN VALASSZUK K

BEFEKTETESUNK TiPUSAT?
Senki sem tudja biztosan, hogy
miként alakul majd az é4rfolyam.
Egy fontos &sszefiiggést ezért a
befektetének végig kell gondolnia,
ez pedig a piacon elvért hozamszint
vérhaté véltozésal Ha gy itéli
meg, hogy a sajét befektetési idé-
horizontjan az elvért hozamszint vél-
tozatlan marad, akkor nem érdemes
més, hasonlé mértékl, de éllandd
biztosité  befektetésbe
(éllampapirba, betétbe) tennie a

hozamot

pénzét, mert az adott idészakban a
befektetési jegy is a véltozatlannak
feltételezett hozamot fogja elérni.

Ha viszont tgy gondolja, hogy az




elvért hozamszint a jelenleginél na-
gyobb lesz, akkor jobb szabadulni
a befektetési jegyektdl, hiszen a
befektetési jegy érfolyama varhaté-
an esni fog. Ha pedig alacsonyabb
elvart hozamszint vérhaté, akkor
érdemes ragaszkodni a jegyekhez,
hiszen é&rfolyam-emelkedés vérhaté.

DE MI HATAROZZA MEG A

PIACI HOZAMSZINTET?
Természetes, hogy az elvért ho-
zamszint  vérhaté  véltozésanak
megitélése még szakemberek sza-
méra is nehéz feladat, ezért nem
haszontalan  4ttanulményozni  az
Gjségok gazdasagi és befektetési cik-
keit, vagy befektetési tanacsot kérni
hozzaértéktsl. Kiilonssen figyelni
kell azonban a fogyasztéi inflacié,
a forintérfolyam és a jegybanki ka-
matszint vérhaté alakuldsara, mivel
az é&ltalanos kamatszintet és ezzel
a piaci hozamvérakozasokat az e

mutatokra vonatkozé el8rejelzések

befolyasoljsk leginkdbb. Ameny-
nyiben magasabb infléci6, leérté-
kel6d8 forint és emelkedd jegybanki
kamatszint varhaté, az a piaci ho-
zamvérakozést megemeli, és igy a
befektetési jegyek arfolyamkilatésai
Ala-

csonyabb inflacié, erésods forint,

szempontjabdl  kedvezétlen.

és mérsékl6dé jegybanki alapkamat
azonban az elvart hozam szintjét
csokkenti, a befektetési jegyek szem-
pontjabd| tehat j6 hirnek szamit!

A tapaszta|at azt mutatja, hogy
egészséges gazdaségi fejlédés mellett
a tilnyoméan éllampapirokba fektetd
alapok az esetleges rovidtévii, napi
vagy heti ingadozésok mellett hosz-
szabb tévon kiegyensilyozottan biztos
hozamot nydjtanak a befektetéknek!

TENYLEGES VESZTESEG-E A
NEGATIV HOZAM?
Anmikor hirtelen pénzre van sziik-

ségiink, nem mindegy szamunkra,

milyen &rfolyamon tudjuk értékesi-

e 60 |/dike [aharéls Zivelkeze
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teni a befektetési jegyeinket vagy
4llampapirjainkat.  Ha  valamiért
éppen alacsony az arfolyam, akkor
befektetési kevesebb

pénzt kapunk az alaptdl,

jegyeinkért
ezért
célszerli a hozamok mozgését figye-
lemmel kisérni.

A befektetési alap negativ hozama
csak akkor je|ent tény|eges veszte-
séget szamunkra, ha éppen akkor

adjuk el

amikor azok érfolyama alacsony.

befektetési  jegyeinket,

Mivel a tartés hozamcsokkenés
novekvd, egészséges nemzetgaz-
dasagokban  kivételes jelenség,

célszer(i elgondolkodni azon, hogy
a hozamesés okozta ijedelmiinkben
he|yett
nem ésszeribb-¢ kivarni, amig az

s

torténd  azonnali  eladas
arfolyam emelkedésnek indul, és a
hozam ismét visszakapaszkodik egy
korabbi, magasabb szintre.

Ne feledkezziink meg arrél sem,
hogy a befektetési jegyek alacsony

arfolyamon torténd eladésaval nem-
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| Takaréhkossagi Vilsgnap

A Bicaskel Kistérsag Regionalis
Fejlesztésl Holding
altal tamogatott
pénzugyl szolgaltatdla a

nVértes"

Takarékszovetkezet

2060 Bicske, Kossuth tar 20,
TelFax.: 22/350-402; 22/350-562

waw. vartestakarek.hu

a kovetkezo komplex
szolgaltatasokkal
all ogyfelel rendelkezaesare
Lakossdgi és willalkorai Tolydszdmla
e5 65 egyedi dlutalisi
meghizasok)
Szamlan beldli lekolések, mind a
lakossagl mind pedig a wallalkozdl
Ogylel ok rasrire

BetElelnelyeres: [ehelGseg rovid &5
¥
hosszl tavra

REdvVeImEnyes &5 Macl kamalorasu

ard Business) bank-
kdrtydk lorgalmardsa

EGYUTT TOVAEB m
JOVET - MEMET [/ \

Fiokjaink:

Alcsil, Bicske, Budapesi-Gazdagret,
Budapesi-Hidegkol, Csakvar, Etyek, Many,
Szar, Srarliget, Val, Vértesacsa,
Vértesboglar, Zamaly

0 2004. clecher Reagio Regia

csak a hozamveszteséget realizéljuk, hanem az eladsnak
kéltségei is vannak. Azt is tegyilk mérlegre egy ilyen
befektetési dontés sorén, vajon a befektetési jegy he-
lyett vélasztott mésik befektetés magasabb hozamigérete
vagy kamata mellett egyéb jellemz&i (igy példéul azon-
nali pénzzé tehetdsége, vagy épp annak a hidnyal) is
megfelelnek-e személyes igényeinknek.

A nyugdijpénztérak vagyona nagyrészt ugyancsak é&llam-
papirokban fekszik, éves hozamaikat igy szintén kézvetle-
niil befolyésoliak az arfolyammozgésok. A nyugdijpénztéri
tagség azonban olyan hosszi tévi befektetés, ahol egy-egy
rosszabb hozami év hatésa hosszabb tévon nagy valészi-
niiséggel kiegyenlitédik. Ne tévessziik ezt a tényt sem szem
elél, ha az alacsony hozam miatt pénztérat akarunk véltani.
Ha pedig pénztéri tagségunkat fel akarjuk szémolni, ve-
gyiik figyelembe - [8 szabélyként -, hogy a felvett Gsszeg
adékoteles jovedelem, s az adéfizetési teher folyamatosan
csokken, minél késébb vessziik ki a pénziinket.

Végezetiill még egyszer hangsilyozzuk, hogy a Pénz-
ligyi Szervezetek A”ami Feliigyelete semmilyen irdnyba
nem befolyssolhatja a befekteték déntéseit, mert ezzel
beavatkozna a piaci folyamatokba. Segitséget nydijt
azonban ahhoz, hogy e déntések minél megalapozot-
tabban és kériiltekintébben sziilessenek.

www.pszaf.hu

lﬁ Edrpont: 8444 Seonghl, Fib e 30,
Tel.: S8 S00-508, Fa: BRAOG-506
Seimbaveretés » Betétethelvenss « Hivelmvitjtds
heresdtacich: _
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Takarékossigi Vilignap |

Alba Takarékszovetkezet - a lakossag szolgalataban

SZI'-:KESFEHIIE.!{V}'\RRA KOLTOZIK AZ ALBA
TAKAREKSZOVETKEZET KOZPONTJA

z Alba Takarékszovetkezet életében jelentos Ié-
Apés volt, amikor igy dontéttek, hogy a Mezdség
Takarékszovetkezettel egyiitt folytatjak tovabb. Az
egyesiilés ota eltelt harom év, mely idészakot a mo-
dernizalas, fejlesztés jellemezte a bank életében. A
legjelentésebb Iépésiik mégis az, hogy a kézpont ij
székhelye Morrol Székesfehérvarra keriil. Az eddig
elértekrél és a tervekrol Hoffmann Jozsefné, a taka-
rékszovetkezet elnékasszonya és Krebsz Janos iigy-

tls
G

vezeto ur beszélt nekiink.

Takarékszovetkezetiink jelentds részt
véllalt és véllal a jovében is a vidék
lakossagénak pénziigyi szolgéltaté-
sokkal valé szakszer(i és igényes ki-
szolgélésaban.

Tizennyolc kirendeltségiink a mori,
fehérvéri, adonyi és dunatjvarosi
kistérségeket fedi le, és tovabbi
ketts a févérosban mikodik.
Igyeksziink minél jobban megfelelni
tigyfeleink és  munkatérsaink el-
vérésainak, mert szeretnénk, hogy
mind a kiszolgélds, mind a munka-
koriilmények kulturélt és az uniés
elvarésoknak megfelelé szinvonaltiak
legyenek. Ennek érdekében hitel-
intézetiinknél folyamatosak a fej-
lesztések, beruhazasok.

A feltjitésok mellett ebben az
évben egy teljesen (j fidkot adtunk
at Bodajkon, valamint tobb Gj pénz-
kiadé automatét is telepitettiink. Az
egyiket éppen Kulcson, az Gjonnan
stadott Egészséghazban, mely tiz
onkorméanyzat egészségiigyi ellatasa-
ért felel, s mely létrejottét az Alba

Takarékszovetkezet finanszirozta.
A Mezbség  Takarékszovetkezettel

valé egyesiilésiink 6ta megtalélhato-
ak vagyunk Fejér megye észak-déli
tengelyén, Moértdl Elészéllasig. Kis-
térségeink foldrajzi  elhelyezkedése
miatt elénydsebbnek mutatkozott mér
92001-ben is a kdzpont Székesfehér-
vérra telepitése. Régi dlmunk teljesiilt
az idén; megtaléltuk a megfelels
ingatlant, egy régi, patinas épiiletet a
megyeszékhely torténelmi belvérosa-
ban. A belsé étalakitasi munkélatokat
a napokban fejezték be.
Dontéseinket és munkankat igazol-
jak eredményeink, hiszen az orszag
157 integralt takarékszovetkezetét
figyelembe véve az Alba Taka-
rékszovetkezet a 16. helyet fog-
lalja el. Jelenlegi mérlegféosszegiink
10 milliérd forint, mely mutaténk
a 2001. évhez képest megdup-
lazédott.

Hitelezési tevékenységiink alakulésa
pozitiv, é&llomanyunk 6,5 milliard
forint, melynek nagyobb része sza-
bad felhasznalast fogyasztasi hitel,
de jelentds az épitési, jelzélog és
véllalkozéi hitelek volumene is.

vél-

Jelentds a  mezégazdasagi

lalkozasoknak nydjtott kolcson is,
ugyanis részt vettiink az Eurdpa
Terv Agrér Hitel Programjéban, de
takarékszovetkezetiink az FVM-ren-
delet alapjén foldhasznalati témoga-
tés el8finanszirozéséra is folyésitott
hitelt.

Tékeellatottsagunk, szavatolé t8-
kénk a torvényi eldirés tobbszorsse,
ez alapot szolgéltat a nagyobb iigy-
felek igényeinek kielégitéséhez is.
Célunk, hogy amely telepiilésen
kirendeltséggel jelen vagyunk, ott
a lakossagon kiviil az nkorményza-
tokat is rugalmasan és teljes kortien
kiszolgéljuk. A térség mas takarék-
szovetkezeteivel 6sszefogva mar
eddig is nydjtottunk konzorcialis
hiteleket, hasonlé egyiittmiksdésre
a tovabbiakban is nyitottak va-
gyunk.

Az eredményes gazdélkodas fon-
tossagat szem elbtt tartva toreksziink
gazdaségi kornyezetiink valamennyi
szereplSjével az egyensily meg-
teremtésere.




Mokuskerék helyett valasszuk a futécipot

FIGYELJUNK AZ INTO JELEKRE

Sikerorientélt, teljesitménykényszeres vilagban
éliink. Szorongo nappalok, gondterhelt éjszakak.
Nincs kicsit vallalkozom, kicsit vagyok jelen az iizleti
életben, a politikaban. Alighanem elképzelhetetlen
olyan dinamikus vallalkozo, aki nem érez indittatast
arra, hogy 6nmagat és cégét tovabbfejlessze. A foko-
zott munkaterhelés, a nagy felelosséggel jaro allando
dontéskényszer, mind-mind megterhelést, stresszt
jelentenek. $z6, ami sz6, még korunk ,divatos” be-

tegségéért is keményen megdoigozunk.

De vajon mit is jelent a mene-
dzserbetegség, s hogyan ismerhetd
fel? A kérdésre Dr.Schvarcz Tibor
orvos, orszdggyilési kéovisels, a
Parlament Egészségiigyi Bizottsdgd-
nak elncke vilaszol.

— Egyre inkdbb kérvonalazédik
annak a betegségnek a tiinet-
egyiittese, ami a mai menedzserek
talhajszolt életvitelének kiséréje.
Magas vérnyomés, cukorbeteg-

ség, mozgésszervi problémék, pszi-
chés problémék, szexuélis zavarok,
elhizés. Sajnos ez ma mér nemcsak
a férfiak betegsége, hiszen egyre
tobb nénél jelentkeznek a tdl-
hajszolt életbs| adédé problémék.
Mindenképpen érdemes orvoshoz
fordulni, ha tartésan jelentkezik a
faradtség, étvagytalansag, vagy a
talzott evési kényszer, almatlanség.
Egyébként
szilkséges a rendszeres vérnyo-

pedig  mindenkinek

Flrge Wyt Epartbariangia - Pici.
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masmérés és bizonyos kor felett
kiilonboz8 szlirések elvégzése. Ma
mar egyre tobb helyen végeznek
Ggynevezett menedzsersziirést,
ami még kezdeti stédiumban fényt
derithet bizonyos betegségek kia-

lakulaséra.

— Mi a helyzet a fejlett nyugati
orszdgokban? Hogyan kezelik
a sok munkdval jéré kéros
hatdsokat?

— Ottt is léteznek ezek a problémék,
bér mér sokkal kisebb mértékben.
Kevesebbet c|o|gozna|<,
talhajszoltak az emberek. Nélunk
van, aki 16-18 é4rét is dolgozik
egy nap. Egy fej|ett orszégban a

kevésbé

menedzserek és kozszereplék éle-
tébe belefér a sport is. Tobb idét
szénnak a mozgésra. Ennek egyik
ideélis forméja — persze elsésorban
a magas beosztési vezetSknél — a
golf, ami sok mozgéssal, sétaval jér.
De gyakran keriil el6 a kerékpéar és
a futécipé is.

— Sziikségszerti, hogy tizen-
6rdkat dolgozzanak Ma-
gyarorszdgon a vezetdk,
vagy madar kialakult ezzel
kapcsolatban valamiféle
kényszer?

— A gazdélkodss feltételeinek
javulésaval nélunk is csokkenhet a
,,hajsza". Az is igaz, hogy kiala-
kult egy olyan kor, akik mér nem
tudnak megéllni, munkaméniéssa
vélnak. Egyre tébbet, nagyobb si-
kereket akarnak. Vannak emberek,
akik stresszhelyzetben produkéljak
a legjobb megoldasokat. De ha
4llandésitjsk ezt a helyzetet, su-
|yos kérokat okozhatnak a szerve-
zetiiknek. Szerencsére mér nélunk
is vannak olyan cégek, ahol mér
munkapszicholégusok segitenek a
helyes arényok kialakitsséban.



— Sokan talén tisztdban
vannak vele, hogy a hajszolt
életméd, a dohdnyzds, az
alkohol, a rendszertelen étke-
zés, a mozgdshiany kdros a
szervezetre. Mégsem tesznek
ellene semmit. A felmenté sz6
tébbnyire az idéhiany.

— Valéban. A menedzserek tobbsége
elvileg tisztdban van a kovetkezmé-
nyekkel. Hiszen ha az eldbb felsorolt
rizikéfaktorokat kiegészitjik a stresz-
szel, ami szintén néveli a kockézatot,
elkeriilhetetleniil betegségre itéltetett.
Csak azt gondoljuk, mi lesziink a kivé-
tel. Nekiink sikeriil megtszni, mindez
csak méssal torténhet meg. Pedig van
mego|dés‘ Nem szabad karba tett
kézzel vémi a betegségek kialakulését.
Az onkizsékményolé  életméd 5-8
évvel roviditi meg életiinket nyugat-
eurbpai térsainkhoz képest.

— Mégis mi a legfontosabb
teendénk?

— Mindenképpen sziikséges egy mér-

leget késziteni. Vajon mi mit ér meg.
Mert bizony szdmos esetben nemcsak
egy j6 iizletet kockéztatunk, hanem az
életiinket is. Azutdn vegyiik sorra,
mit tehetiink. Talan csak tobbszor
kellene kiszéllni az autébél, hétvégén
mozogni kicsit a gyerekkel, vagy a
baratokkal, idénként kikapcsolni a
mobiltelefont. Lehet, hogy néhény
apr6 étrendi véltozast is be lehet
iktatni, a kavét és cigarettat lecserélni
gydgytedra. Es nem é&rt, ha adunk
magunknak naponta egy-egy ,csen-
des 6rat”, Mindez a rendszeres,
legaldbb évenkénti orvosi ellen8rzés
mellett sokat segl’thet‘ Fontos, hogy
megtalaljuk az egyéni ritmusunkat és
ennek megfeleléen éljiink. Es legyen
bétorsagunk nemet mondani.

Kedves Sok

mindent megtanu/tunk az elmalt

Menedzsertdrsaim!

méstél évtized alatt. Azt azonban
még nem, hogy jogunkban &ll ve-
sziteni is, hogy a sikerhez a kudarc

dimenziéja is hozzétartozik.

Egy kedves ismer6som, amikor egy in-
farktus utdn kiszéllt az izleti életbédl,
bardtainak a kévetkezd levelet kiildte.
Tovébbi sok sikert kivanok. De a leg-
fontosabb, hogy egészség legyen. A
tobbit megvessziik pénzért. .. !

W.Csoma Eva

SERVKOTOK EGYEDI MERETRE!

Napjainkban sajnos nagyon sokan szenvednek sérvbantalomban, de tudni kell, hogy erre a rendkivil zavaré
tényezdére van tokéletes megoldas! Egy korszer(, kényelmes, egyedi méretre készitett sérvkoté megszabadit a sok
kellemetlenségtdl, és tokéletes védelmet nyujt minden sérvre.

Méretre rendelhetd:
2004. oktober 15. és november 5. péntek

Esztergom 15:00-16:00 6ra, Medincont Gyogy. Uzlet, Petéfi S. u. 45., a Kérhazzal
szemben.

2004. oktober 20. és november 10. szerda
Tata 9:00-10:00 ¢ra, Capricornus Patika, Fazekas u. 3. Kéttornyl templom
mogott.
Tatabanya 11:30-12:30 éra, Intermed Gyogyaszati Uzlet, Komaromi Gt 27.
2004. oktober 21. és november 11. csiitortok

Koméarom 9:00-10:00 6ra, Intermed Gyogyaszati Uzlet, Martirok u. 11.

Evtizedes gyakorlati tapasztalatok alapjan fejlesztette ki a Spranz GMBH uni-
verzalis sérvkotdit, ingyenes fogadodrainkon Németorszagban képzett specia-
listéink végzik a méretvételt és az eszkdz atadasat.

Ejszakal hasznalatra és fird8zéshez is
teljes védelmet biztositd sérvikitiket
tudunk ajanlani a kedves betegeknek!

Informacio: Spranz Kft. 2097 Pilisborosjeno, Fo u. 3.

Telefonlfax: 26/336-122

e-mail: spranz{@spranz.axelero.net

Regio Regia 2004 oktdher




ENNI, DE OKOSAN

Egészségiink megorzése és a betegségek
kialakulasanak megelézése érdekében
mindenképpen kell egy egyszerti kis élet-
modvaltas. Jobban oda kell figyelniink
arra, hogy mit és mikor esziink.
Ete|ein|< a|apvetc'Sen ot tdpanyagot tarta|mazna|<, me-
lyekre szervezetiinknek helyes aranyban van sziiksége.
Ezek a kovetkezék: szénhidrét, zsir, vitamin, fehérje,
é,svényi anyagok.
Etkezéseink alkalméval a legideélisabb médon kell
biztositanunk a kell6 energiét. Sajnos napjainkban
mindenki rohan egyik térgyalasrél a mésik meg-
beszélésre, a legtobben egész nap dton vannak.
Nagyon rossz o|o|og, hogy szinte te|jesen leszoktunk
a reggelirél, az ebéd is kitolédik a nap végére, sok-
szor mér csak vacsora lesz bel8le. Ennél jobban nem
is szipolyozhatjuk ki szervezetiinket, hiszen pont akkor
nem adjuk meg neki a kell§ ,,iizemanyagot”, amikor a
legnagyobb sziiksége van ra, és éppen este terheljiik
nehéz vacsordval gyomrunkat, mikor szerveink mér
faradtak, lelassulnak s igy nem dolgozzék fel megfe-
lel6 mennyiségli téplélékot. Ez az életméd elhizéshoz,
sziv- és érrendszeri betegségekhez vezet.
Fontos, hogy munkéba éllés elétt reggelizziink vala-
mit. Délel8tt, tiz éra téjban szerintem mindenki idét
tud szakitani arra, hogy elrdgcsélion egy almét, vagy
narancsot. Az ebédet nem baj, ha nem délben fo-
gyasztjuk, akar egy-két 6rét is kitolédhat, de ne mu-
lasszuk ell A délutén folyamén sem kell nagy étkezést
megejteniink, ha megiszunk egy joghurtot, mér elég.
Vacsordnk inkdbb konnyti ételekbdl éllion, ne este
akarjuk bepétolni az egész napi ételadagunkat. Mind-
ehhez megfelel6 mennyiségii folyadékot (a legjobb
lenne, ha meg tudnénk inni napi 2-3 litert) kell ma-
gunkhoz venniink. Az sem j6, ha ez mind 4svényviz,
plane, hogy a legtobbszor nem tudjuk, hogy mennyi
és milyen arényi &svényi anyag van benne. A filteres
tea helyett vélasszuk inkébb aszalt gyiimolcsokbél
késziilt teakeverékeket, de ihatunk limonédét is.
Ha azt akarjuk, hogy testiink és lelkiink megfelel8en
szolgéljon minket, és ne adjuk be a kulcsot id8 elétt,
legaldbb ennyit meg kell tenniink érte. Sok ember
vigydz az autéjéra, garézsba &ll vele, szervizelteti.
Hét ez a csodélatos szervezetiink nem érdemelne meg
némi torédést?

Horvath Kalmdnné

Dietetikai Szolgdlat vezetéje
KEM-i Szent Borbdla Kérhaz
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OKTATASSAL A FELESLEGES

KILOK ELLEN

Az orvostudoményban pontosan
meghatérozott, mikor sziikséges és
lehetséges a tdlstlyos vagy elhizott
betegek teststlycsokkentését  fo-
gyaszté gybgyszerrel témogatni. Az
eredményes kezeléséhez azonban
nem csak, és nem elsésorban haté-
kony és biztonségos piruléra, hanem
a betegek megfeleld téjékoztatéséra,
oktatéséra van szitkség. Az elhizés-
betegség Osszetett jellege miatt a
felvilégositésnak ki kell terjednie
a helyes étrendre, a megfelel§

Sulykontroll Program®

forméji és intenzitést fizikai akti-
vitésra, valamint az elhizissal sok
esetben szoros kapcsolatban 4ll6
pszichés kérdésekre is. llyen 4tfogd
segitséghez azonban egyenlére csak
néhény helyen tudnak hozzéjutni az
arra részorulék, pedig az érintettek
széma folyamatosan n8. Ezeknek az
embereknek hivatott segiteni a Saly-
kontroll Program®.

Az orszégban

telefonos

eddig egyediiléllé
tévoktatds  elsésorban

a helyes taplalkozési szokésok és

életméd  kialakitésdban

a fogyni végyd pécienseket. A

tdmogatja

je-lenleg hat hénapon 4t tarté prog-
ram sorén nem csak az egészséges
étrend mennyiségi és mindségi kér-
dései keriilnek széba, hanem olyan
ugyancsak fontos témék is, mint a
redlis célkitlizések, a lelki tényezsk,
a mozgés fontosséga, a vésarlési szo-
késok stb. A paciensek emlékeztets
fizetek forméjéban is hozzajutnak a
teststlycsokkentés illetve megérzés
szempontjébé| legfontosabb ismere-

tekhez. Az oktatdsban részt-

vevdk a kizérélag szémukra

biztositott ingyenes telefon-

szém hasznélatéval barmikor

vagy
sitast  kaphatnak  felvetédé

segitséget felvilégo-
probléméik megoldéséra. Az
ismeretek 4tadasanak fontos
eszkéze a program honlapja,
melyet eddig is tébb tizez-
ren latogattak meg.

A programban valé részvétel
a fogyaszté gyégyszert indi-
kélé kezelorvos javaslatra
torténik. Az oktatds a péci-
ens részére teljesen ingyenes
szolgéltatés, amely az orszég
bérmely részérél elérhets és
igénybe veheté. A program
nemcsak a péciensek, hanem
a tilstlyos vagy elhizott be-
. tegekkel foglalkozé orvosok
szémaéra is segitség: olyan ok-
tatd, felvildgosité munkéban
nydjt hatékony témogatést,
melyre az egyre csékkend
anyagi
névekvé terhekkel kiiszkédd

lehetSségekkel  és

egészségiigynek alig marad
kapacitésa és fSként ideje.

Salykontroll Program®
Tel: 06-23-446-855
www.sulykontroll.hd
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GYOGYTORNA -

BETEGEKNEK!

NEM CSAK

Ai'yégytorna évezredek ota ismert terapia, amelyet egészen
isgyermek kortol idos korig lehet alkalmazni, az ortopé-
dia, reumatolégia, traumatoldgia, onkologia és a belgyogya-

ez 2z

szat teriiletén, de a jarobeteg rendelésen is nagy sziikség van
a hozzaérto kezekre. A gyogytornasz orvosi diagnozis alapjan
dolgozik, de a terapia modszerét, menetét énalléan épiti fel.

A Veszprémi Megyei Kérhézban népes
gydgytorndsz részleg mikodik, de az
egyre névekvd igényeket olykor mdr
nehezen tudjék kielégiteni. Domdéné
Horvith Agnes, vezet8 gydgytorndsz
agy létia, évrdl évre tobb a beteg, vagy
a kisebb-nagyobb operécié utén rehabi-
litécidra szorulé ember.

— Tizennégyen vagyunk, ami nem kevés,
rendelkeziink egy viszonylag nagy me-
dencével és j6l felszerelt tornateremmel
is. Azonban minden egyes betegre
annyi id8t kell forditanunk, amennyit
az 4llapota megkivén, nem csiphetiink le
negyed 6rét, hisz percet a kezelésébdl,
vannak, akikkel csak egyénileg lehet fog-
lalkozni, csoportosan nem, és a |egt6[:>b
foglalkozés természetesen nem gépesit-
het8. Vagyis ez egy sok tiirelmet és még
tobb idét igényls szakma.

A szakteriiletek nagy része hazénkban
viszonylag fiatal irényzatnak szémit, ezek
kézé  tartozik a McKenzie-technika,
amely Uj-Zélandh| keriile hozzénk tiz
évvel ezeldtt.

— Ez egy repoziciés médszer, ami
nem kimondottan gydgytorna, hanem
a helyes tartds megtanuldséval egy
technika.

— magyarézza Bénhidiné Varga Maria,

”_n

gerincbetegségeket mege|ozo

gybgytornasz. — Megtanuljuk, hogyan
kell a gerinc fiziolégiés gorbiileteit kia-
lakitani és izomerével megtartani, hiszen
egyediil ezek a gorbiletek terhelhetsk.
A legtdbb nem vért probléma éppen a
gerincosz|op he|yte|en Jhasznélatébél”
szérmazik.

Egy mésik mddszer, a végtagi nyirok
6déma kezelésére, 10-12 évvel ezelétt
német teriiletr| honosodott meg.

' & 3004, ohisber Regio Regia

— Ez egy osszetett kezelés, amely harom
[épésbél &ll — prébélia a hossza folya-
matot &sszefoglalni  Schlakker Imréné,
Andrea, gydgytornész -, a lathaté és
tapinthaté duzzanatot okozé nyirok
folyadék kézzel valé terelése a helyes
irényba, majd a végtag bepdlyslasa,
végij| egy elektromos ,,mandzsetta" fel-
helyezése, ami a nyirok keringés helyes
irényénak helyreéllitéséban segit. Ez a
betegség leggyakrabban az emlé-, vagy
négybgyészati operécién atesett néknél
alakul ki, de arc 6déma felléphet nyaki
daganatos betegség nyomén is. Vénas
ko-

molyabb végtag torések kdvetkeztében

betegségek, trombézis, illetve
ugyancsak kialakulhat.

Doméné Horvith Agnes nagyon biiszke
a munkatdrsaira, litia elhivatottsigukat,
szorga/mukat, pec/ig ezen a teriileten
lehetetlen gyorsan litvanyos eredménye-
ket felmutatni.

— Egy adott terdpia sikerét nagyon
nehéz mérni, vagy akér statisztikét fel-
&llitani a gydgyulésrdl. En mindig ahhoz
viszonyitom a munkém eredményességét,
hogy honnan indultam el és hova jutot-
tam. Ha van egy tartés, degenerativ
elvéltozas akar a gerincen, akér a csipé-
ben, bokéban, térdben, én azt az alap-
betegséget meggydgyitani nem tudom,
csak a betegség okozta tiineteket tudom
enyhiteni. A beteg tartés egyiittmiikos-
désére is nagy szitkség van, hogy azt
a tipust életet élie, ami sziikséges egy
gerinc-, vagy csip8protézis mitét utani
|éthez, azaz hogy Fo|yamatosan betartsa
a gyodgytornésztdl kapott instrukcidkat,

hogy az éllapota ne romoljon.
Hajdufy Eszter




Egészségesen, gyorsan, finomat!

TiZ EVES A FOODEXPRESS

Ai utcan délidében mind gyakrabban lathatunk
iirge kékszind, sarga feliratos furgonokat, me-
lyekre az ismeretlen miivész inycsiklando ételeket, és
egy cirkalmas feliratot festett: Foodexpress. Magyar-
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orszag legnagyobb gyorsétel eléallito és kiszallito
cége lassan tiz éve viszi hazhoz az azonnal fogyaszt-
hato, izletes, izlésesen csomagolt ebédeket. A 100%
magyar tulajdonban Iévé Foodexpress elnokével, Zsi-
dek Laszloval idéztiik fel az elmiilt évek torténetét.

Zsidek Liszlé nemcsak elncke, vezetde,
motorja cégének. Szémtalanszor taldlkozha-
tunk vele vésdrokon, kidlltssokon (Vértes
Exwo, BNV, stb.), amint fakandllal a
kezében finom, egészséges és gyors ételek
elkészitésére oktatja a haziasszonyokat.

— 1970-ben végeztem szakdcsként,
ém tobbet szerettem volna tudni a
gasztronémia tudoményabdl, igy azon-
nal tovdbbtanultam munka me||ett, esti
iskoldban. Folyamatosan képeztem és
képezem magam, ma is tanulok, szémos
tanfolyamot  végeztem. Ha cégiink
az élén akar maradni, akkor elenged-
hetetlen, hogy megismerjik a szakma
Gjdonsagait.

A Foodexpress elncke 18 évesen én-
illé szakécs, 19 évesen pedig mdr
konyhafénck volt. A hetvenes évek
derekén a Gastrofolhoz keriilve iy
szemléletmédot tanult.

— A Gastrofol volt a mai gyorséte|
készitd vallalkozésok eléfutéra. ltt ta-
nultam meg, hogyan lehet nagyban,
iparszertien, mégis jél f6zni. A gyorsfa-
gyasztott ételeket is tudtuk szépen, hi-
giénikusan kinélni a boltok hiitépultjain.
Akkoriban minden dobozon szerepelt
az ételt készits szakics neve, ez az
,add a neved” szokés ma kezd Gjra
divatba jonni. A cégnél az iizemveze-
tSségig vittem, és sokszor azon jrt az
eszem, ha én maszek lennék, mennyivel
jobban tudném ezt csinalnil

Zsidek Ldszlé a rendszervéltozds eldtti
években térsaival kézésen véllalkozdsba

fogott, szerzédéses PJT formdban
mikédtették o Fortuna Ettermet és
discot, négy-6t mdsik fSvérosi éttermet,
neviikhéz fizédik a Dixie Csirke hélozat
kialakitdsa. Aztdn jottek a multik. ..

— Elfogyott kériilsttiink a tér, a helyek,
elfogytak az iizlettarsak. igy aztén kis-
sé kényszerbdl is, 1994-ben csaladi
véllalkozésban, a feleségemmel és két
fiammal, a nullarél indulva hivtuk életre
a Foodexpress-t. Az elsé napon 76
adag ételt féztiink. Ez a mennyiség méra
50.000-re nétt... Heten kezdtik,
ma kozel &tszézan dolgoznak nalunk.
Nagyon sokat készénhetek a csalédom-
nak, hiszen nélkiilik nem sikeriilt volna.
Hogy mi a siker titka? Talltunk egy
olyan piaci szegmenst, amellyel senki
nem fog|a||<ozott. Ez a kisebb va'||a|ato|<,
cégek ebédeltetése. A j6 piacvalasztés
mellett az is kellett, hogy egyre jobban
és jobban akarjuk tenni a dolgunkat.

A Foodexpress szokatlan, eddlig kevés-
bé alkalmazott tartSsitdsi technikét al-
kalmaz: 63 fok felett tartja és széllitia az
ételt. Szézétven autdjuk jérja az orszdg
azon pontjait, amelyek 6t 6ra alatt elér-
hetSk: a héfok megtartdsa miatt ugyan-
is ezen id8szakon beliil kell efjuttatni a
fogyasztohoz az ebédet. Fz jelenleg
lesziikiti mozgésteriiket, ém a megoldds
mér kérvonalazédott.

— Elérehaladott targyalasokat folyta-
tunk Nyiregyhézén, Debrecenben, a
Balatonnal és Székesfehérvéron egy-egy
f6z8 és csomagoldiizem, regionélis kéz-
pont kialakitéséra, igy hamarosan a tévo-
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labbi orszégrészekhez is el tudjuk juttatni
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termékeinket. Az Uniés csatlakozéssal a
tagorszagok véllalkozéi is keresik veliink
az egyiittmikodés lehetdségét, igy ezek
a piacok is kinyilhatnak szémunkra.

Volt id8szak, amikor Zsidek Ldszlét
is utolérték a szakdcs szakma drtalmai:
az dllandé késtoldsok, a kevés mozgds
megtette hatdsdt: szézhisz kiléra hizott.
— A j6 doktor azt mondta, vagy
életmédot véltok, vagy életem végéig
gybgyszerek tartjék bennem a lelket.
En az elgbbit vélasztottam. Odaligye-
lek arra, hogy mit eszem, torndzom,
mozgok rendszeresen. Tizennyolc kilét
sikeriilt leadnom, vitslisabb, fiatalosabb
vagyok, mint valaha. Kutya bajom, egy
terheléses vizsgélaton olyan eredményt
produkéltam, mint a versenysportoldk.

A foodexpress iigyfelei szémdra is
kindljia az életmédvéltss lehetdségét,
ami a tdpldlkozést illeti. Jelszavuk:
egészségesen, gyorsan, finomat! Etel-
kindlatuk bbséges vélasztisi lehetdséget
nydjt, a hagyomdnyos izek mellett nagy
hangstlyt fektetnek a halételek népsze-
risitésére, fitness mentjik akdr a fo-
gySkirdzok igényeit is kielégiti.
— Elkotelezettek vagyunk a helyes
taplalkozds, az egészséges életmédd
propagéléséban, az étkezési szokésok
4talakitassban. A jobb életmindség el-
érésére mindenkinek megvan az esélye,
aki megfogadja a j6 tandcsot: orvossé-
gok szedése helyett inksbb véltsanak
életmédot! A téplélkozés ne csak egy-
szerlien étkezés legyen, érezze j6l magét
téle az emberl

Veér Karoly
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Egészséaes életmod

NASSOLAS HELYETT
TESTMOZGAS...

Mit jelent(ene) az egészséges életméd a vil-
lalkozé szémédra? Hogyan térédnek a vilig mas

tsjain a sikeres emberek az egészségiikkel? - errél
kértiink révid helyzetképet, s néhany gyakorlatias
tandcsot dr. Reiber Istvin féorvostsl, a Fejér Me-
gyei Szent Gyérgy Korhéz tudoméanyos és oktatasi
igazgatdjatol.

— Ha a véllalkozé a pihenés, a kikapcsolédas kérara
is dolgozik, akkor eleve veszélyeztetett. Ha fesziilt-
ségben ¢él, és nem figyel magéra, nem akar tudatosan
tenni az egészségéért, rosszak a kilatésai. Ezt a nem-
zetkozi Gsszehasonlitd statisztikék is bizonyitjak.

Milyen a tipikus magyar véllalkoz6? Tisztelet a kivétel-
nek... Nos, tilstlyos, dohényzik, és életforméja miatt
idésebbnek l4tszik a koréndl. A vildg fejlettebb részén
az elfoglalt, sikeres, karrierorientélt véllalkozék méar tuda-
tos, egészséges életet élnek. Odafigyelnek az étkezésre
és tilnyomé tobbségitk nem dohényzik. Magyarorsza-
gon, mint tudjuk, nagyon magas a dohényzék széma. A
stressz- szitudcidkat ezzel is probaéljk oldani, a mintét

otthonrél hozzék magukkal. Az Egyesiilt Allamokban
mér nem ,sikk” a dohényzés, viszont divatja van igen

hosszti ideje a mozgésnak, a sportnak.
Székesfehérvéron, illetve a régidnkban is j6 néhény
sportcentrumot adtak &t az utébbi egy-két évben. De
ha valaki esténként kocog egy kicsit, vagy kerékpé-
rozik, mér az is nagyon hasznos... Ha rossz az idé,
a szobakerékpér is megteszi. Nincs rd idé? Dehogy-
nem! Akér egy-egy kevésbé izgalmas film vagy lab-
darligé mérkézés megtekintése kozben, nassolds he-
lyett... Valion napi szokéssa, életmédunk részévé
a testmozgés, Egyszer csak, észre sem vessziik, mér
nem kényszerli kotelesség, hanem a j6 kézérzetiink
feltétele lesz.

A rendszeres testmozgés, a dohényzés mell&zése tehét
kulcsfontossagu. Es nem lehet eleget szélni az egész-
séges taplalkozésrél. Olyan ételeket fogyasztanak el
sietve, amelyek gyorsan elkésziilnek. A gyorséttermek
kinlata egyéltalan nem nevezhet§ egészségesnek.
Este, amikor hazaér a munkébdl a val-

lalkozé, akkor , j6 magyaros szokés szerint, nehéz
ételek keriilnek az asztalra. A tartalmas ebéd helyett
johet a béséges vacsora... Csoda, hogy utdna nincs
kedve kocogni?
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Vords Zsuzsa Athénban pétolta,
amit Sydneyben elszalasztott

A,KORONA;(') )
VAROS KIRALYNOJE

Az elsé6 szam, a vivas alatt még
sak szallingoztak a sportbaratok
a székesfehérvari sportbaratok a bel-
varosban, délutanra magyar zaszIok is
felbukkantak, a varoshaza elé telepitett
oriaskivetiton egyre tobben kisérték
figyelemmel az Alba Volan é6ttusazoné-
je, a haromszoros egyéni vilagbajnok,
egyszeres egyéni kontinens elsé Voros
Zsuzsa athéni produkciojat.

4

A sportklub vezetéi a késé délutani 6rakban, a kivéléan
sikeriilt lovaglés utdn nyugodtak meg, tudték, elsészami
Sttusézéjuk nem herdélja el 41 masodperces elényét a fu-
tésban, s ha valami elképeszté balszerencse nem éri, meg-
szerzi a véros elsé otkarikds aranyérmét. ,Pista, kizért, hogy
elveszitse” — fordult a sportegyesiﬂet els6 embere, Sérvari
Laszl6 a mellette 4ll6 térselnckhoz, egyben az anyacég, az
Alba Volént Rt. vezérigazgatéjshoz, Téth Istvanhoz. A
vélasz révid volt. ,Biztos, hogy megnyeri. Zsuzsi nagyon
7 7 ” ” 7 n

erbs egész nap. llyen elényt & nem tékozol el.

Az Alba Volén SC 27 esztendds 6ttusazéndje végiil
elképeszté folénnyel szakitotta 4t a célszalagot, Vérss
Zsuzsa megszerezte Székesfehérvar elsé otkarikés arany-

érmét.

— A verseny alatt eljutottak 6nhéz a hirek, hogy
Fehérvdron komoly szurkolésereg gyult 6ssze
az orszdgalmdndal?

— Csak az utolsé szém, a futés utén, az eredményhirdetés
elétt tudtam beszélni a vSlegényemmel, & emlitette, nagy
buli van a véroshéza elétti téren, engem iinnepelnek. Ez a
hazaérkezésem utén folytatédott, hétfén délelstt szallt le
az aranygép, a f6vérosban készontottek benniinket, en-
gem pedig az esti 6rakban Székesfehérvaron. Tobb ezren
eljottek, meghaté volt. Pér nappal késsbb a sportklub
vezetSi adtak fogadést a tiszteletemre, ahova az edzék, a
versenyzétarsaim és a tdmogatdk kaptak meghivast, meg-
hat6 volt az a szeretet, amivel kériilvettek. Nagyszerd,
hogy ennyi embernek tudtak Gromet szerezni.

— Soha nem felejti el megemliteni azokat, akik
ehhez a diadalhoz hozzdsegitették, a szévet-
ség, a klub, a vdros vezetdit, az edzéket és a
versenytdrsait. Szép gesztus.



— Ezt komolyan gondolom, nem
jutottam volna idéig, ha az emli-
tettek nem segl’tenek. Hogy valaki
tehetséges, az onmagdban kevés,
egyediil nem képes elérni a céljait.

— Négy évvel ezelétt is esélyes-
ként utazott az olimpidra, dm
leszerepelt. Mi véltozott az el-
mdlt négy esztendében?

- Ugy gondolom, akkor még nem
voltam érett az olimpiai gySzelemre,
pedig el8zéleg nyertem egyéni vi-
légbajnoki cimet és Eurépa-bajnok-
sagot. Az elmdlt négy esztenddben
rengeteget fejlédtem, érettebb lett
a versenyzésem, s tobb szémban is
sikeriilt elérelépnem. Talén a vivés-
ban a legtébbet, aztén lovaglésban,
a lovészetem is rendbejtt, s futés-
ban is javultak az eredményeim. Az
Gszéssal kordbban sem volt gond, a
cél a szinten tartés volt, ami sikeriilt
is, s6t javultam is.

— Emlitette a l6vészetet, a leg-
elsé szamot, ami mindig kulcs-
kérdés. Négy esztendeje mdr
itt elbukta az aranyat, rend-
kiviil gyengén teljesitett, ellen-
ben most szinte szarnyalt. Ez is
a rutinnak készénheté?

— Sydney utdn 6sszezavarodtam,

két évig nem talltam a ritmust, nem

ment a |6vészet, csak a nagyobb
versenyekre sikeriilt 6sszekapnom
magam. Az elmilt két évben ren-
dezédtek a dolgok, Athénba Ggy
utaztam, hogy fizikdlisan és szelle-
mileg is rendben vagyok. Ez persze
nem azt je|enti, hogy meg fogom
nyerni az olimpidt. A mi sport-
dgunkban senki sem gy éll oda a
reggeli 6rakban a 184llasba, hogy
a nap végén biztosan a dobogd
tetejére |ép. En azt tudtam, be-
csiilettel felkésziltem, ami elég
lehet a dobogéhoz, s akér az arany-
hoz is, de biztosra venni semmit
sem mertem.

— A futdsndl hatalmas volt az
elénye, arra is volt ideje, hogy
elkérjen egy lobogét triblinén
alléktél, s azzal érkezzen a
célba. Véletlenszerien kapott ki
egyet a zdszloerd6bél, vagy elé-
re megbeszélt esemény volt?

— A fehérvéri bartok, klubtarsak
4lltak ott, az utolsé tusa elétt veliik
egyeztettem, ha a harmadik kérben
a stadionba érek, készilienek. A
voldnos  vezetéedz8, Komlédy
Zsolt nyijtotta 4t. Az utolsé pér
méter gyonyorid volt, ugyanakkor
rendkiviil féraszté is, a végére el-

késziiltem az erémmel.

— A szezon az olimpidval még
nem ért véget, a németorszagi
Darmstadtban rendezett Vi-
lagkupa-déntén is szerepelt,
valamint indult a bulgériai
Eurépa-bajnoksdgon is, a
valtéban. Utébbi két esemény
nyilvén mar csak amolyan ké-
telezé volt.

— Tény, egyik viadalt sem hagy-
hattam ki, elébbi az idei esztendd
nagy  nemzetkéz
lezérasa

versenyeinek
komoly,

Harmadik

lettem, amivel elégedett voltam,

volt, rdadasul

pénzdijas  erpréba.
mint mondtam, a mi sportégunkban
biztosra venni semmit sem lehet, a
dobogés helyezésnek is oriilni kell.
Az Eb kapcsén el8re megbeszéltem
klubedz8mmel, egyben szévetségi
kapitényommal, Kulcsér Antallal,
hogy egyéniben mésok jutnak sze-
rephez, ellenben a véltéban rajthoz
allok. igy is tortént. Oriﬂtem,
amikor véget ért a verseny, rend-
kiviil faraszté, ugyanakkor rendkiviil
sikeres szezonon jutottam tal.

— Hdromszoros egyéni vilag-
bajnok, Eurépa-bajnok, s im-
mdr olimpiai bajnok. Vannak
még céljai a sportban?

— Tulajdonképpen mindent el-
értem, de abbahagyni még nem
szeretném. Amit tudok, szeretném
a kapcsolatomat komolyabbé tenni
a vélegényemmel, ami azt jelenti,
j6 lenne tobbet egyiitt lenni. Az
aranyérem az & gybzelme is, so-
kat készénhetek neki, tiirelmes volt,
pedig nagyon keveset talélkoztunk
az utébbi hénapokban. Szeretnék
férihez menni, s gyereket szeretnék,
lehetéleg kettét.

— S legyenek éttusazék?

— Nem, vélasszanak més sportégat.
Az enyém til sok lemondéssal
jér. Persze, nem béntam meg, sét,
nagyon orilok, hogy ezt vélasz-

tottam.
K.V.
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A Véllalkozé munkatempdja felfokozott, stresszben é. I
Talén nem laikus megkozelités, ha dgy véljik: a ,,me- Iﬂdﬂ

nedzserbetegségek” egyikének nevezhetjiik az alvédsza-

Tata l'.'-cin}-u:, Mbrtirok Gtja

vart is. A fesziiltség, a stressz, a sok munka aligha

kiiszobolhetd ki. Mit tegyiink hét? — erre a kérdésre lel.: 34/305-09 o,
kértiink vélaszt, néhany praktikus tandcsot dr. Kérpéti Tel ;F P ‘.t...-""_? 35.304

Rébert fSorvostdl, a Fejér Megyei Szent Gyorgy ’ #
Kérhéz Il. sz. Pszichidtriai Osztély vezetdjétdl. www. kembr rr.'.f,ﬂ' e. hu/vit
— Ha gondunk van az elalvéssal, vagy hajnalban fel-
ébrediink, azaz nem tudjuk végigaludni az éjszakt,
akkor érdemes magunknak tébb hétkéznapi kérdést
foltenni. Kényelmes az dgyunk? Megfelels, csendes
helyen van? Figyelniink kell arra is, hogy este mér ne
fogyasszunk serkentSket, kévét vagy élénkits hatésa
tedt. Az esti étkezéseket a tervezett lefekvés elétt
két éréval be kell fejezni, hogy a gyomornak legyen
ideje kitiriilni.

Minden lelki probléma okozhat alvészavart. Addig
is, mig megoldédnak, muszéj aludnunk. Hasznosnak
tartom az esti meditdciét, a relaxéciés technikkat!
Az autogén tréning példaul segithet kikapcsolni, és
a tudatunkat 4tviszi egy relaxéltabb kozegbe. Az
autogén tréning egy tanulési folyamat eredménye.
Meg kell tanulnunk sajét szerveink folstt tudatosan
kontrollt alkalmazni. Egzal(t, tudoma’nyos vizsgé|ato|<
igazoljék: ha sziv-gyakorlatot végziink, akkor a sziv
koszortereiben a koncentrélés hatdséra meggyorsulhat
a keringés. Ezek nagyon j6 technikék. Az elsé gyakor-
latok egyike az izmok ellazitisa. Megtanitja az egyént
arra, hogy megérezze izmainak stlyét. Fekvé helyzet-
ben nem azon gondolkodunk, hogy miért nem tudunk
aludni, hanem arra koncentrélunk, engedjiik magunkat
arra récsodélkozni: milyen érdekes, soha nem éreztem
eddig, hogy a karomnak van silya. Ezt csak akkor
érzem, ha minden izmom ellazult. Ha igy ki tudok
kapcsolni, nincs fesziiltség bennem, ami szémlékra,
a [éndkre és egyéb dolgokra terelné a figyelmemet,
hanem 6nmagamra koncentrélok. S igy az alvasom is
kielégit lesz.

Ha egyediil nem megy az alvés, akkor érdemes orvos-
hoz fordulni. Ma mér vannak olyan altaték, amelyek
semmilyen fiiggéséget nem okoznak, méasnapra nem

lmositanak, de a gydgyszerszedés az utolsé vélasztési
lehetéség. Elétte mindenképpen végig kell gondol-

nunk: rl1(1i|yen I;;cionéhs életmédbeli véltoztatésokra Emwﬁttﬂlﬁf lﬁ-ﬂimmk
van sziikségiink/ lﬁ:ﬁﬂ, hl'_[ﬁn 5 |=b¢|'l'l'¥drﬁu‘:|
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OTTHONABA.
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(Milleniumi Lokopark)
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Ergonémiai tanacsok I.

HOGY KENYELMESEN ULJUNK...

Ma mar mindenki tudja, - hisz torvényi eldiras
szabalyozza az ergonomia maximalis figyelembe
vételét az irodai munkahelyek kialakitasanal — hogy
ez milyen fontos szempont. Fontos, hisz életiink je-
lentés része egy adott kornyezetben zajlik, és nem
mindegy, hogy ezek milyen hatassal vannak egészségi
allapotunkra ill. személyiségiinkre, és ennek kovet-
keztében az elvégzendé munka mindéségére.

VAsARLAS ELOTT

TAJEKOZODJUNK!

Nem mindegy, hogy az irodabi-
torok szerkezeti felépitése, alakja,
méretei, varidlhatésiga, anyaga és
nem utolsé sorban forma- és szin-
vildga mennyiben felel meg a kove-
telményeknek. Van-e 6sszhang a
killonféle berendezési térgyak ko-
z6tt, mennyire sugallisk az egy-
séget? Tiikrozi-e az iroda berende-
zése mai vildgunkat?

Ma mér tudjuk, hogy milyen kéve-
telményeknek kell megfelelnie a kor-
szer(i szémitégépnek, a j6 auténak,
de vajon milyen a j6 szék? Erre
bizony kevesen tudnak vélaszolni.
Az is tipikus jelenség, hogy sajnos
még a felhasznélék kevés része
tekinti ezt szakmanak, és nem kérik
ki a véleményiinket a korszeri és
minden kévetelménynek megfelels

munkahelyek kialakitésanl. Ezért
gyakran az egyszer(i, Gsszebar-

kécsolt, olcsé megoldésok keriilnek
megvalésitésra, és nem a maradan-
dé, hosszi tévi szempontok.

Ehhez a komoly, és felelgsségtelies
dontéshez  szeretnénk  segitséget
nydjtani, hisz tébb mint tiz éve fog-

lalkozunk irodabitorok  értékesité-

sével, rendszeres tovébhképzése-

ken vesziink részt a hazai gyérték
szervezésében, és a szamitégépes
tervez8i program végtelen varidcios
lehet8séget nydjt munkénk magas
szinvonali elvégzésében.

MILYEN IS A 10 sZEK?
Talén kezdjik az alapoknél: vizs-

géliuk meg, milyen is a j6 szék?
Egészen méas szempontok érvé-
nyesiilnek az G(n. munkaszékeknél,
a vezetdi foteloknl, a térgyald és
vendégvéré  iil6alkalmatossagoknél.
Taldléan azt mondhatjuk, hogy a
j6 szék olyan, mint egy j6 titkdrnd.
A héttérbdl segiti
munkéjéat.

az ember

Ha nincs a

2800 Tatabénya, Dézsa Gy. at 62., Tel./Fax: (34)512-180
2800 Tatabénya, Fé tér 16/A., Tel /Fax: (34)310-993
2800 Tatabénya, TESCO, Tel /Fax: (34)309-680

2800 Tatabénya, INTERSPAR-GSM, Tel./Fax: (34)511-511
2800 Tatabénya, Erdész Gt 1., lrodabitor, Tel./Fax: 512-100

Eqészséaes életméd |

helyén, hidnyozni tud... Ma mér a
j6 szék nem csak egy szép termék,

hanem egy tudoményos alkotés. Az
ergonémiai szempontok érvényesii-
[ése alapkovetelmény.

Lényeges, hogy képes-e kévetni a
gerincoszlop vonalat, milyen magas
és széles a hattémla. Ma mér a j6
székek minden része bedllithaté a
kolléga testalkatéhoz, a végzends
munkéhoz. ..

Van olyan szék is, aminek a szivacs-
kialakitésa szintén a gerinc és a test-
alkat adottségaihoz illeszthetsk.
Az il8felilet és a hattamla

szivacsénak vastagsaga,

3

keménysége, testkdvetd

forméja szintén alap-

kévetelmény. Persze

nem  utolsé  sorban
strapabirénak  kell lenni
a mozgd alkatrészeknek,
hisz Fo|yamatos terhelésnek
vannak kitéve.
Az Gn. ipari székeknél egyéb mun-
kavédelmi szempontoknak is meg
kell felelnie. Javaslom, hogy mindig
prébéliak ki a széket, hisz minden
felhasznélénak méas a kényelmi el-
vérésa ettd| az eszkoztdl.
Fontosnak tartju|<, hogy a karfa
alakja, éllithatéséga miképpen védi
egészségiinket. Lényeges kérdés a
kérpitok kivélasztésa is, hisz kor-
nyezetiink Ssszhatdsanak meghaté-

rozb eleme az anyagok minésége,
tisztithatséga és szinviléga.
Kovetkezé témank a munkahe-
lyek kialakitésdnak mésik fon-
tos szempontja, az asztal
kivélasztésa lesz.
Szikszai Katalin
ligyvezeté
igazgaté
-
¥

"



A szink;ézi élet egy nagy kozos jaték”
PROFI SZINESZ, AMATOR BORASZ

rokén Péter Jaszai Mari-dijas szinmiivész. Orszagos
ismertségre a Szomszédok cimi teleregény féerdé-
szeként tett szert. Jelenleg tiz darabban jatszik, amator
borasz és kimaradhatatlan tagja a szinészvalogatott
horgaszcsapatanak. A Thalia Szinhazban, a West Side
Story feliijito probajanak sziinetében beszélgettem vele.

— Mikor déntétte el, hogy szi-
nész lesz?

— Elég késén, a kozépiskola kozepe
téjén. Szerettem a verset, de nem
csak olvasni, mondani is. Versenyek-
re jértam, megtetszett a szereplés.
Az érettségi utdn elvittek katonénak,
majd leszerelés utén  dolgoztam
egy évet. Ezutén kezdédott meg
gyakorlatilag a szinészélet. Egy évig
a Honvéd egyiittesnél voltam, mint
segédszinész, uténa keriiltem a Nem-
zeti Szinhéz stidiéjaba. A sors kiils-
nés fintora, hogy nagyobbik lényom,
Anna, ma ugyanabban a teremben
tanulja a szinészmesterséget, amelyik-

ben én harminc évvel ezelétt.

— A ldénya is szinészi pdlydra
tér? Nem félti ettél?

—  Mindkét
Margit

Azért nem féltem Sket a pélyétdl,

linyom.  Foldessy

szintarsulatédba  jérnak.
mert (gy vettem észre, altalanos
Meg|ett
korii emberek jérnak a legkiilon-

|étbizonytalanség  van.
boz8bb munkahelyekre, Ggy, hogy
egyéltalén nem lehetnek biztosak
benne, hogy holnap is az & neviik
lesz kint az adott iroda ajtajén.
Emellett Ggy érzem, hogy az &ket
érdeklé zenész szinhazra az igény
is megnétt belféldon, de ahogy
kezdenek kinyflni a hatérok, sza-
molni kell a tehetségesebbeknek
a kilfeldi karrier lehet8ségével is.
Nem tartom veszé|yesebb szak-
ménak a szinészetet a tobbinél.
Ugyanakkor tudom, hogyha az
embernek ,,6sszej6nne|<" a do|gai,
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akkor nagyon boldog szinész lehet.

— Onnek ,Osszejéttek”? Tud-
juk, hogy t6bb szinhdzban
jatszott, de mégsem lehetett
hallani  arrél, hogy kiil6-
nésebben zaklatott lett volna
a pdlydja.

— Mindenekelétt le kell sz6gezniink,
hogy amikor a pélyamrél beszéliink
harmincét évet prébélunk 6sszefog-
lalni. Nagy id8, igy természetesen
nem lehetett zokkenémentes. Ugy
érzem, mindent egybevéve szeren-
csésnek mondhatom magamat. Nem
voltak latvéanyos mélypontjaim, pedig
sokat lattam magam koriil. Nem kell
messzire menniink, itt van rogton Pa-
udics Béla esete. Az, hogy tobbszor
véltottam szinhdzat, nem feltétlendl
azt jelenti, hogy mindenhonnan
elkiildtek. Néha a szinésznek kell
véltania. Egy térsulat tagjénak lenni
olyan, mint a hézasség. Hat-hét évig
gyakorlatilag egyiitt éliink, levetks-
ziink egymas elétt az sltéz8ben és a
szinpadon egyarant. Ha egy kapcso-
latban eltelik ugyanennyi id8, a felek
elvélnak, vagy megprébélnak djitani a
kapcsolatukon. A mi szakmankban az
Gjités a véltss. Ha szerencsénk van, a
szinhéz véltozik, cserélédnek koriilst-
tiink és a fejiink felett az emberek, ha
nincs, nekiink kell véltanunk. Persze
nem szeretném rézsaszinre festeni a
sajat palysdmat velem is el8fordult,
hogy nem hosszabbitottsk meg a
szerzédésemet. Volt olyan eset,
hogy este még Lucifert jatszottam a
Nemzetiben, mésnap mér nem volt
szerz6désem. Szerencsére tobbszor

alakult az én elképzeléseim szerint a

pélyém, mint kevesebbszer.

— Tébb teriileten is kiprébdl-
hatta magdt. Az emberek
nagy része a Szomszédok fé-
erdészeként ismeri, kérilbeliil
tiz filmben jatszott...

— Nem tekinteném magamat filmes
vagy televiziés szinésznek. Ha az a
tiz film tiz f8szerepet takart volna,
akkor elmondhatndm magamrél,
hogy sokat tudok a mozirdl. A
Szomszédok tizenhdrom év volt
az életembdl, ekkor példéul nem
nagyon kerestek benniinket a
filmesek, ismeretlenebb arcokkal

Amerikéban

kiilonvélik a szinpadi és a filmes

dolgoztak. élesen
szinész, de Nyugat-Eurépéban is.
|tthon ott, és abban c|o|gozun|<,
ahol munka van. Nagyon sajnslom
a mai helyzetet. A kirdlyi televizié
pénzét szétlopkodték, elverték; igy
ma mér nem tudnak tévéjatékokat
késziteni, az archivumbdl szedik
elé, ha nagyritkén misorra tliznek
egyet-egyet. Nemrég Zenthe Feri
bicsi panaszkodott — egy mésik
cikk téméja lehet, hogy egy ilyen
szinész panaszkodik, nyolcvanst
évesen azért jatszik, hogy ki tudja
fizetni a rezsijét... -, hogy eltiin-
tek a szinészek a rédiobsl. Nem
radiéjatékok... Ré-
gebben a kulturélis élet egyik koz-

késziilnek

pontja volt. Irék, koltsk lettek

orszégosan ismertek azéltal, hogy



szinészek a rédidban adtsk el8

miveiket.

— Hogyan keriilt kapcsolatba
a borral?
— Még egészen kisgyermek korom-

ban.

igy amikor neki segitettem, j6 sok

Edesapam vendéglés volt,

palackot megemeltem. Apém élma
volt egy sz6l8, de sajnos nem él-
hette meg, anyagi helyzetiink nem
tette lehetévé, hogy valéra véltsa.
Amikor hétvégi hazat kerestem, a
Balaton-felvidékre is elvetédtem.
Itt vettem egy kis hazat, amihez
sz6l6 is tartozott. Ez kilenc éve
tortént. Széval, igy kezdtem el a
sz6lével, borral foglalkozni  egy
kicsit apém emlékére is. Ma évente
hektoliter bort

Tetszik, ami a rendszervéltés 6ta a

mésfél termelek.
magyar borral térténik. Laté Janos
Gjségird bardtommal hét éven ke-
resztil jértuk a Bor-rally helyszineit.
Szeretem a boros rendezvények,
borészokkal ~ valé  beszélgetések
hangulatét. Legutébb az etyeki Ke-
zes-Labos Fesztivélon voltam Velez
Imre vendége, de épp tegnap hi-
vott meg Egerbe Gél Tibor. Ha méar
a neveknél tartunk, feltétleniil meg
kell emlitenem csopaki szomszédo-
mat, bardtomat, Jasdi Istvant, aki
kivélé bordsz, gyonydrli pincészete

Mindig hozzé fordulok ta-

ncsért és szivesen ad. Ez is tetszik

van.

a borészatban. Segitik egymast az
emberek, &sszetartanak egy ko-

[T II!I’.‘III If.'r -

z6s cél, a j6 bor, érdekében, annak

hOgy
s s i e
megvan a ve|emenye a ma5||<ro|.

ellenére, mindegyikiiknek

— Ha jél gondolom, akkor ez a
szinészekkel is igy van.

— Oriilsk a kérdésnek, azért, mert
4ltaldban rosszabb a hiriink, mint
a valésdg. Az egész szinhazi élet
gyakorlatilag egy nagy kozos jaték.
Mindenki tudja mindenkir8l, hogy
ki és mennyire j6 de a cél itt is ko-
z6s: a j6 szinhdz. Mésfél éve vagyok
tagja az (j Nemzeti Szinhéznak, és
nagyon j6l érzem magam ott. Az
egész tarsulat — j6 térsulat — ko-
z6sen gondolkozik, alkot.

— Gonosz, kényes kérdés ké-
vetkezik. Benne van-e ebben
a kézés akaratban a Nemzeti
indulésa kérétti politikai vihar?
Van-e ilyen nyomds a tdrsula-
ton?

— Nincs. Szerencsére az utébbi két
évben kevesebbet foglalkozik veliink a
kormény. A politikinak nem szabad,
hogy kéze legyen a szinhdzhoz, de
a szinhéznak kotelessége, hogy kéze
legyen a politikéhoz. Eppen a lll.
Richardot prébéljuk a Nemzetiben.
Ez a darab nem més, mint politika. ..

— Mivel télti szabadidejét?

— Ha nem a sz8l8ben tevékenyke-
dek, horgészom. Tobbnyire verse-
nyekre jérunk a szinészvélogatottal.
Sokat vagyok a barataimmal. Sok is-
mer&sdm van, akiknek csak néz8ként

van kéze a szinhdzhoz. Ez j6. Szik-
ségem van az olyan kikapcsolédésra
is, ahol nem esik sz6 a szakmérdl.

— Miben lathatjuk mostand-
ban?

— Tiz szerepet jétszom, hérmat-
harmat a Nemzetiben és a Budaérsi
Jétékszinben, kettst (kettds szerep-
osztésban) a Madéchban, egyet-
egyet pedig az Operettszinhizban
és a Pikkoléban. Most is prébalok,
mint mér emlitettem a Nemzetiben
a lll. Richérdot. Elfoglalt vagyok, és
ennek oriilok.

— Hogyan képzeli el a j6véjét?
— Munkéval. A mi szakménkban
nem lehet nyugdijrél beszélni. Ez
szerelem, és a szerelemben sem
lehet nyugdijba vonulni. [smét

Zenthe Feri bacsival példéléznék.

ltt Gl a szomszéd Sltéz8ben,
vérja, mikor hivisk szinpadra.

Nyolcvanét éves. .. Valahogy igy

képzelem én is.
Mbrocz Andrds

Regio Regia 9004, oktdher




ETYEKI KEZES-LABOS FESZTIVAL 2004. IX. 25.
~ASZTALODON AZ ELETED, AVAGY A JOTEVES NAPJA”

»Gyorsan eszel, gyorsan halsz, keveset élsz. Az élvezheto6 élethez nem a tilbonyo-
Iitott, érthetetlen, faraszto ételek, a feszes luxuséttermeken keresztiil vezet az
it, hanem a munkajukat élvezé, foldbdl alkoto embereken keresztiil. Ismerd meg
Oket, hogy 6k is megismerjenek téged. Kostolj bele munkajukba, a nap fényébe, a
fold hisaba, a noévények erejébe, a méz kéjébe, a borok vérébe, a kenyér testébe,
a parlatok tiizébe, a sajt zsirjaba, és érezd, hogy Erted van a vilag és Te a vilagért
vagy!” Ezzel a célkitiizéssel rendezték meg Etyeken a Kezes-Labos Fesztivalt. A
Roxer Produkcio fotoéi, reméljiik, fel tudjak idézni a kellemes hangulatot.

Végé lIstvén is besegitett Rokusfalvy Péléknak a Sz8ke Andrés filmrendezé igazi show-man-ként
hangulatcsinélésba konferalta végig a fesztivalt

Cukorban és didban fiirdik a foszlés kiirtéskalacs

Haijnalig szélt a vérpezsdité muzsika

A hangulatfelelgs a kivalé etyeki nedi
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Kulcssz6: mindség

e

BOROZAS ROKUSFALVY PALLAL

okusfalvy Pal amellett, hogy ismert televizios, ra-

dios személyiség, a Roxer Produkcio Kft. tulajdo-
nosa, igazgatéja, valamint jazz-zenész; szenvedélyes
borasz is. 1999-ben alapitott sajat pincészetet Etye-
ken, Rokusfalvy Pince Kft. néven. Borrol, Etyekrdl és
jovordl beszélgettiink vele.

— A bordszkodds hobbi, vagy
uzlet?

— Amikor elkezdtem a borral fog-
lalkozni, j6l meg kellett gondolnom,
hogy e két Gt kozil melyiket is
vélasszam. Mivel nincs elegendé
szaktuddsom, ismeretem a teriile-
ten, szivvel-lélekkel dolgozé, a bor-
termelés minden fézisét személyesen
ellenérz8 f6nsk nem tudtam volna
lenni. Pusztén iizleti alapon, csak
tulajdonosként pedig nem lehet egy
pincészetet vezetni. A véllalkozéi
életben gy vagyok jelen, mint a
Roxer Produkcié Kft. vezetje,

abbél élek. A borészkodss tehét

hobbi, de komolyan veszem.

— Hogyan lett borasz? Mi fog-
ta meg ebben a vilagban?

— Be kell vallanom, nyolc-kilenc
még  semmit

éve sem

tudtam a  szakmérél.

Alkonyi

—  unokatestvérem

Lészlénak

— segitettem bein-
ditani a Borbarét
cim{ Gjsagot. Ezzel
kapcsolatban jértam
‘96-'97
sokszor  Etyeken
borkéstolokon. A
bo-

téjén

raszokkal beszélgetve bepillantast
nyertem ebbe a szdmomra eddig
ismeretlen vilégba, és nagyon meg-
tetszett. Szerettem eljérni hozzajuk,
kikapcsolédni, ismerkedni a borral.
Amikor ez mér rendszeressé vilt,
megkérdezték télem, lenne e ked-
vem a gyakorlatban is kipréobélni
magamat. Nem mondtam régtén
igent, de késébb részéntam ma-
gam, és vettem két hektér sz8lst.
Uténa az egyik dologbél kévetkezett
a mésik. Pincészetet alapitottam,
hozzé — mivel az etyeki borok savas
fehérborok, amik j6 étvégyat hoznak
— ¢ttermet, Etyek Vendégfogadéd
néven. Ma évi 5-6000 palack
bort termelek, ami ugye nem mond-
haté ipari mennyiségnek, de nagyon
kihtzni

a dugdt a sajat borom iivegébdl.

j6 érzés egyszer-egyszer
Szeretem csindlni, tanulni
a tapasztaltabbaktdl.
Pontosan tudom,
hogy milyen szinten
chhez
nagyon-
tudok
oriilni, ha példéul
egy
versenyen

allok, és
mérten
nagyon

hegykézségi
ezlistér-
mes lesz a borom.
Ami igazdn meg-
Fogott, az az
volt, hogy l4t-
tam, mennyire
segitik  egymést
itt az emberek.

Mindegyikiik-

nek sziviigye

a bor, és ezt egyméasrdl is tudjék. J6
érzés kozéjik tartozni. Sok fontos
tanécsot kapok az etyeki borészok-
tél, amiket érdemes megfogadni.
Ha Budaérson esik az esé, rogtén a
telefonhoz |<apo|<, ott esi|<—e, kell-e

”

valamit dolgozni a sz8l8ben?...

— Tavaly tavasszal rendezte
meg az elsé etyeki Pincefesz-
tivalt. Idén a mdsodikat, illetve
az 6szi Kezes-Labos-t.

— Mint elmondtam, sok segitséget
kaptam itt, és azon gondo||<oztam,
miképpen tudndm ezt viszonozni.
Ekkor ugrott be a Pincefesztivél
megszervezése. A  rendezvények-
hez értek, ebbdl élek, igy profi
csapatommal a  hdtam  mogétt
tudtam lebonyolitani a szervezést.
Etyeknek remek adottségai vannak
a borturizmus tekintetében, olyan
mértékben, hogy az mér 6vatosségra
int. Mivel itt a fészerep a minéségi
boroké, mingségi fesztivélokat kell

Nem

hogy mlanyag bévlisatrak

szervezniink. engedhetjiik
meg,
tomkelegétsl ne lehessen eljutni

egy-egy gyonyorii pincébe.

— Széval borban és turizmus-
ban is kulgsszé a minéség?

— lgen. Aldés és 4tok egyben
Budapest kézelsége. J6, mert az
emberek szivesebben jonnek el ide,
ha majd kiépiil, mint turistahely,
de nagyon kell figyelniink, hogy a
— reményeink szerint — nagy érdek-
|6dés miatt ne menjen a mennyiség
a min8ség rovésara.

— Hogyan képzelhetjiik ént el,

mondjuk hidsz év milva? A

széléjében taldljuk?

— Valészintileg. Komolyan gondo-

lom a borészkodsst, amely egy el

nem malé szerelemnek latszik.
Mérocz Andras

Regio Regia 2004 oktdher

FES




J6 bornak nem kell cégér

IF]. FIGULA MIHALY

mikor 2000-ben Figula Mihaly elnyerte , Az év bortermeldje” cimet,

mi az orszagban a legkomolyabb szakmai elismerés, tigy fogad-

ta, mintha a csalad, a borhaz kapta volna, hiszen egyiitt dolgoznak,

kozos sikerek érdekében fejlesztenek és kisérleteznek. Ifjabb Figula

Mihaly is természetesnek veszi, hogy hazai és nemzetkozi dijas borai
az egész pincészet szamara hoztak dicséséget.

— Mi egyiitt dolgozunk ebben a véllalko-
zésban, édesapédm, édesanyédm és két fiatal-
ember, akikkel egyiitt végeztem a Kertészeti
Egyetemen. Egyformén sziviigyiink, hogy
magas minSségli borokat készitsiink minden
éviératban. — mondja ifi. Figula Mihély.
— Ami mégis megkiilonboztet benniinket,
az a borkészitési stilusunk. Apunak mér évek
4ta megvan a sajétja, az enyém ettl nagyon
eltérd. En szeretem a lehets legtovébb a
t6kén hagyni a sz8l6t, hogy télérett élla-
potba keriiljon. |,gy testesebb borokat tudok
késziteni, amiket megfelelé fahordés érlelés
utén még palackban kell tartani 2-5 évig
és csak utdna érdemes a fogyasztd asztaléra
tenni. Ezek széraz borok. A tékén nem azért
hagyom sokaig, hogy a cukortartalmét meg-
&rizzem, hanem hogy kierjedve egy magas
alkoholtartalmd, nagyon nehéz bort tudjak
késziteni. llyen bor a Szilénusz cuvée, ami
Briisszeloen és Périzsban is eziistérmes lett.
Ez egy fiatal fehér bor, ami a 2002-es
évjératban sziiletett meg, november 11-én
sziireteltiik, alkoholtartalma csaknem 15-
s. Fogyasztasra csak 2007-2008 kil
ajénlanédm. A Szilénusz cuvée volt szémomra
az 4ttorés, hiszen eredményei révén széles
korben ismertté valt mér belfdldon is, bér
nincsen bel8le kereskedelmi mennyiség, csak
gyijték juthatnak hozzé.

Az utébbi két évben, hazai szintéren, éppen
a két véglet érdemelt ki komoly elismerést,
tavaly egy kénnyi fehér, idén pedig egy
nehéz vérés bor hozta el ifi. Figula Mihdly
széméra ,Az év sz616s gazddja " cimet.

— A Zenit egy friss, fiatalos, reduktiv stilusd
bor, ami kifejezetten az ifjabb korosztélyok-
nak készillt, hogy amikor majd rendszeres
fogyasztékka vélnak, akkor ne a sort, hanem
a bort keressék szivesebben. A mésik egy
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prémium kategéria, Cabernet Sauvignon, ami
mér dnmagéban érdekes, hiszen ez egy fehér
boros vidék, rdadésul mar most az orszig
hisz legjobb vorés bora kézé vélasztotték,
pedig ebben az évben még le sincs palackoz- *
va, még csak most indul el a fejlédés atjén.
Ez is egy nehéz, testes, hosszi érlelésre al-
kalmas bor lesz, nagyon sokat vérok téle.

A Figula Pincészetben 80-90 ezer palack
bor késziil évente. A kindlat felépitése
nagyon tudatos és dllandd, amelyet azért
mindig szinesit egy-egy kiilnlegesség.

— Akkora kiilonbség van éviérat és évjérat
kozott, ami kordbban nem volt tapasztalha-
t6. Ezért évidl évre més-més stilusi borokat
ad a terméhely, amihez mi még hozzétessziik
a sajat borkészitési eljdrasunkkal az egyedi
karaktert. Tizenhat hektéron vannak (ltet-
vényeink, Balatonfiireden, Balatonsz8léson
és egy kevés Pécselyen. ltt, a Balaton-fel-
vidéken olyan klimatikus- és talaj adottsagok
vannak, amelyeket ha jol ki tudunk hasznélni,
nem lehet baj az eurépai unids piacon, de
még a vildgpiacon sem.

lhabb  Figula Mikély szilei a Kertészeti
Egyetemen végeztek, otthon mindlig volt egy
kis 52618, egy kis borkészités, kénnyd volt a
mesterség aprobb-nagyobb fortélyait ellesni.
— Erdekes, hogy a gimniziumban engem
a humén térgyak érdekeltek, mégis én is
a Kertészetire mentem, de j6 vélasztésnak
tartom, azéta sem fordult meg a fejemben,
hogy mést kéne csindlnom. Idén, ha j6 lesz
az &sz, nem lesz tdl sok esd, nagyon bizom

benne, hogy még november utolsé napjaiban T

is sziiretelhetiink, mert a Szilénusz csak olyan
évjdratban késziilhet el, amikor tokéletes

a|apanyagot tudunk hozza termelni.

Hajdufy Eszter




Prubus csaszar nyomdokain

A SZOLLOSI PINCESZET

pincészetet 1998-ban alapitotta Szoéllosi Mihaly
és felesége, Agnes csalidi villalkozisként, amely
madara a borvidék egyik legjelentésebb szélészeti-bo-
raszati vallalkozasa. A pince a térténelmi hagyoma-
nyokkal rendelkezé Aszir-Neszmélyi Borvidék kéz-
pontjaban, Neszmély kézségben, a Melegeshegy laba-

nal, a Kasashegyalja it 6. sz. alatt talalhato.

TORTENELMI MULT
Neszmély kozségben a széléter-
mesztés torténelmi hagyoményai a
Rémai Birodalom koréra vezetheték
vissza (Prubus csészér).

A Dunéra nézé sz6l8iiltetvények
kedvezd fekvése és talaja is hozzé-
jérul az itt termett sz818kb8| késziilt,
friss, tide, gyiimolcs iz, széraz, re-
duktiv borok kivélé min8ségéhez.

A historikus  hangulatd  pincénket
még gr6f Zichy Miklés épittette
1830-ban.
egyik legszebb f5ldalatti bortarolé

Helyreéllitasaval  az

jott létre.

A korabeli nemesi cimerrel beé-
pitett tégldk, a 65 méter hossza
boltives pince, a kupoléjdban
kialakitott bormdzeum, a Magyar-
orszagi Borrendek és a Zsigmond
Kirély Borlovagrend zészlésborainak
mlzeuma, a régi horddkbdl készitett
»késtolészentély” még inkébb histo-

rikus hangulativé teszik a pincét.

VADONATUJ TECHNOLOGIA
A pincét 1999-ben ijitottuk fel, a
régi pince elé épitettiik a feldolgozé
épiiletet, amiben a vilag egyik leg-
korszer(ibb francia PERA szél6fel-
dlo|gozé gépsora keriilt elhelyezésre.
Ugy gondoljuk, a bor mindsége
elsésorban a sziiletése pillanatéban
dél el, ezért a feldolgozés és az
erjesztés idedlis lehetsségét kellett
mindenekel8tt megteremteni.

A pince kliméja is tokéletes,
360 hektoliter tolgyfahordéban
és 1500 hektoliter rozsdamentes

fémtartélyban érlelédnek a szebbnél
szebb borok.

A korszerii technolégia és a kivélé
min8ségii sz8l6 alapanyag a bizto-
sitéka a kiemelkedd min&ségi karak-
teres reduktiv borok el6éllitasanak.
A Neszmélyi Borvidéken fehér bor-
52616 fajtsk dominélnak, melyekbdl
Chardonnay, Sauvignon Blanc, Irsai
Olivér,
Sz6llssi Cuvée és  Kiralyleanyka
fajta borokat készitiink. A 2001-

es évtsl kezd8déen vérésborokat

Olaszrizling,  Neszmélyi

is készitink Cabernet Sauvignon,

Merlot és Kadarka fajtakbél.

DiINYERTES BOROK

A Borvidéki borversenyeken tobb
kiilondijat, nagyaranyérmet, arany-
érmet nyertiink, és kiemelkedéen
szerepeltek boraink tobb jelentss
orszdgos szintl borversenyeken is.

Kiemelt forgalmazénk az IN VINO
VERITAS Kft., tovibbé a COR-
VINUM Kft., a VINARET Kft.,
a Faust Wein Bt., a Magyar Borok
Héza, a Pannon Drink
Kft., és tobb kis-
kereskedd.
Partnereink kéz-
vetitésével sok
széllodéban,

étteremben,

a TESCO,
CORA, KAISERS,
az INTERFRUCT, a
CBA ¢ a COOP
4ruhézlancolatokban s
megtalalhatk boraink.

forditunk a
borvidék ,zészlésbora”, a Nesz-

Kiemelt  figyelmet
mélyi  Olaszrizling  készitésére.
Az 1999-es évjérati Neszmély
Melegeshegyi Olaszrizling borunk
elnyerte a Zsigmond Kirdly Borlo-
vagrend zészlésbora cimet és a Ma-
gyar Borakadémia éltal szervezett
zészlésborok versenyében a legjobb
Olaszrizling helyezést.

Célunk a neszmélyi borvidék vi-
léghirnevének a visszaszerzése, a
Sz6ll8si Pincészet elismertségének
a megteremtése, a borturizmus
fejlesztése és mindenekelstt olyan
bort tenni a fogyaszték asztaléra,
amelyet mindenki élvezettel és meg-
elégedéssel fogyaszt.

Ha kedviik van, szeretettel varjuk
Onéket — elézetes egyeztetés utdn
— egy borkéstoléra, borbemutatéra a
pincészetiinkben, ahol az elébbiekrdl
személyesen is meggyéz8dhetnek.

Virja kedves vendégeit:
Sz6llési Mihdély




Az Ezerj6 hazajaban

BORNAPOK MORON

moriak hagyomanyos vendégszeretete sok hivet szerzett a varosnak. A szi-

vesen latott hazai és kiilfoldi vendégek a latvanyos sziireti felvonulas mel-
lett oktober elsé napjaiban megismerhették a varos egyre gyarapodo kulturalis
értékeit is. Az Ezerszo Stidio fotésai segitségével olvasoink is részt vehetnek a
mozgalmas harom nap eseményein.

A borlovagrendek szép hagyoményok apoléi. Hatalmas tdmeg hémpélygétt a pincészetek pavi-

lonjai elétt.

Otodszér rendezték meg a Nemzetkozi Fivészene- Amikor csak az izlelébimbékra és az orréra hagyat-
kari Tallkozét. kozhat az ember. ..
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Az ero legyen veled

Uj, er6sebb motorok a Fiattol, akar

nett6 545 000 Ft kedvezménnyel!

~t e “i

R
Dablo Cargo 1.3 Multijet Dicato Power 146 LE
Ducato 11 Furgon 2.0 JTD 545 000 Fi drengedménnyel, mde nettd 2 590 000 Fi-1ol

Ducato & H JTD Poweer 1456 LE, AH%szel 3%0 DD0 F nrrngminwnn\ltl a L HITD 124 LE araertt
Dobls Cargo 1.3 Multijet dizelmotorral 200 000 Fe drengedménmpel, nettd 2 380 000 Ft-14l|

e - e o o




[ METHyE

Polgarmesteri koszonté

TISZTELT OLVASO!

Kirem engedjék meg, hogy néhany gondolat erejéig
emutassam Onéknek Dunaiijvirost. Teszem ezt
abban a reményben, hogy az itt él6 emberekrdl, a va-
rosvezetés torekvéseirdl, a kozeli jovoben megvalosu-
Io infrastrukturalis beruhazasokrol olyan informaci-
okkal szolgilhatok az Onék szamara, amelyekkel ala-
tamaszthatom azon hitiinket, hogy Dunaiijvarosban
érdemes élni, érdemes hozzank latogatni, a befekte-

a kiemelkedd

garantélja:

[étesitményhélézat

uszoda,  jégcsarnok,

staclion, torna- és labdacsarnok.
Dunatijvérosi adottség a szocialista-
realista épitészet, mint a kulturélis
6r6kség része, amit a most kiépitett
szocredl tandsvény segitségével is-
merhet meg az ide latogaté turista.

tok pedig megtalalhatjak nalunk a szamitasaikat.

Dunadjvérost, mint varost ugyan
csak alig tobb mint Stven éve
jegyzik, &m torténelme egészen
a bronzkorig nyilik vissza, amit a
pératlan érték( koszideri bronzkincs
igazol. Késébb ugyanitt a Rémai
Birodalom virédgzé limes telepiilése
és katonai tdbora volt Intercisa.
Az (ij vérosnak helyet adé kézség,
Dunapentele a XIX. szézadban
mezévéros rangl telepiilés volt.

Fél évszézada dontott az akkori
hatalom arrél, hogy egy (j kohészati
lizeméridsnak és egy (j vérosnak kell
felépiilnie itt a pentelei fennsikon. E
déntés alapjan kezdédstt el Duna-
Ujvéros épitése 1950. majus 2-én.
Ma pedig az 53 ezer [és megyei
jogli véros a régié kereskedelmi,
gazdasigi, oktatédsi, egészségiigyi,
szellemi centruma. A sport megha-
térozé szerepet jatszik a véroslakok

életében. Nem

2400 Dynadjaros,
'Ill'u:-r'rlﬁ at 39. 11107,

Ferrcert Toniisitd és Ellendrzs Kit.

véletleniil nyerte
el Dunatjvéros
1998-ban a
Nemzeti Sport-
véros kitiintetd
cimet. A fo-

|yamatos sport-

sikerek hétterét

A rémai kori leletek az Inercisa M-
zeumban és a szabadtéri K8térban is
turisztikai szenzaciét jelentenek. A
kulturélis turisztikai vonzerék kozott
talélhaté a Barték Kamaraszinhaz és
Mivészetek Héza, a Dunatjvéros
Téncszinhza, a Kortars Mivészeti
Intézet, a MOZAIK Miivészeti
Fesztivél, ami évek 6ta sokszin(isé-
gével vonzza az érdeklédéket.

Elkételezett a véros a kérnyezet-
tudatos fejlesztések tekintetében:
eurbpai szinvonald biolégiai szenny-
viztisztitét miikodtet,
dott a szelektiv hulladékgyijtés,

megkezd4-

rendszeresen méri a levegészennye-
zettséget, illetve a véros teriiletéhez
viszonyitva nagy zoldfelilettel ren-
delkezik.

Az oktatési 4gazatban az dvodétdl
a [6iskolsig minden intézmény-
rendszer képviselteti magét. Bér a

Az units H‘uth-lrrl::aﬂﬂ
o mindsig- d&s kBrmysratkSzponid,
valomint a munkabelyi

egézuihgvidelem du biztensa
i'ﬁﬂ'g:"llﬁﬂ rondszerok l:lrr«l:l:lliush
tanduitaea egylttesen képos
biztasitanl,
Tarsasdgunk o villalkozdsokat gyors
kapesolatfelvitellal,
rugolmos, o porinereinkher igozodo
fandsitde idépontokkal ds
kedvezd drkoastrukcitval segil
o mindséglgy,
ak ind
a mnmwmm lom dz
biztansag terlllatén,
hegy versenyképesak legyeneh
az Unidn baldl.
150 9001 - 150 14001
Wintveginarytan  Kirepesetnmyiles
MST 28001 MEBIR

esiclivSic.
sankettek, csalddl Gssoeibvetelek
B henarviy ol Fras ikt
Legyen a vendégiink!
Ml sy, hAEUES &inhek

2D Duanp]varos, Erdd sor 310
Aszralfaglalis

£, ldgks l
ben wolbaljwk:
rlatl targyalisol,

Ti [I5Y523-085, Fax: (25)523-086
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demogréfiai hullémvolgy Dunajvé-
rost sem keriili el, ennek ellenére
megfogalmazott cél az iskolavérosi
jelleg megtartésa, sét latvényos fej-
lesztése. A kdzelmaltban jérultunk
hozzé ahhoz, hogy a népf8iskola
pélyéztatss keretében egy (jfajta
képzési lehet8séget biztositson a
részorulé embereknek a térségben.
Vérosunk most egy Teriileti Integrélt
Szakképzési pélyézaton vesz részt,
remélhetéleg sikerrel.

Dunatijvéros gazdaségéra a sok-
szinliség jellemz8. A legnagyobb
foglalkoztaté a hazai acélipar zész-
[6shajéjaként miksdé Dunaferr Rt.
A cégcsoport életében a 2004-es
esztend8 a véltozst, a megdjulést
jelentette,  hiszen  privatizacids
pélyézat Gtjdn Gj tulajdonossal, a
Donbass-Duferco befektetési kon-
zorciummal folytatédik a vas- és
acélgyértés. A térség fejl6dését
beruhéza-

érint8  infrastrukturélis

sokra korményzati szintd déntések,

s8t mar a kivitelez8i szerzédések is
megsziilettek, igy 2006-ra elkésziil
az M6-os autépilya Budapest
és Dunatjvéros kozétti  szakasza,
illetve felépil a dunadjvérosi hid.
A beruhazésoknak készonhetben
Dunatjvéros joggal pélyzik a ré-
gi6 kozponti logisztikai szerepére.
Dunatijvéros északi kiilteriiletén, &m
mégis Eurépa kézepén, vagy ha agy
tetszik, Nyugat és Kelet kapujéban,
a leend8 M6-M8 autépélyék, az
Gj hid csomépontjsban talélhaté a
Dunatijvérosi lpari Park. Szémos be-
fektets (Aikawa, Triumph) mellett
még szabad kézmlivesitett teriiletek
vérjak a véllalkozé kedviieket. Els-
készités alatt van egy 150 hektéros
teriilet, ami véllalkozési Svezetként
jelent8s befektetSre vér.
Amennyiben 4tfogébb, szinesebb
képet szeretnének kapni Dunadijvé-
rostdl, Ggy arra az esetre ajanlom
szives figyelmikbe vérosunk hivata-
los honlapjat, a ,www.dunaujva-
ros.hu”-t.

Bizom abban, hogy a fentebb
vézolt néhény gondolat felkeltette
érdeklédésiiket  vérosunk irént,
igy a viszontlatast remélve ko-
sz6ném meg figyelmiiket:

Dr. Kdlman Andrds,
Dunadjvéros Megyei Jogu
Véros Polgdrmestere

FEJER MEGYEI OLDALAINK
TAMOGATOI:

Fejér Megye Onkorményzata
Dunativéros MJV Onkorményzata
Székesfehérvar MUV Onkorményzata
Német Nemzetiségi Onkorményzat- Szar
Reisser Csavar Kft.

EMRARNRAY, FIFOCABRATY AR
SERARE DR T FARTAREORAE ESETIN BTENET.
MERYT ADUWE,
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Krupanszky Mihaly 1990 6ta polgarmester

BEMUTATKOZIK SZAR

zar kozség Fejér megye észak-nyugati csiicskében,

Bicske és Tatabanya kozt féliiton helyezkedik el. A te-
lepiilés élén Krupanszky Mihaly all, aki a rendszervaltozas
(1990) 6ta valtozatlanul birja a lakossag bizalmat. Lelke-
sen szamol be a Szaron elért eredményekrdl, tervekrol.

EREDMENYEK
— A négy ciklus alatt mindig nagy-
szeri testiilet 4llt mogottem, ezért
is tudtunk jelent8s haladést elérni
a telepiilés életében. Az 6sszes
utunkat  sikeriilt  kétydmentesiteni.
Ki¢pitettiik a gazrendszert, a csator-
nahélézatot, (j sportéltézét kapott
a futballcsapat, az iskolékba szami-
tégépeket telepitettiink. 1996-ban
egységesitettik a  szemétszéllitasi

2003-2004-ben

pélyézat Gtjan teljesen Gj EU-szab-

rendszeriinket.

vanyos edényeket nyertiink az RWE
segitségével, valamint hérom szelek-
tiv szemétgy(ijtét helyeztiink iizem-
be. Témogattuk az egyhézat tobb
millié forinttal, ezen beliil feldjitottuk
a pap|a|<ot és temp|omot‘ Kiadtunk
egy konyvet Szér kozség miltjardl,
torténetérdl. Jelenleg palyéztatjuk az
iskola tornatermének feldjitésat.

TeRVEK
— Terveink kozétt szerepel a kéz-
ség arculaténak felGjitésa. It pa-
lydzat Gtjén szeretnénk tobbek ko-
z6tt térké burkolattal ellatni a koz-
ség 8 utcéjénak jardait mindkét
oldalon. A kozséghéza feltjitsséra
mar hérom éve nyiijtunk be pélyé-
zatot, de ezt eddig elutasitottak.
A kozeljovében telepiilésiinkon
kialakitunk huszonnégy telket, azt
szeretnénk, hogy a széri fiatalok itt

telepedjenck le.

— Hivatalunkban mér 1991 6ta
szémitégépes rendszer van, de a gé-
pek nagy része mér feltjitéséra szo-
rul. 2005-ben a képviselétestiilet
munkatérsait laptopokkal latjuk el,
hogy a sok papirmunka elkeriilhets
legyen. Ehhez kapcsolédik, hogy
a MATAV igérete szerint a jové
évben kiépitik a teljes vezetékes
elérhets

telefonhélézatot, ezéltal

lesz mindenki széméra a szélessavi
ADSL Internet kapcsolat.

— Mivel kézségiink nagyon szép
teriileten fekszik a Vértes 14banél, ezt
kihasznélva, prébéljuk beinditani a fa-
lusi turizmust. Els§ [épésként a Jozsef
Attila utca végén egy pihendhelyet
épitettiink a kirdnduldk széméra, ahol
kellemes ¢és kultarélt kérnyezetben
tudnak eltslteni egy délutént.

Az EGYHAZ Es A

CIVIL SZERVEZETEK
— Az egyhéz fontos szerepet jatszik
a falu életében. Mi is segitjik mun-
kéjukat, 8k pedig minden évben he-
lyet biztositanak a Romhényi Gybrgy
Onrvosi Talélkozénak. A Vérsskereszt
rendezi meg az Oregek Napjét ok-
téber 10-én, ahol az id8sek kisebb
ajéndékcsomagot kapnak, egy vacso-
réval kedveskediink nekik, és a helyi
nemzetiségi csoportok lépnek fel. A
Szérért Kozalapitvanyhoz tartozik a

német nemzetiségi tdnccsoport és
énekkar. Az énekeseinknek orszag-
szerte nagy sikerli fellépéseik vannak,
téncosaink Eurépa sok orszégdban
megfordultak mér. A Szérfa Egyesiilet
1999 6ta miksdik, 8k jétszéteret
épitettek, mikodtetik a Telehézat és
a falu djségjét is 8k adjak ki.

RENDEZVENYEK, SPORT
— Az év elsé rendezvénye a farsangi
bél, ahol a helyi és meghivott ven-
dégek szérakoztatjék a kézénséget.
A hisvéti bélunkat az iskola szer-
vezi. Ezutén a batyubél kévetkezik,
ahol 4ltaldban egy pilisvorosvéri
zenekar jatszik. A széri blcsabélt
janius  utolsé  vasérnapjén  ren-
dezzik meg, ami egyben Szent
Jénos iinnepe. Szeretnénk, ha ezen
a ren—dezvényen nagyobb teret
kapnénak a kézmivesek. Augusztus
90-a az oOnkorményzati nap, itt
adjuk 4t a diszpolgéri cimeket, ez
sajnos idén technikai okok miatt el-
maradt. A sziireti felvonulést idén
szeptember 18-4n tartottuk. Az év
utolsé bélja a Katalin-bal, amit az
iskola és az évoda kézésen szervez.
— Nagyon sok pénzt 4ldozunk a
sportra is, nélunk a foci és az asztali-
tenisz miikédik jél. A pingpongozdk
a megyei harmadosztilyban szere-
pelnek, kiemelkedé eredményekkel.
Annak ellenére, hogy igen mostoha
kérilmények kozott kell edzeniiik, a
labdariigd szakosztélyunk kériilbelil
80 gyereket tanit focizni. A tavalyi

évben csapatunk megnyerte a Ma-
gyar Szabadféld Kupét.
Lepsics Gergd




| Feiér megve

— Igazgaté ar, mi volt ennek a
nagyszabdsu , Gbrandnak” az
elézménye?

— Rogtén az elején hadd sz6-
gezzem le: a viligon mér sok he-
lyiitt tobb mint 180 technopo-
liszt valdsitottak meg. Léttam a
dél-afrikait, a japant, a portugélt.
Tehét konkrét példak vannak és
nemzetkdzi tapaszta|ato|<. A kon-
cepcié legfontosabb el6zménye az
a gazdasagfejlesztési program volt,
amelyet a véros hérom évvel ezelétt
készitett. Az RVA szakemberei ezt

elgkészitends tobb mint kétszéz

céggel készitettek interjdkat, cso-
portos beszélgetéseket folytattak,
kérdgiveket toltettek ki. Kérdéseink
arra irényultak: hogy érzik itt ma-
gukat a cégek, milyen probléméik
vannak? Mi segitené fejlédésiiket?
E felmérés legfontosabb tapasztala-
ta is az volt: a vérosnak ebbdl az
extenziv fejlédési szakaszbdl vélta-
nia kell. A tudés alapt gazdaségrél,
kutatas-fejlesztés fontosséagérdl
a XXI|. szézad elején nem csak
beszélniiik kellene a  mindenkori
hazai doéntéshozéknak. A humén-

eréforrés hosszabb tévon torténd

biztositasét is probléménak ftélték
a nagy- és kozepes véllalkozasok
vezetdi. |Igy készitettiik el két évvel
ezelétt a huménerSforrés-stratégiat,
amelyben nemcsak a munkéltatok
szempontja je|ent|<ezett, hanem
megkérdeztitk a mésik oldalt is. Ezt
kévet8en dolgoztuk ki a varos inno-
vécibs stratégisjat. Siirgette a tévlati
tervezést, a jov8kép kialakitasét az
is: két éwvel ezel6tt minden &n-
korményzatnak el kellett késziteni
a telepiilés szerkezeti tervét, amely
egy-mésfé| évtizedre meghatérozza
a teriiletek felhasznélésat a véroson

TECHNOPOLISZ: ABRAND
VAGY REALITAS?

’(ételyekkel érkeztem dr. Toth Ferenchez, az RVA iigyvezeto igaz-
gatojahoz. Ma, amikor szazmillios hiteleket nyégnek az énkor-
manyzatok, sokmilliardos megaprojektet, uj kozigazgatasi kézpontot,
egyetemi varost, konferenciatermet €és vasarvarost tervezgetnek a
Takarodo iit és az M7-es autdpalya kozotti 600 hektaron?! Kételyeim
nem hoztak zavarba interjialanyom. Kérdeztem, s 6 hol targyszeriien,
hol szenvedélyesen érvelt. Masfél oraval késobb gy éreztem: valoban
merniink kell almodni. Nem, masképp kell most fogalmazni, a politikai
felhangok latszatat is keriiljiik! Annal is inkabb, mert mintha konszen-
zus formélédna e sokmilliirdos megaprojekt kériil. Ugy tinik: a szé-
kesfehérvari Technopolisz-terv mar nem csupan 30-40 okos ember
alma. Lehet, hogy kérvonalazédik a varos jovéje? Miért van ra sziik-
ség, milyen lesz, milyen forrasokbol valosithato meg, van-e realitasa?
- errdl kérdeztem dr. Toth Ferencet.
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belil. Az RVA e tele-
piilésfejlesztési  koncepcid
megszerkesztésére  kapott
felkérést a vérostdl. Szé-
kesfehérvar idén febru-
drban dontott errdl. Az
elméleti dolgokat térben
kellett
Ekkor kérvonalazédott az

elhelyezniink.

is: a vérosban hianyzik
fel-

séoktatds, a tévoktatss.

az egyetemi szint(
Hisnyzik az a miszaki
bézist, modern, a kor ké-
vetelményeinek megfelels
oktatdsi szisztéma, ame-
lyet a vérosban miksds
cégek igényelnének. Hi-
dnyoznak olyan 4gazatok,
ame|ye|< most kezdenek
a napi piacra betdrni.
Ezeknek Fo|yamatos szak-
ember-uténpétldsra  van
sziikségiik.

Ez volt az elsé sarokpont:
a vérosnak ezen a téren
[épnie kell. Megvizsgél-
tuk, hogy most mi|yen
lehet8ségek vannak egy
felséoktatési intezmény
létrehozéséra, egy egye-
temi vérosrész kialakitasa-
ra. A mostani térvény egy
kicsit bonyolult, nehézkes,

roppant szerény esélyeink



lettek volna, hogy 6nallé egyetemet
hozzunk létre. Ekkor jott a mésik ot-
let: tudtuk, hogy az Eurépai Unié
tagjai lesziink, és azt vizsgéltuk:
egy nemzetkdzi egyiittmikodésben
hogyan lehet egy ilyen célt elérni?
Azt gondoltuk: egyiittmikodések
kapcsén jojjon létre egy egye-
temi véros. Ez az alternativa kapott
hangsalyt. A jelenlévé fSiskolakat is
természetesen figye|embe vettijk, az
8 bevonasukkal késziilt az anyag.
Ekkor mér vildgossé valt: ez nem
fehérvéri iigy. Ha mér egy ilyen erés
szellemi bazist akarunk létrehozni,
az szolgélja ki a régiét, de nem csak
a hérom megyére gondolok most,
hanem a kelet-eurépai régidra.
Az élet azt mutatja, hogy minden
szakma folyamatosan megdijul, igy
az életfogytig tartd tanuldst és a
tavoktatast is a tervekbe foglaltuk.
Meéris adta magét egy funkcié: az
egyetemi véros. A meglévé [Sisko-
lékat megprébaélnank térben is egy-
mas mellé tenni. Ha a tévoktatast

a|<|<or

technikai feltételei vannak. Kiiln-

komolyan vessziik, anna
kiilon e feltételek nem teremthetsk
meg. A vérosban a f8iskolék tobb
helyszinen mikodnek. Nem j6 ez
sem az intézménynek, mert nem
lehet gazdasdgosan mikodtetni, és
nem j6 a didkoknak sem. S a miks-
dési feltételek gondjaira a tobbi fel-
s@oktatési intézmény szémara is az
egyetemi véros nyiijthatna gydgyirt.
Az elképzelés lényege: a kelet-eu-
répai térségben elérhets aron lehet-
ne itt tudast, diplomét szerezni. A
kutatas-fejlesztéshez a gyértonak és
az egyetemnek fizikai kapcsolatban
kell éllnia, ezért kutatasfejlesztési

bazist is szeretnénk kialakitani.

— Mit foglalna még magdba a
technopolisz?

— A vérosnak nem csak a terme-
lésben, hanem az iizleti kapcso-
latok létesitésben is vannak fehér
foltjai. Uténajartunk, és kideriilt,

hogy minden o|yan feltétel adott,
amely nemzetkozi konferencia- és
vasérvaros kialakitéséhoz kell. Jé
néhény helyen megfordultunk, ahol
a kozelmiltban hoztak létre ilyen

Minden feltétel

adott Székesfehérvéron. Az auté-

vésarvérosokat.

pélya, a hid, a reptér, vasiti koz-
lekedés. Ha a logisztikai és koz-
lekedési lehetSségeket megnézziik,
viszonylag egyszer(i és praktikus itt,
a [évérostdl nem messze kialakitani
egy vésarvarost. Az az optimélis,
ha 2-300 kilométeren beliil tobb

févaros talélhaté. Nézzik meg a

térképet: Bécs, Pozsony, Ljubjana,
Zégréb... Ebbél a régidbdl meg-
mozdul az iizleti kor, ha egy véros

vonzé.

— Logikusnak tiinik a gondolat,
csak hat van egy Hungexpénk
Budapesten...

— ...amelyet hidba akarnak priva-
tizélni, harmadszorra hirdették meg.
Finoman szélva sem tolonganak
az érdeklédsk. Az G kiirds ko-
lizéptdvon mér nem is ragaszkodik

Valahol

tehat, nem messze a fGvérostdl, épi-

az eredeti funkcidhoz.

teni kell egy (j vésérvarost. Miért ne
épiilion Fehérvéron?

— Az elmdlt hénapokban tébb

eléadadst tartott. Mindig hang-
sullyal szolt arrél: épiteni kell
itt egy Uj kézigazgatdsi kéz-
pontot is. Nem nehéz kitaldl-
nunk, miért. Eléggé sajdtos,
hogy a vdrosi adéiroda, az
okmdnyiroda és a gyamhivatal
milyen messze van a polgar-
mesteri hivatal két épiiletétdl.
A megyei levéltdr, tudjuk, élet-
veszélyessé vdlt, kidiritették. A
megyei kényvtar egyik éplile-
tét felallvanyoztak, remélhe-
téleg nem omlik ré senkire...
A vdros polgdrai tehdt mintha
halmozottan hatranyos helyze-
tiek lennének, a jovedelmiik-
tél teljesen fiiggetlendil.

— Kinétte Székesfehérvar az évszé-
zadok sorén kialakult véroskézpon-
tot.

szértan helyezkednek el, a legke-

A kilonféle épiiletek szét-

vésbé sem felelnek meg a harmadik
¢évezred kovetelményeinek. Akkor
sem, ha folyamatosan nagy koltsé-
gekkel feldjitisk a régi, tobbnyire
mlemlék-épiileteket.  Felméréseink
sordn a véros polgérai az életmi-
ndséget szolgalé szolgéltatésokat
talaltsk kevésnek és fejletlennek.
Emberarci  kozlekedés, kulturalis
programok, zold teriiletek novelése
— ezek a teljesen jogos igényeik. Ezt
egy multifunkcionélis, ¢j véroskoz-
pont elégithetné ki. Ezért tervez-
tiink Gj alternativ véroskézpontot a
technopo|isba‘ Kell tehat egy o|yan
Gj irodahézat épiteni, ahol minden
kozigazgatasi  szolgaltatas  helyet
kap. A varoshézén maradjon meg a
kozgylilés. Az intézményvezetSknek
is az volt a hatérozott véleményiik:
[étre kell hozni egy olyan kézigazga-
tési kozpontot, amely tehermentesiti
a varoshézat, és emberi koriilménye-
ket ad a hivatalokban dolgozéknak
és az lgyfeleknek is. No és ha a
véros komolyan gondolja a régiés
irdnyitd szerepvéllalasat, arra fel is
kell késziilni. Régiés parlament, §j
feladatok, Gj szolgéltatésok, ezek
helyet és szakembereket kivannak.

Regio Regis 2004, chidher
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- Messze van a Takarodé dati
terilet a belvdrostél. Hogyan
képzelik el a kézlekedést, a
technopolisz megkézelitését?

— A gépjarmivek széma az elmdlt
tiz évben 1,2-18l 1,9-re nétt csa-
l4donként. Nyugaton hérom auté

jut egy csalédra. A kozlekedés méar
most gondot okoz, de mi lesz itt
késsbb? Tudatosan késziiliink arra,
hogy tehermentesitsiik az utakat,
méskiilonben néhédny év  malva
telies kozlekedési kéoszba fulladna
a véros. Az iparteriiletek megks-
zelitését is meg kell oldani. A ha-
talmas parkoldk és utak létrehozésa
is céliaink kozé tartozik. A szak-
emberek azt javasoltsk: Fehérvéron
kozlekedési

eszkdz egy fiiggévasit lenne, amely

a legoptimalisabb

a Technopohst, a repteret és a bel-
vérost egy vonalon kétné éssze.

— Jol értem: fiiggévasut?!

— A véros teriilete mocsaras vo|t,
igy a fold ala nem lehet menni. A
metrbépités egyébként is iszonylan
driga. A magasvasit lényegesen
olcsébb. Elektromos, gumikereke-
ken kozleked8 jérmi lenne. Nem

szennyezné a kornyezetet, és mini-
mélis lenne a helyigénye.

— Szép és logikus mindaz, amit
elmondott, csak hdt a Tech-
nopoliszhoz is hérom dolog
kellene: pénz, pénz és pénz...
Mekkora ennek a realitdsa?

— Tanulményaink akkor késziiltek,
amikor a Nemzeti Fejlesztési Terv
meghirdette: néhény megaprojektet
témogat. Egy-egy régiét tdmogat,
fejleszt. Kozpontilag réjottek, hogy
sszehangolt, koncentrélt fejleszté-
sek kellenek. A régids fejlesztés
versenyképességet, munkahelyeket
teremt. Noveli a vésérléerét, igy
Gjabb megrendeléseket ad a vél-
lalkozéknak. Hazai kézponti pé-
lydzatokon, és reményeink szerint,
nyerhetiink

uniés forrésokbl

témogatésokat. Szémitunk a hazai
Oriési

t6kék alakultak ki az elmalt méaskél

t8késekre,  beruhazokra.
évtizedben, és ezek megmozdulnak,
ha j6 iizleteti lehetéségeket latnak.
Annak idején, amikor Fehérvéron
megjelent a Ford és a Philips,
csak reménykedtiink, meg persze
dolgoztunk érte, hogy jojjenek a

befektetsk.  Emlékszik, amikor az
elsé gyéarépiilet épiilt a Séstd lpari
Zénéban? Es az Alba lpari Zéna is
beépiilt. |parteriiletnek tiz év alatt
590 hektért épitettiink be Szé-
kesfehérvéron. S nem is szémoltam
most a kereskedelmi beruhdzasokat,

A
technopolis 600 hektér. Igen, most

a nagyéruhdzak ingatlanjait.
még széntéfsld, a Takarodé Gt és
az autépélya kézoétt. De ha igy néz-
ziik, nem is olyan hatalmas. ..

Az a fontos, hogy e nagy tervek
mogott konszenzus legyen. Politikai
Komoly befektetékkel
mér térgyalunk. Nemzetkézi befek-

egyetértés.

tetSi konferencidkon vesziink részt.
No és persze nem egyszerre kezdene
épiilni ez a megaprojekt. Moduléris
a felépitése, minden rész kiilon-kiilon
megvalSsithaté. Az iitemterviink az
elsg két évet a projekt bemutatéséra
szénja. Ez egy el8tanulmény, amely
folyamatosan forméalédik, igazodik az
igényekhez, a realitésokhoz. Vagy-
is: most tarsadalmasitjuk. Vérjuk a
tovébbi javaslatokat, észrevételeket.
Fontos, hogy az emberek értsék és

B.Cs.

egyetértsenek vele.
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ANTARKTISZ
A BEKE ES A TUDOMANYSSBIGETE
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— Milyen kutatési teriileteken
dolgoztak a magyar szak-
emberek?

— Kintlétink  alatt  egyediilallé
kutatésokat Fo|ytattun|< a felmele-
gedésse| |<apcso|atban, emellett
elkészitettiink egy kétéras isme-
retterjeszté filmet, amely eddig a
legjelentSsebb ilyen  vonatkozast

magyar alkotés.

— Tervei kézétt szerepelt ez a
nagy utazds?

— Egyetemistaként ismertem meg
igazén azt a szabadsdgot, amelyet
a természet és a kiilonb6z8 sportok

nydjtanak. J6 csapat verbuvéléd
ssze, kiilonbo

mal kordbban terveztiin egy utat a
Spitzbergékra, de az akkor pénz-

]l
véllalkoztunk.

0% - A gyer

B mekkori

' dlmavalésult
meg ezzel?

— lgen, bér az

elején szémomra

teliesen  hihe-

tetlen
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Az Antarktisz elérhetetlennek tiint.
Sokat gondo|tam ra. Majd megis-

merkedtW(kutaté,
geografus), aki mar jart ott, es azt
mondta, nem olyan nehéz eljutni az

Antarktiszra. Nem akartam elhinni,
de bebizonyosodott.

I(e ..

a jové antarktiszi kutatdsénak [ [
rélis alapjét.

- A

kézoétt hogyan késziilt e
fizikailag erre a megmérette-
tésre?

— Utéltam a hideget. A hegymé-

szasnak koszonhetSen az ember sok
! i

- mindenhez hozzéedz8dik. Mér az

indulds eldtt is tudtam, hogy a mi
,oézisunkban” nem lesz forrésag.
Az edzések mellett megismertem
azokat az eszkozoket, amelyek
egy mai utazénak a rendelkezésére
4llnak. Azokat a ruhékat, amelyek
megvédenek benniinket nemcsak a

hidegté|, de az Gt viszontagségaité|

tek. Amint sikerilt bebizonyftanunk
a tudésoknak, hogy jék vagyunk,
nyitva allt az ajté.

utat

tudomény  szé-

torjink a magyar

mara.

www.antarctica.hu



— Erték meglepetések az ut sorén?

- Ugy gondoltuk, hogy mindenre felkésziiltiink. Tudtuk, milyen koriilmények kozé
megyiink, milyen id&jarési viszonyok vérnak rank. Mégis, amikor szélviharba keriil-
tiink, kicsinek éreztiik magunkat. Egy Gt soran, amikor a 6 tiborba tértiink vissza,
héarom, behavazott, hasadékokkal szabdalt gleccsert kellett atszelniink. A tavolség
10 kilométer volt, ém megérkezett a vihar az Antarktisz fel6l, és a havazésté| és a
sz¢lté8| semmit nem lehetett l4tni. A szél 200 km/h —val siivitett, a szakadékok héval
boritva, igy a haladési sebességiink 500-800 méter kozott volt 6ranként. Csak
iranyt(i volt nélunk, igy emlékezetbd| haladtunk a tébor felé. A tél kozeledtével az
Antarktisz peremvidékén méar besotétedik. Harom esélyiink volt, hogy életben ma-
radjunk. Az els8, hogy leereszkediink egy gleccserhasadékba, és ott varjuk ki a vihar
végét. A mésodik, hogy haza gyalogolunk, de olyan sotét volt, hogy nem lattunk
semmit. A harmadik, hogy atkeliink a hegyen és megkeressiik az amerikai &llomést,
ame|yr6| tudtuk, hogy a tenger mellett van. Atl(e|tijn|< a hegyeken, és megta|é|tu|< a
menedéket adé hézat. Harom napig iiltiink ott, amig elallt a hévihar. Ezutan tértiink
vissza a taborba.

— Soha nem gondolt arra, hogy feladja?

— Egy-egy ilyen vihar alatt beszélgettiink arrél, hogy ha most jonne egy repiilégép,
nem sokat toprengenénk rajta, hogy felszélljunk-e vagy sem. Amikor azonban el-
malt a vihar, Gjult erével véagtunk bele az ismeretlen felfedezésébe.

— A kutatdsokat, kalandokat nyomon kévethettiik az Interneten is.

— Muholdas kommunikaciés késziilékeinken keresztiil kapcsolatot tartva, rend-
szeresen kiildtiink beszamoldkat eredményeinkrdl, megprébaltatésainkrél, fel-
fedezéseinkrdl. A meglehetésen hidnyos hazai antarktiszi ismeretanyagot oktatési
programunk segitségével helyszini tudésitasokkal, friss képanyaggal, a jelenségek,
folyamatok terepi bemutatasaval egészitettiik ki (www.antarctica.hu).

Az antarktiszi kornyezetet expediciénkon keresztiil magyarok koziil elséként mutat-
tuk be a nagykozonségnek egy 4x26 perces, szélesvaszni filmsorozat formajaban,
amely az ORTT témogatéséval késziilt.

— Hazatérésiik utdn is folytatték az ismeretterjeszté munkdt?

— A tavoli kontinens egyediilllé értékeivel és szépségeivel a fehérvari iskolasok
is megismerkedhettek. Az ott készitett fényképeimmel illusztréltam eléadésaimat,
amelyeken keresztiil tobb szaz fehérvari didk és polgar ismerhette meg az Antark-
tisz varézslatos allatvilagét és természeti szépségeit. Nagyon ériiltem, hogy egy-
egy ilyen el6adés utan sok kérdéssel fordultak hozzdm a gyerekek és felnéttek.

— A Székesfehérvdrért-dijat nemrég vehette Gt a megyeszékhely én-
kormdnyzatatél. Sok helyen jart a vildigban, most Budapesten él. Haza
érkezik, ha Székesfehérvarra jén?

— Maésfél évvel ezelétt jértunk az Antarktiszon és talélkoztam ott egy emberrel,
akinek nem volt sziil8f6ldje, nem volt sziilévarosa, sét igazdbdl mér csalédneve se
volt. Ladiszlavnak hivték, akkor 27 éve vitorlazott egyediil a vildg 6cednjain. Ott
voltam hetedmagammal, és a zsebemben ott lapult egy térgy, ami sokkal tébb an-
nél. Székesfehérvar zészlaja, ami bizonyiték volt arra, hogy létezik egy gyskér, ami
15 ezer km-rel odébb is taplél. A zaszl6 az anyafsld, a sziilSvéros erejét 4tadta
nekem. Jé érzés, hogy bérhové jutok is el a vilagban, mindig lesz egy hely, ami
visszavér, ahol visszavérnak.

Csordas Csilla

www.antarctica.hu
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Bar a Pro Civitate-dijat a tudomé-
nyos munkajaért, a bronzkor és a
keltdk kutataséért kapta, a nagxké-
z6nség szaméra dr. F. Petres Eva,

a Szent Istvan Kirdly Mizeum ré-

GORSIUM,

Most

ez utébbin, az eléadésokon van

¢s eldadasok szervezése.
a hangsaly: a mlzeumban foly
kutatésokat, a tudomanyos munkat
szeretnénk megmutatni az embe-

AZ ELO ROMAI VAROS

Koézép-Dunantili Régioban harom nagyobb romai tele-
iilés, Gorsium, Balaca és Brigetio maradvanyai talal-
hatok, ezek koziil a legnagyobbat és legjobban feltarhatot,
Gorsiumot él6 varossa szeretnék tenni a mizeumi és turisz-
tikai szakemberek. Az egykori romai telepiilésen évtizedek
ota hatalmas sikerrel zajlanak a tavaszi és nyari jatékok.

gésze mégis (gy ismert, hogy & az
az ember, aki azon igyekszik, hogy
minél kozelebb hozza az emberek-
hez a mazeumi vildgot — a Gorsiumi
Nyari Jatékok megteremtése mellett
az & nevéhez Hiz8dik a Mazeum-

egyesiilet Gjjaszervezése is.

— Az otleteket mindig Fitz Jend
talalja ki, én csak a végrehajté va-
gyok — tiltakozott nevetve az éllitas
ellen F. Petres Eva. — A miizeumot
fenntarté Mizeumegyesiilet, amely
méar Marosi Arnold, intézményiink
megalapitéja idejében is létezett,
a mizeumok kdzpontositésa sorén
szlint meg, és a hatvanas években
élesztettiik Gjja. A 8 funkcidja

ugyanaz, mint régen volt: kiéllit4sok

reknek. Mésik egyesiiletiink, a
Gorsium-Barétok ugyan-
ezt teszi Gorsium esetében, a Pro

Kére

Gorsio Alapitvany pedig azon fe-
ladatok ellatésat segiti, amelyeket a
mazeum mar nem tud felvallalni.

— Ezek szerint mégis 6n az
egyik kapocs a mizeum és a
nagykézénség kézott...

— A megtisztel és szémomra
vératlan kitiintetést a tudoményos
munkasségomért kaptam, de mo-
zeumi pélyadmat valéban végigki-
sérte a kozonségkapcsolat, a koz-
mivelédés: hozzém tartoztak a
kiallitasok, az eléadasok — mind-
az, ami a mizeum kifelé irdnyuld

munkéja volt. Ezzel parhuzamosan

én Bsrégész vagyok: kezdetben a
bronzkorral, késébb a keltakkal fog-
lalkoztam. Ez a kett8sség nyugdijba
vonuldsom utén is megmaradt, mert
egyrészt tovébbra is szervezek kialli-
tésokat (példaul a jelen-
legi allandé kiéllitasunkat
is), mésrészt régészként is
tevékenykedem.

— Bdr Gorsium nem
bronzkori vagy kelta
telepiilés, a rémai
vdros folyamatos
bemutatdsa és egyre
élébbé tétele szintén
az 6n ,asztala”, sét,
sziviigye.

— A folyamatos ésatéssal
szinte parhuzamosan folyik a be-
mutatés is: az ékori vildg egységes
képét szeretnénk nydijtani az embe-
reknek; nem csak romokat és fa|a|<at,
hanem a korabeli életet is. 1962-
ben nyilt meg az éllandé kiéllités a
|egszebb, |egfontosabb leletekbé
az egykori uradalmi pincében, és
1971-ben kezd8dtek meg a lat-
vanyos programol(‘ Attél kezdve a
szezont keretbe Fog|a|va rendezziik:
tavasszal a Floraliéra, nyaron a Ludi
Romanira, 8sszel pedig az Augus-
talidra varjuk a vendégeket. Ezek a
programok mind az ékori iinnepek
idépontjaban vannak, és ezzel is a
véros ¢lévé tételét szeretnénk elérni
— ezekre az iinnepségekre ugyan-




is mér az Skorban is idesereglettek
az emberek, hiszen ez volt Alsé-
Pannénia vallsi kézpontja és tarto-
ménygytilésének helyszine.

— Az bkori szinhdzi bemutaték
miként kertiltek be a program-
ba?

— Az 6tletet Pécsi Sandor szinmd-
vész vetette fel, aki a Magyar Ré-
gészeti és Mivészettorténeti Tarsulat
tagjaként és lelkes gydijtéként minden
régészeti megmozduldson részt vett.
Sajnos a terv megvaldsitdsst mar
nem érhette meg: azon a tavaszon
halt meg, amikor 197 1-ben az elss
bemutatét szerveztik. Az volt az
egyik legemlékezetesebb el6adésunk:
Sz6kratész véddbeszédét Haumann
Péter adta els. Kezdetben csak a
Ludi Romani alkalméval volt szinhéz,
s6t, akkor volt a pannéniai diskok
talélkozéja is, akik szintén Skori da-
rabokat hoztak magukka|. A gorsiumi
szinhéz elsé idészaka a gybri szinhéz-
hoz kotédott: az itteni bemutatéikat
Sszt8l a  készinhézban  j4tszotték
tovébb. Aztén egy idére Karinthy

Maérton szervezte
a szinhézat, majd
két évadra a Vo-

résmarty  Szinhéz &

vette 4t.
— Aztdn né-
hény éves

sziinet kévet-
kezett...

— Azok az elé-
adésok az ésatési
terileten, a feltért épiiletmaradva-
nyok kézoétt zajlottak, ém a romok
nem birtdk ezt a terhelést. A je-
1200
rémai jellegli szinhézat az 4satdsok
soran kitermelt foldbdl alakitottuk ki
(egyébként megtalltuk az eredeti,

lenlegi féréhelyes gorog-

ennél jéval nagyobb amfitedtrumot
is, csak fel kellene térni). 1992-t8
a Tourinform bevonéséval, idegen-
forgalmi szempontokat is szem el8tt
tartva Aquincummal és Balécéval ko-
z6sen szervezzilk programjainkat, és
minden helyszinnek sajét profilt ad-
tunk: Balécén ifjaségi, sport- és zenei
programok vannak, Aquincumban a
virégkotd verseny
és a gyermek-
programok domi-
nélnak, mi pedig
a szinhézra tettik
a hangstlyt. Papp

Jénos  vezeté-
sével indult el
Gjra a szinhéz,
akit8l aztén a
szinésznéként

= mér régbta koz-
remikods  Pécsi
[Idik6 vette 4t az
irdnyitast, és az
elmalt évadokban

komoly  reper-
toart alakitott
ki — mégpedig

exkluziv reperto-
art, mert ezek a
produkcidk csak
i itt lathatoak,

nem viszik be 8ket készinhdzakba.
Az idei bemutatét kiilonssen nagy
érdeklsdés kisérte, gy az 1200
féréhely kevés volt: sokan éllva
nézték végig A hetvenkedd katona
két el6adasét. ..

— Hogyan képzeli el Gorsium
jévéjét?

— El6 romai vérossi szeretnénk ten-
ni... A nyolc rémai Gt talélkozéséban
fekvé Gorsiumnak kiilénleges adott-
séga, hogy nem ¢épiilt féléje véros, igy
szinte teljes egészében feltérhaté és
bemutathaté. Eurépéban mindeniitt
telepiilések épiiltek az egykori rémai
vérosokra — itt azért nem, mert a hon-
foglalés idején nem volt j6l védhetd.
Ebbél a nyolc Gtbdl egyet minden-
képpen szeretnénk részben | felts-
masztani: Baléca és Gorsium kozott
lovas Gsszekottetést terveziink kiépi-
teni. Terveink szerint a folyémedret
vizzel feltsltve hajézhatévé tessziik:
rémai gélyakkal lehet majd kozlekedni
rajta. A késdi vérosfal saroktornyét
mér részben rekonstruélva lathatja a
kozoénség, a tovébbiakban rekon-
strudliuk a vérosfalat és véroskaput,
valamint néhény egyszer(i lakéhézat
is, igy akér egy hetet is eltdlthetnek
itt a lstogaték. Ha sikeriilne feltérni
az amfitetrumot, akkor ott akér kocsi-
versenyeket is lehetne rendezni a je-
lenlegi programok (gladi4torjatékok,
Septimius Severus latogatssa, medi-
terrén novények véséra, kézmiives be-
mutatd és vésér, divatbemutatd, Skori

gyermekjétékok) mellett.
L.M.
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ADONYIAK BARATI KORE EGYESULET

rcsi Tiborral, az Adonyiak Barati Kore Egyesiilet elnokével
beszélgettiink, az adonyi civil életrél és programjaikrol.

— Mikor és milyen céllal alakult
az Adonyiak Bardti Kére Egye-
stlet?

— Az egyesiilet 1995 oktéberében
alakult. Az egyesiiletnek alakulaskor
110 adonyi, illetve Adonybdl el-
szrmazott tagja volt, mely azéta
128 [8re médosult. Az egyesiilet
tevékenységi korét az alapszabalyaban
hogy
a vildgban barhol ¢él6 adonyiakat

rogzitettiik, mely kimondja,
dsszefogjuk, és torédiink sziiléfalunk
sorsaval, miltjaval, jelenével és jové-
jevel.  Felkutatiuk  az
Adonybél

zottakat, illetve a szii-

elszérma-

l8flddel kapcsolatot
gyerekeiket.

fektetiink
kozségiink maltjénak,

tartd
Hangsalyt

nemes hagyoménya-
inak  felkutatasara,
megismertetésére
és  tovabbadasara.

Szorgalmazzuk  kéz-

épiiletek, utak,
parkok, temetdk,
taj- &s termé-

szetvédelmi ré-
szek szebbé

tételét, Gj véllakozasok kialakitését,
bévitését. Mindezzel szeretnénk itt
tartani fiataljainkat, és az itt élék
széméra egy komfortosabb, szebb
telepiilést  &lmodunk, természetesen

részvételiikkel.

- Milyen programokat hajtottak
eziddig végre?

— A fenti céloktél az egyesiilet az évek
sordn nem tért c’a|, ennek szellemében
tevékenykedik. Evi rendszeres két iilé-
sén, a tavaszi és az 6szi ilésen 4ttekinti
a tagség — meghivott kozségi vezeték
beszémoléja alapjén — Adony aktuélis
probléméit, tervezett fejlesztéseit,
illetve az adonyi civil szervezédések
tevékenységét. Ez alapjén déntiink,
mely  kezdeményezést  témogatunk
akér szellemi, akér konkrét anyagi for-
résokkal is. Az elmdlt idgszakban gy
jarultunk hozzé a falukészonté tablék
készitéséhez és kihelyezéséhez. On-
&lléan készittettiink két marvanytblét,
melyek egyikén az eddigi Adonyban
szolgélatot  teljesitd  lelkipésztorok,
a mésikon az eddigi iskolaigazgaték
nevét orokitettik meg az utékornak.
Ugyancsak mérvénytéblaval allitottunk
emléket az egykori Cikola teriiletén.
Anyagilag is hozzéjérult az egyesiilet
a temetéi képolna,
valamint a kastélyka-
pu helyreéllitéséhoz.
Elsésorban  szellemi
tdmogatéssal (terve-

zéssel) segitettitk a

mobil szabadtéri szinpad elkészitését,
a volt bolcséde iddsek otthonavé
torténd atépitése sorén a sziikséges
statikai tervek, illetve az dnkorményzat
épiiletének bévitését eldkészits stati-

kai tervek elkészitését. Az egyesiilet
vidéki tagjai rendszeresen kézhez kap-
jék a Duna-Adony (jsag szamait, igy
gyakorlatilag ,naprakészek” a kozség
torténéseiben.

— Milyen forrésokbél tartja fenn
magdt az egyesiilet?

— Az egyesiilet éves tagdija mellett
sikeresen pélyézott az elmdlt években
a kozségi onkorményzat civil pélyé-
zatain, egyéb pélyézatokon, mely
dsszegek az éves tagdijjal kiegésziilve
méra nagyobb szabési tervekhez is
alapot adhatnak. (Dédelgetett 4lmunk
egy kézponti helyen megépitendé
szokskit.) Més vonatkozési, de nem
jelentéktelen tdmogatés az, amikor az
éves ad6 1%-énak felajanléséval az
Adonyért Alapitvany kézségszépits
munkéjét témogatjék.

— Mi volt a legutols6 nagyobb
rendezvénye az egyestiletnek?

— Ez év augusztus 20-4n (Id. a
mellékelt képen), a véros kézponti
Emlékparkjaban helyeztiik el a Pusztak
Emlékmiivét, melyet Friedrich Ferenc
szobrészmivész tervezett, és Giber
Jénos tardosi kéfaragd készitett. Az
alkotss az egykori Adony kornyéki
pusztéknak 4llit emléket; felirata sze-
rint: ,Alsécikola, Daja, Livia-major,
Sénc, Szentmihdly telepiiléseken él6
elédeink emlékére, akik természet-
szeretetiikkel a sokszor embertprébélé
pusztékon is foldet tiszteld kultdrét
teremtettek.” Az emlékm(i megvalé-
sitasahoz az ,Adonyért” Alapitvény,
Adony  Viéros g
Ecsédi Lészl6  orszéggyilési  képvi-
sels, OTP Garancia Biztosité mellett
az Adonyiak Baréti Kére Egyesiilet

Onkorményzata,

biztosftotta a forrdsokat.

TO.
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- étezernégyszéz lakoséval a
kisebb varosok koézé tartozik
Labatlan, 4m a meglévé feltéte-
lek, az itt ¢lékbél sugarzé aka-
rat és erS, és nem utolsé sorban
a fejlédés lehet8sége az, amiért
j6 szivvel, teljes meggyéz8dés-
sel javasoltam a koztarsasagi
elnék arnak a cim odaitélését
— hangsilyozta beszédében a
beliigyminiszter a szeptember
végi varosavatd linnepségen.

A BELUGYMINISZTER

BESZEDEBOL
Ménika

idézte: A po|gérosoc|és titka a

Lamperth Széchenyit
kézérziletben vanl” Ez Lébatlan
esetében kiilondsen igaz, hiszen az
itt ¢él6k magukénak érzik a telepii-
[ést, és mindent megtettek a vérosi
rang elnyeréséért.

A beliigyminiszter kiemelte:
Valésziniileg senki sem gondolta
volna, amikor 1950-ben a két
telepiilésrész — Piszke és Lébatlan
— egyesiilt, hogy ma a vérosi cim
elnyerését iinnepelhetik. A labat-
laniak méasodszorra jértak sikerrel,

1988-ban

palyéztak, am akkor nem jértak

hiszen mar egyszer
sikerrel.

Lamperth Ménika a mostani dén-
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tést Labatlannak a foglalkoztatasban
és a kistérségben betsltott kozponti
szerepével indokolta. A papirgyér
és a kisebb iizemek biztos megélhe-
tést nydjtanak a véros és vonzéskor-
zete lakéinak.

SIKERULT AZ
OSSZEESKUVES™

Az iinnepség fénypontjst az a
pillanat jelentette, amikor Boda
Csaba alpolgérmester egy napiren-
den kiviili eseményt konferélt fel.
A képviselStestiilet teljes titokban
megszavazta, hogy Torsk Istvan
polgérmestert diszpolgérré avassék.
Az érintett meglepetésében nyelni
sem tuc|ott, meghatottan vette 4t az
elismerést.

A vérosavatén csendiilt fel elészor
Lébatlan induldja, 77 a Jubilate,
ame|yet erre az alkalomra it Ma-
nydk Erik. A nagyivii
dallamokat
széml vegyeskar és a

nagylét-

zeneiskola hallgatéibél
alakult zenekar tolmé-
csolta.

Koszontotték a véros
legidésebb  és leg- &
fiatalabb

Losonczi Anna, aki

polgérét.

kissé nyligosen vi-

Diszpolgér lett a polgarmester

VAROSAVATO
 LABATLANON

selte az tinneplést, négy nappal

a vérossa nyilvanités kihirdetését

kovetéen, jalius  negyedikén
sziiletett.
HAzavatd

Lamperth Ménika az iinnepséget
kovetéen 4tadta az dGjonnan, a
véros, a BM és a megye ossze-
fogaséval épiilt lakétombat, ahol
kilenc Ffiatal rend8r és csalddjuk
jutott otthonhoz. A beliigyi tarca
15,3 millié forintért vésérolta meg
a bérlékijelolés jogat, hogy megfe-
lels életkérilményeket, letelepedési
lehet8séget biztositson a rend ifja
Sreinek.

A mazsorettes felvonulds utén
hetedhét orszégra sz6l6 vigasség
kezdédétt, ahol az Gjdonsiilt véros

apraja-nagyja megtalélta a kedvére

valé szérakozést.




A rémai kortdl a kendanyag gyartasig

A TIMFOLDGYAR NELKIUIL IS VAN ELET ALMASFUZITON

Azlilt rendszerben még iigy szerepelt Almasfiizito,
int az elsé szocialista lakotelep az orszagban.
Azéta valtozott a vilag, és vele egyiitt a Duna-parti
kozség is. Karansebesy Lukacs az elsé ciklusat tolti
polgarmesterként a telepiilésen. Hogy teljes képet
kapjunk jelenlegi gazdasagi helyzetiikrdl, elészor a
kozség torténelmérol beszélgettiink.

— A telepiilés nagyfoki fejlédése
a mésodik vilaghabord utén kezds-
dott, amikor megépiilt a timfoldgyar
és az olajfinomité. A gazdasagi
véltozasok azonban mindkét léte-
sitményt megviselték. Ez a Timfold-
gyérat sodorta a legrosszabb hely-
zetbe, 1997-ben teljesen meg is
szlint. A Mol esetében is jelentds
valtozésok torténtek. Itt az olajfi-
nomitéds megsziint, de sze-
rencsére megmaradtak olyan
részei az iparagnak, mint a
kenBanyaggyartés, illetve egy
hordégyér is létesiilt.

— Mit gondol, mi lehet
a kézeljévé legnagyobb
feladata?

— A vélasztésok 6ta azt gon-
dolom, hogy a legnagyobb,
rénk véré feladat az, hogy a
volt timfsldgyér teriiletén va-
lamilyen el8relépés torténjen. Leg-
utébb ezt a teriiletet egy osztrak
cég vésérolta meg, de mint késébb
kideriilt, nem voltak tervei. Csak a
hasznosithaté berendezéseket adta
el, majd megvélt a létesitménytdl.
Azon dolgozunk, hogy a felijités
mielébb elkezdédhessen, ezért egy
tobblépcsds  pélyszaton  vettiink
részt az elmdlt években, de mind-
ezidaig még konkrét eredmény nem
szilletett. Azt szeretnénk kihasznal-
ni, hogy ez a pontja az orszagnak
logisztikailag nagyon j6 helyzetben
van. A timfoldgyér hagyatékaként az
infrastrukturélis ellatottség optimélis,
egészen a Dunéig kiépitett vasit-

halézattal rendelkeziink. A Duna e
része a szakért8k szerint ideélis egy
kikotd épitésehez. Elsg lépésben a
teriiletet rehabilitélni szeretnénk, és
a hatrahagyott szennyezé anyagokat
eltavolitani. Majd ezutén kovetkez-
het a teriilet hasznositésa. A Mol
esetében jol lathaté fejlédés indult

meg, a kozép-eurdpai kenbanyagiiz-

letég kozpontja keriilt ide.

— Milyen intézményekkel, Ié-
tesitményekkel rendelkezik a
telepiilés?

— Orsksltink  sok [étesitményt
a timfoldgyartdl, gondolok itt a
mivel&dési hézra, a sporthézra, a
horgésztanyéra és a vizitdrabézisra.
A timféldgyér vonatkozéséban ezek
tobbségét
dron kaptuk meg. A létesitmé-

jelképes, egyforintos

nyeknek vannak pozitiv hatésai,
de ugyanakkor negativok is, hiszen
fenn is kell tudni tartani &ket.

A gyermekintézmények teriiletén
rendkiviil jol elltottak vagyunk.
Rendelkeziink egy éltalénos iskola-
val, ketté évodéval, és a megyében

M saaaaem

a kistelepiilések kozil egyediilélléan
egy bolcsédével.

— Milyen szervezetek segitik a
lakossdg életét a faluban?

— Fontos szerepet jétszik a tele-
piilés életében a sportegyesiilet,
a horgészegyesiiletek, a horgészta-
nyénk mér akadélymentesitve van,
hasznélhatia. A
vizitdra bézisunk tbb egyesiilet
a Vizitdra

Egyesiilet, a Sporthajé Egyesiilet,

agyhogy  bérki
kezelésében van, ezek

illetve az 6nkorményzat. Szeretném
még kiemelni a Harmonikus Eletért
Kozalapitvényt és a Kertbardtok
Korét. Ok alapitotték a nemzetkozi
borversenyt, ahova idén 450 bor-
minta érkezett.

— A borversenyen kiviil mi-
lyen rendezvények szinesi-
tik Almdésfizité életét?

— A legfontosabb rendezvé-
nyiink véleményem szerint a
Fuzit6i Napok. Az egyik nagy
vigyam az, hogy ez tényleg a
telepiilés iinnepe legyen. Az
idei évben nagy sikert aratott az
Irigy Hénaljmirigy, akiket a szak-
ért8k szerint koriilbelil kétezren
néztek meg a falu f6terén.

Ugy hallottam, hogy mdr
évek ota folynak régészeti asa-
tdsok a Duna e részén?

- |,gy igaz! Rengeteg rémai kori lele-
tet taléltak a régészek a Duna-parton.
Az ésatdsokat a helyi véllalkozasok,
az dnkorményzat és a Tatai Kérnye-
zetvédelmi Rt. témogatta. A feltérasi
munkélatokat a Magyar Tudoményos
Akadémia Régészeti Intézete végezte
dr. Horvéth Friderika vezetésével. A
leletanyagot restaurélés utdn a helyi
Petsfi Mivel6dési Hézban tekint-
hetik meg az érdeklédsk. Minden-
kit szeretettel vérunk!

Lepsics Gergé
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Tatai mlvész a Stefania palotaban

SULYOK TEREZ FEHER TRILOGIA
FESTMENYKIALLITASA

.En vagyok a viltozé és én vagyok a viltozatlan."

Aki nem tudja: a teremtést méltan kegyetlenségnek ne-

vezheti.

A valtozo kinja a valtozatlan belégzése.

A valtozo 6rome a valtozatlan kilégzése.

A nyugalom szakadatlanul megvalésul a kiizdelemben.

A valosag szakadatlanul énekel a latszaton keresztiil.

Az ének szakadatlanul elpihen a valtozatlanban.
(Wedres Sandor: Fehér Trilogia)

Nem mindennapi esemény egy
alkoté milvész széméra, ha lelkének
és kezének lirai termékeit egy olyan
intézményben teheti kozszemlére, mint
az orszag, de a Magyar Honvédség
mindenképpen egyik legrangosabb
kulturdlis kozpontjdban, a Stefénia
palotdban. Szeptember végétd| két
héten keresztill nézhették meg az
érdeklédsk Budapesten, a Stefénia
Galérigban, a Tatén él6 és dolgozéd
mivésznd, Sulyok Teréz alkotssait.
A kiéllités megnyitésira Beregszészi
Olga szinészné-dalszerzét kérték fel.

FEHER TRILOGIA
Teréz

Sulyok

festménykiallitasénak a Fehér trilégia

miivészné

cimet adta. Ara a kérdésiinkre,
hogy miért éppen ez lett a térlat
cime, Sulyok Teréztél azt a vélaszt
kaptuk, hogy Weéres Séndor azonos
cimli verse a véltozasokrdl szél, s a

mivésznd teljesen magéénak érzi
=

i

a megfoga|mazott gondo|ato|<at,
ame|ye|< az egyénel(re vonatkoztatva
is, a magasabban szérnyal6 é4llandét,
vetitik a

versenyolvasék, — s a térlaton,

s az ork  véltozdsokat

reményei szerint — a nézék elé. A
kiallitas

tisztasigot, a harméniét jelképezi

elnevezésében a fehér a
mintegy ellenpontként az éllandd

és  jelképes  harccal,  amelyet
énmagunkban kel megélni, azaz a

véltozdsok sokaségait.

A HAROM ALAPSZIN

Démsodoén  rendszeresen  tartanak
képzémiivészeti téborokat, amelyeken
rendszeresen részt vett, részt vesz a
Tatén ¢l6 mivésznd is. Mér eddig is
tobb alkalommal ismerték el Sulyok
Teréz munkéjét, s a rendezék egyéb
kézzel

elismerések  mellett o|yan

foghaté  méltatésban  részesitették
legutébb, hogy meghivtsk egy kiallitas

megtartésra a févarosi Stefénia Palota

Galéridjdba. Mint azt a mivészné

szémunkra  elmondta, a  hérom
alapszinb8l szémtalan mast, eltérét

lehet komponélni, elévardzsolni. A

Stefénidban  harminckét  alkotéssal
mutatkozott  be, ame|ye|< o|aj-,
akvarell-  és  pasztell-technikaval

késziiltek, valamint néhany killéndsen
érdekes selyemalkotést is elvitt a két
hétig tarté térlatra.

A mér sok-sok elismerést learaté

tatai mivésznd kidllitéséra kozvetlen

munkatérsai  és  bardtai  mellett
természetesen  kivéncsiak  voltak
a hézigazda HM  Kulturdlis  és

Szabadidé Kht. vezeté munkatérsai,
Galéria  barétai  és

Mésok
meghivét kapott a Fehér trilégia
Tata

orszaggylilési képviselbje, Tatai-Téth

a  Stefénia
szimpatizénsai. mellett

festménykiallitss  megnyitéjéra
Andrés, Jérai  Zsigmond egykori
pénziigyminiszter, a Magyar Nemzeti
Bank elncke (akir8l azt pusmogtak
folyoséi  pletykak, hogy komolyan
érdeklédstt Sulyok mivészné tobb
alkotésa irdnt is) és még szémos
magas rangi katonai és politikai
személyiségek is. Tény, ami tény,
azaz eleddig is tudtuk, lattuk a tatai
alkotémlivészné sikeres munkait, most
legutébb a f8véros is hédolhatott a
Fehér trilégia képi megjelenésének.
Berg Endre
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Megjelent a CD-ROM

ORSZAGRA SZOLO
TATABANYAIAK

A‘I;eron Music Alapitvany 2002-ben hirdette
eg az ORSZAGRA SZOLO TATABANYAIAK
programjanak eldkészitését. Belinszki Zoltan
otletgazda iranyitasaval kezdodott el az alap-
kutatas, melynek elsé fazisa a napokban za-
rult le egy CD-ROM kiadasaval. A munka soran
tobb helyi civil szervezet, koztiik a Part Egylet
és a Novekvé Eletfa Egyesiilet csatlakozott a
kezdeményezéshez. A védnoki szerepet Ben-
1 csik Janos, Tatabanya varos polgarmestere
: vallalta fel. Az elsé kiadvanyban csaknem 160
tatabanyai hiresség életrajza olvashato.

— Mit jelent pontosan az Or-

szégra sz6l6 tatabdnyaiak
elnevezés?

— A fenti cim alatt kivéntuk
Ssszegylijteni  azon  tatabényai
hirességeket,  akik  munkajukkal,

eredményeikkel, méveikkel orszigos
vagy nemzetkdzi sikert értek el.
Széndékunk szerint a programban
minden, a véroshoz kstéds jel-
ent8s mlivész, tudds és sportember
helyet kell, hogy kapjon. Célunk,
hogy a helyi hagyoméanyok tovabbi
alakitssa érdekében megismertessiik
vérosunk polgéraival kézos értékein-
ket, amelyekre mindig és minden-
kor biiszkék lehetiink. Az Orszagra
sz6l6  tatabényaiak program al-
kalmas a helyi identités névelésére,
ezért a kiadvényt elsésorban a helyi
oktatési intézményekhez és kozgydij-
teményekhez kivénjuk eljuttatni.

— A bejelentéstél a mai napig
tébb mint kétéves el6készitési
fazison vagytok tal. Mennyi
munkdtok volt ez alatt az idé
alatt?

— El8sz6r megalkottuk a program
legfontosabb elveit, és az alap-
tlettel kiléptiink a nyilvénossag
elé. Nagy oromiinkre tébb mint
ezer javas|atot |<aptun|< Tatabénya

lakdinak szinte minden korosztélya-
t6l. Meglepddve tapasztaltuk, hogy
a fiatalok is aktivan vettek részt a
kutatésban, gy a program kiilén-
6s erénye, hogy szémos ifjii, értéket
alkoté hirességet sikeriilt fellelniink.
A most kiadott adatbazis mellet ké-
sziillt egy ,még nem orszégra sz6l6”
osszedllités is, ahol a reményteljes
tehetségek adatait gydijtottiik ossze.
Természetesen sok javas|atban voltak
azonosségok, igy szémos tatabanyai
lakos javasolta példaul az Oscar-di-
jas Szabé Istvén filmrendezét.

— Milyen hirességek szerepel-
nek a CD-ROM-on?

— A 158 névbél mindenkinek az
életmiive tiszteletre mélté. Erdemes
hét atlapozni a betlirendbe szedett
névsort, és megismerni az itt szerep-
l6k kstédéseit vérosunkhoz. Erde-
mes hangsilyozni, hogy az adatok
sora sajnos nem mindeniitt teljes,
és az alapkutatésban benne rejlik,
hogy nem te|jes a névsor. Szeretet-
tel vérjuk a tovabbi javaslatokat a
Peronnél, 4m a méar szerepl8k, mint
példdul Ladényi Andrea, Grosics
Gyula, Nagy-Kélézy Eszter, Lois
Viktor, Foldi Imre és a tobbiek
életrajzét is bdviteni, aktualizalni
érdemes.

— Mi lehet a program folyta-
tésa?

— Széndékunkban &l két-hérom év
malva egy részletesebb kiadvanyt
megjelentetni, és azt képekkel, inter-
jakkal,

A program tovébbi sza-kaszainak

hanganyaggal kiegésziteni.
tudoményos kontrolljdra dr. Ger-
muska Pélt kértik fel. J6 lenne, ha
annyi forrés teremtédne, amivel a
felsGoktatdsban résztvevd tatabanyai
fiatalok egy részét helytorténeti tan-
ulményirésra tudnénk 6szténézni. Se-
gitékészségben a kozgydjteményeknél
sincs hidny. A Tatabényai Mazeum
munkatérsaitél és a megyei konyvtér
helytérténeti  gylijteményének veze-
t6jétsl, dr. Horvath Gézétdl eddig
is rengeteg anyagot kaptunl(.

— Ha egyetlen mondatban kel-
lene ésszefoglalni a program
lényegét, hogyan fogalmaznd
meg?

— Szeretnénk megmutatni a véros
lakosséganak, mennyi tehetség, baj-
nok, jeles személyiség kotédik vagy
kotédostt Tatabényshoz, s mivel az
agyelszivés jelenleg is zajlik, ez a
fajta Gsszegzés az identitds megerd-
sitése mellett tanulségul szolgélhat a

helyi kultarpolitika alakitaséhoz.
T.O.
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Navigare necesse est!

MAGYAR HAJOZASI
EMLEKNAP NESZMELYEN

Haiézm' pedig muszaj, tartja a régi mondas. Leg-
alabbis lehet még ebben — a magyar folyami
hajozas helyzete enyhén szolva ellehetetlenedett
— a nem sok joval kecsegteté idoszakban is. Nesz-
mély kozség onkormanyzata, a szintén neszmélyi
székhelyii Zoltan Alapitvany és az Eurépa Ren-
dezvényiroda a magyar hajozasban érdekelt szer-
vezetek és vallalatok tamogatasaval elsé izben
rendezte meg oktober masodikan a Duna-parti

kozségben a Magyar Hajozas Emléknapjat.
U) GNNEP Es HAJOATADAS A program fénypontjaként djabb
— A magyar hajéstarsadalomnak

eddig

muzeélis értéki hajéval, a Zoltan-

nem  volt linnepnapja nal gazdagodott Neszmély immér

— mondta Benk8 Ferenc, Nesz-
mély polgérmestere. — A hajésok
nem tengerészek, ezért szdmukra a
szeptember végi tengerészeti vilég-
nap nem igazi lnnep. Ezért haté-
roztunk Ggy, magunk moégétt tudva
a hazai hajéstérsadalom tdmogats-

ot, 1913-tél 1969-ig épiilt hajo-
val rendelkezé vizi skanzenje.

A megijult, kicsinositott Zoltant a
Dunamenti Erémi Rt. adoméanyoz-
ta a kozségnek, hiszen eddig az
1969-ben épiilt motoros Szézha-
lombattan horgonyzott.

sét, hogy a tengerészeti vildgnap
A 16VOT Is EPITIK
Téth Aniké, a Dunamenti Erémi

Rt. Ab|onczy

Péterné, utazési véllalkozé latta el

utdni  hétvégén megrendezzik a
Magyar Hajézasi Emléknapot.
Az

mintegy héromezer hajés, szim-

egésznapos  rendezvényen képviselSje, és

patizéns és érdekléds vett részt. 4 zész|ésanya szerepét, felhdzva a

A magyar hajéstarsadalom képvi-  Zoltan srbocsra Neszmély és Ma-

sel6i  mellett  horvét, német, gyarorszdg zaszlajét.

osztrék és szlovék vendégeket is
koszonthettek.

A rendezvényt hajézéstorténeti
konferencia, a VIII. Altal-ér ka-

jaktara, gulydéparty,  sziireti

felvonulds és a Il., a Héra Ala-

pitvény é&ltal tdmogatott tutajver-
seny szinesitette.

— A hajés hagyoméanyok dpolésa
mellett — blcstzott Benks Ferenc
— a jovét is épiteni akarjuk,
2005

megindulhat Neszmélyen a hajéé-

hiszen szeptemberében
pité szakkozépiskolai képzés. Az
oktatésnak a vizi skanzen hajéi,
a Zoltén, a Neszmély, a Kassa,

a Petéfi és a Sopron fedélzete
adhat otthont.

vk
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P. Nagy Laszl6é gyokeret vert a megyeszékhelyen

PRUGYTOL TATABANYAIG

valamikor kiemelt sportegyesiiletként miikédo

TBSC a banya segitségével rengeteg sportolot
hozott Tatabanyara. Koziiliik sokan mara a varos
megbecsiilt polgarai. A labdarigo-szakosztalyban a
hetvenes évek kézepén érett meg a helyzet arra, hogy
olyan csapatot épitsenek, amely képes akar a bajnoki
cim megszerzésére is. Ebben az idészakban sok te-
hetséges fiatalt igazoltak, kéztiik P. Nagy Laszlot is.

— Hogyan kezdédétt a lab-
dardgé-pdlyafutdsod?

— A Borsod megyei Priigyon,
kezdtem
még az éltalanos iskoldban. Aztén

Tokajban

itt a helyi, megyei els6 osztélyd

sziiléfalumban focizni

jartam  kozépiskoldba,
csapatban jétszottam. Késébb az
NB Ill-as Rakamaz egyﬂtteséhez
igazoltam, innét keriiltem 1976-
ban Tatabanyara.

— Ezt ugy mondtad, mintha ez
lett volna a vildg legegysze-
riibb dolga. Hogyan tértént?
— Tulajdonképpen tsbb ajénlatom
is volt, de a rakamazi sziiletésti Ha-
l4sz Istvén, aki akkor a Banyészban
jatszott, rébeszélt arra, hogy ide
igazoljak. Mindéssze hisz éves
voltam akkor. Nem bantam meg,
mert j6 csapatba keriiltem.

— Akkoriban kezdédétt a TBSC
sikerkorszaka.

— Az enyém még nem azonnal,
hiszen sokéig a tartalékok kozott
szerepe|tem‘ Moér Ede tett be

az elsé csapatba, és sikeriilt is ott
ragadnom. Ezutdn kovetkezett a
sokak éltal Lakat-korszaknak neve-
zett idészak. Eziist- és bronzérmet
szereztiink, és a kupéban is jol sze-
repeltiink. Kijutottunk a nemzetkozi
porondra is, majd ezt Temesvéri
Miklés vezetésével megismételtiik.

— A csapat sikerei mellett vol-
tak egyéni sikereid is?

— Nekem is j6l ment akkoriban a j4-
ték, egyiitt szérnyaltam a csapattal.
Ennek készénhetben az Ujpesttel és
a Honvéddal kélcsonjatékosként
kétszer is dél-amerikai tarén
vehettem részt. Sajnos a vé-
logatottsdg nem jott Ossze,
1978-ban tagja voltam az
argentinai vb-re késziils
negyvenes keretnek, de
végiil nem utazhattam.
Ez maig keseri emlék
szamomra.

— Mdr nem élted meg
testkézelbél a hanyat-
Iés idészakat. Mégis mi
a véleményed a
Bdnydsz mélyrepii-
lésérél?

— Sajnos 1990-t8| megsziint a ba-
nya témogatésa, helyette pedig nem
jelentkezett ilyen kaliberli szponzor.
|,gy térvényszerli volt a mélyrepiilés.
Jelenleg pélyaedzé vagyok a csa-
patnal, és Ggy latom, méra stabi-
lizalédott a helyzet, és a TSC ké-
pes feljutni ismét az elsd osztélyba,
s8t gyokeret is verhet.

— Sok milik az utdnpétlds
nevelésén, te magad is sokat
teszel ezért. Milyenek a mai
fiatalok?

— Az utdnpétlés szakmai vezetd-
jeként sok tehetséges fiatallal fog-

Legfébb
célunk, hogy a legjobbak koziilik

lalkozunk  kollégéimmal.

minél fiatalabb korban, és minél
tobben keriilienek fel a csapatok-
hoz, hogy megerésodve 18 éves
korukban mér esélyiik legyen felnétt
bajnoki mérkdzéseket jatszani.

— Eddig csak a focirél
volt szé6. Mit csindlsz a
wcivil” életben?
— Tatan mikodtetek egy
mlkoromstadiét, ez
kell az anyagi biz-
tonsaghoz. Amugy
élem  az  étlag-
emberek életét. Fi-
atalon keriiltem ide,
mara mér tésgyokeres
tatabényainak  érzem
magamat.

Stile Kéroly

KoMAROM-ESZTERGOM MEGYEI
OLDALAINKTAMOGATOI:

KEM Onkorményzata
Tatabanya MJV Onkorményzata
Lébatlan véros Onkorményzata
Almésfiizits kézség Onl(orma’nyzata
Tatai Kérnyezetvédelmi Rt.
Tardos kézség Onkorma’nyzata



Tardost 800 éve jegyzik

A MAJD’ EZEREVES GYONGYSZEM UJRA RAGYOG

oravcsik Maria harminckét éve dolgozik Tardosért.
1972 6ta nap mint nap a polgarmesteri hivatalban
tolti napjait, azota ott dolgozik. 1988-ig pénziigyi fe-
ladatokat latott el, majd két évig tanacselnok volt. 1990-
tol pedig a kozség polgarmestere. Tardos 800 éves év-
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forduléjarol, fejlesztésekrol, beruhazasokrol kérdeztiik.

_KET NAPIG
UNNEPELTUNK

— Oktéber elsé hétvégéjén iin-
nepeltik a telepiilés 1204-ben
|<e|t,
800 éves évfordulsjét. A zenés

ébreszté utdn délutdn  héromkor

elsé  okleveles emlitésének

kezd8dstt a szentmise, amely eltt
a tardosi, jelenleg Sopronban élé
Avendés Gyorgy orgonajatékaban
A
malt évben elhunyt Vo-

gyonyorkodhettiink. tardosi

sziiletés(,
r6s Gébor szobrészm(ivész életm(i
kiallitasat szentmise utén nyitottuk
meg. Az iinnepi készontét kovets-
en hdszan vehették &t a Dicséretes
Tardosi Porta 2004 dijat. Ebbg
az alkalombél megjelent a helytor-
téneti fiizetek V. kotete is, ami a
tardosi, gerecsei kéfejtés torténetét
mutatja be. A kotetet Motil LaszI6
irta, a szoveget dr. Horvat Géza
gondozta.

— Els izben keriilt atadasra a tele-
piilés érdekében végzett 4ldozatos,
onzetlen tevékenység, vagy rend-
kivili  teljesitmény  elismerésére,
magénszemélyek részére alapitott
Tardos kozségért kitiintetd dij. A
kitiintetettek: Bélik Mihalyné nyug-
dijas védénd, dr. Kalocsai Jozsef
plébénos, a Faluvédd Egyesiilet
elncke, Motil Laszl6 helytorténeti
gyUljté és jdmagam.

— Az iinnepi mlsort a helyi Gere-
cse Népdalksr és a Vorésmarvany
Téncegyiittes eléadésa szinesitette.
Az estét ballal zértuk, ahol a talp-
alavalét a tardosi  Fenegyerekek
jatszottdk. Mésnap tréfas sport-

vetélkeddvel vartuk a kicsiket és
nagyokat, de volt még sziireti
felvonulds és f8zéverseny is. Az
estét a NOX egyiittes misora utén
tiizijatékkal zértuk.

MAR A MASODIK
IPARTERULET

— |dén befejezédstt az iparteriilet
viz- és szennyvizcsatorna-beruhs-
zésa. A 32 millié6 Ft-ot megha-
ladé beruhazést két év alatt fejeztiik
be. A lejlesztéshez palyézat Gtjén
20 milli6 119 ezer Ft-ot nyertiink.
A mintegy héromhektéros teriilet
90%-a mér értékesitésre keriilt.
Bizunk abban, hogy az épitkezések
is elkezd8dnek az iparteriileten, s
Gj munkahelyek létesiilnek a tele-
piilésen.

tovabbi

foldteriiletet vésérolt a rendezési

—  Képvisel8testiiletiink

tervben kijellt masodik iparteriilet
helyén. Ujabb laksterilet kialakits-
sét tervezzilk, amelyhez a sziikséges
foldteriilet biztositésa mér csupén
politikai déntésre vér, mivel a falut
természetvédelmi és HM-teriiletek
veszik koriil.

— Most folyik a kébeltévé informa-
tikai hélézat foldkabelrendszerének
kiépitése, amivel egy id8ben fekte-
tik a vezetékes telefon foldkébeleit.
Megoldédik a falut évtizede siijté
t6bb sdlyos hétrény: rossz tavkozlé-
si helyzet, internet hidnya, gyengiil8
min&ségli kibeltévé-szolgiltatss.

— Sikerrel pélyztunk a tornaterem
tetézetének feldjitasara. Sajnos nem

volt eredményes az évoda hészi-

Komérom-Esztersom meaye

getelésére benydijtott pélydzatunk.
Tudomésul kell venniink, hogy a
pélyézatok csak egy része jér siker-
rel, de nem adjuk fel, pélydzunk és
pélyézunk.

FALUSI TURIZMUS

— Képvisels-testiiletiink szeptember
havi ilésén dontott arrdl, hogy
szakemberek bevonéséval elkésziti
Tardos turisztikai stratégiai prog-
ramjét, ami irdnymutatést fog adni
a teriileten végzendé munkénkhoz.
A faluban egy csaléd foglalkozik
ezzel, illetve az dnkorményzat tart
fenn egy vendéghézat, amely egy
kordbban megvésérolt paraszthéz.
Ebben, az elmilt években felijitott
és korszerisitett épiiletben 13 szal-
léshelyet alakitottunk, amely irént
egyre né az érdeklédés.
— Tovébbra is igyeksziink minden
lehetéséget kihasznélni a fejlesztés-
re, javitésra, hogy a meglévé intéz-
ményhélézat (iskola, 6voda, idések
klubja, miivelédési héz, helytorté-
neti gy(jtemény, kényvtér, orvos,
fogorvos, gybgyszertér, sportlétesit-
mények, malomvélgyi kirdnduléhely,
telies kézmiivesités) mellett egyre
inksbb lakhatévé tudjuk tenni koz-
ségiinket, s erdsitsitk telepiilésiink
népességmegtartd erejét. ;
Vitkéczi Eva

Regio Regia 2004 clidber §5




«Eurdépai szintl oktatasra toreksziink”

EGYETEM A HATARON ES AZ ELSO TANEVNYITON TUL

Fab6é Mariaval, az egyetem rektori hivatalanak megbizott vezetdjével beszélgettiink

At'r(n‘kor megtudtam, hogy elindult a tanév az Eszak-
omaromi Selye Janos Egyetemen, nem akartam
hinni a fiillemnek. Rendszervaltas '89 ide, Unio 2004
oda, nem mertem bizni benne, hogy rovid idén beliil
szlovak allami egyetemen magyar nyelven tanulhat-
nak a hallgaték a Felvidéken. Orémmel indultam el

interjat késziteni.

— Minek készénhetjiik, hogy
végre megkezdédhetett az
oktatds?

— Ez egy hosszi folyamat, tobb
mint tizéves munka eredménye. Az
6néllé magyar egyetem létrehozésa-
nak gondolata 1989 novembere
utdn sziiletett. A rengeteg politi-
kai és szakmai eréfeszités ellenére
a tervezett Jokai Mér Egyetem
megalapitését elvetették. Ez a ku-
darc més lehetSségek megvalé-
A Szlovékiai
Magyar Pedagégusok Szévetsége

sitdsdra  serkentett.

a problémét magyarorszagi intézmé-
nyek segitségével szandékozta meg-
oldani, igy 1992-ben megalakult a
Koméromi Vérosi Egyetem, amely a
gyéri Apéczai Csere

Jénos  Tanitéképzs
Féiskola, a soproni

Kassan (a sérospataki Comenius
Tanitéképzé Féiskola), Kirdlyhel-
mecen (a BKAE), majd 2001-
ben ismét Komaromban, a Buda-
p,esti Kézgazdasdgtudoményi  és
Allamigazgatési egyetem, egy évvel
késébb pedig a Budapesti Miszaki
és Gazdasdgtudoményi Egyetem
konzultciés kézpontja. Ennek a fo-
lyamatnak a kicstcsosodésa a Selye
Jénos Egyetem, amelynek létét idén
januér elsejétd| szémitjuk. A szlovék
kormény 2003 oktéberében hagy-
ta jova az intézmény létrehozésat.
Ma hérom — gazdaségtudoményi,
tandrképz8, teolégiai — karon
Ssszesen hatszéz hallgaténk van.
A hajégyér régi adminisztracios

épiiletét vettitk meg, alakitottuk 4t,
valamint egy haromszéznyolcvan f&s
kollégiummal — Sirély Diskotthon
— is rendelkeziink.

- Kik tanitanak az egye-
temen?

- Az egyetem megbl’zott rektora
Albert Séndor. Minden szaknak
kell, hogy legyen egy szakfelelése.
Ok felvideki vagy magyarorszdgi
professzorok. A docensek, adjunk-
tusok, tanérsegédek megoszlésa:
haromnegyed rész felvidéki, egy-
negyed rész magyarorszégi.

— Mit gondol, mennyire lesz
elfogadva Szlovdkigban az itt
szerzett diploma?

— Teljesen biztos vagyok benne,
hogy egyenértékli lesz a més,
szlovak egyetemeken szerzettekkel.
A”ami

uniés orszégban. Része vagyunk a

intézmény vagyunk egy

Bolognai Folyamatnak, a megsze-

rezhetd hérom minésités kozil az
elsé fokozatot kaptuk

i

meg, kivéve a refor-
métus teoldgiai kart,

Benedek Elek Ové—

képz8 Féiskola és a

Unimzita] Selyeho

8k mér a mésodikat.

Kertészeti és Elel-
miszeripari  Egyetem

Kertészeti  Féiskolai
Kara koméromi kihe-
lyezett konzultacios
kézpontjat képezte.
Tovébbi konzultsciés
kézpontok alakultak

— Népszerii kezde-
ményezés volt-e az
egyetemalapitds a
fiatalok kérében?
Sokan jelentkez-
tek?

— lIgen, meglep8en.

Koriilbelil

kétszer



annyian, mint amennyire szdmitot-
tunk. Erkeztek hozzénk dikok egész
Szlovékiabél, Magyarorszégrél, de
Karpataljabdl és Erdélybdl is.

— Mi késztet vajon egy erdélyi
magyar fiatalt, hogy Eszak-Ko-
mdromba  j6jjén
tanulni,  ha
mdr Ugyis
orszdgot
valt?
Magyar-
orszdg
példdul
§ kézelebb
is van.

— Talén az,
hogy & otthon
is kisebbségben
él, ismeri a hely-
zetiinket. J6 lehet
litni az e téren
bekovetkezett
fejlédést, ha
azért egy mésik
kell

is elutaznia.

orszégba

kapcso-

— Milyen az egyetem
latrendszere?
— Sok-sok magyarorszégi  egye-

temet megkerestiink, mind nyitottak
voltak a jov8beni egyiittmiikodésre.
Terveink szerint komoly tudoményos
kutatémunka is fog folyni az egye-
temen, hérom [8 szakirdnyban;
kisebbségkutatas, szociolégia, nyel-
vészet. Ezekhez is e|engedhetet|en,
hogy felvegyiik a kapcsolatokat més

intézményekkel, szervezetekkel.

— Csunya, de mdr-madr ké-
telez6  kérdés  kovetkezik.
Anyagiak? Honnan kapnak
tdmogatdst?

— Legf8képp a szlovék korménytél.
Nem gy8z6m hangstlyozni, hogy
telies értéki é&llami egyetem va-
gyunk. Mésrészt a magyar Oktatdsi
Minisztérium is hozzéjérul a miko-
désiinkhoz.

— Magyarorszdgon az egye-
temi vdrosokban nem csak
az oktatds, de a kultdra és a

sport kézpontja, vagy
legaldbbis szerves ré-
sze az alma mater.

— ltt sincsen més-
képp.  Mivel

még csak idén 'in?GTt'J'rTl?," tervek |
szintjén mitkédik ez a dolog, de
biztatéak a kilstésok. Két egyetemi
kényvtarunk van, tervezziik, hogy a
Jokai Szinhézban inditunk Egyetemi
Bérletet, mashol tanc- és még sok-

féle mivészeti csoportot. Sport-
csapatok |étrehozését is tervezziik,
de reméljik, egy idé utén ezek
mar ,,6njérc’>a|<" lesznek, a didkség
szervezésében. Tortént mar kéz-
zelfogaté dolog is e téren, hiszen
egyetemi koncertiink volt, ahol a
Duna Filharmonikus Egyiittes lépett

szinpadra. ..

Mbrocz Andrds
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ﬁ Vadgesztenye
Vendéglo

2800 Tatabanya, Hadsereg Gt 131-133. Telefon: 34/425 318
- Rendezvények, eskiivék szervezése,
lebonyolitésa 100 f8ig, melyek ardbsl 109%
kedvezmenyt biztositunk.
(Egyeztetés: 34/425-318)

- Meniis étkeztetés

- A'la carte

- Hetvegen élé zene

Szeretettel varjuk minden kedves
vendégiinket!
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KSP IET.

NEMET KONYVELO, KONYWIZSGALO
ES TANACSADO KFT.
FTTFFTFAFATTFTTT

Villaljuk véllalkozasa:

. Kényvelését
Kényvwvizsgélatat
Bérszéamlejtését

. Eves beszamolsk készitését

[ I N RN

Bevallasok, szabalyzatok készitését
Kiértékelését,

TB. adatszolgaltatésat

6. Teljes korii APEH, TB. képviseletét
7. Adétanscsadését

Wir iibernehmen fiir Sie:

Finanzbuchhaltung
Wirtschaftspriifung
Lohnabrechnung

. Erstellung lhrer Jahresabschliisse
. Erstellung lhrer Steuererklarungen

. Begleitung von Betriebspriifungen

~ o U AW

. Steuerberatung

H-2890 Tata
Ady E. at 16. 3/1

Tel.: (00 36) (34) 48 22 12

Fax: (00 36) (34) 48 22 12
E-mail: ksp.kft@axelero.hu




,Itt még az a legfontosabb, ami a szinpadon torténik”

UJ EVAD A JOKAI SZINHAZBAN

rebes Istvan, Gorog Laszlo, Czajlik Jozsef, Zsurzs
Kati... Barmelyik fovarosi teatrum megirigyelhet-
né a névsort. Ok a 2004/2005-6s évadban mégis az
Eszak-Komdéromi J6kai Szinhdzban fognak rendezni. A
felvidéki magyar nyelvii szinjatszas helyzetérdl, az ij
évad miisorarol kérdeztiik Toth Tibor igazgatoé urat.

— Milyen eléaddsokkal késziiltek/
késziilnek az évadra?

— Nyéron mutattuk be Jokai Mér
Gazdag
amelyet mai nyelvre Bognér Rébert
dramaturg it &, Véradi Szabolcs
it hozzé dalszovegeket, ame|ye!<et

szegények cimd  mivét,

Darvasi Ferenc zenésitett meg. lgy
kerekedett a regénybdl zenés vig-
szinm(i. Ezt az el6adést behoztuk a
k8szinhézba. A szezonnyité gélankat
Verebes Istvan szerkesztette és kon-
ferdlta nagy sikerrel. Uj el8adésaink
kozil idérendben az elsé premier
Szomory Dezsé: Il Jézsef cimli
mive, amely Verebes Istvan rendezé-
sében kerill szinpadra. A m{ téméja a
nemzeti identitds és az eurdpaisig. A
kalapos kirdly tobb mint kétszéz éve
torekedett az egységes Eurdpéra, de
az ellentétes érdekek képviselSi meg-
akadélyozték. Ma ide a Felvidékre
valé a darab, sokat vérok téle. Lesz
egy gyerekel8adésunk is, a Nyuszi il
a héban, amelyet Zsurzs Kati rendez,
és & is frta, Walla Ervinnel kozssen.
Kétszereplds, interaktiv el6adss, az
iinnepekrél sz6l.  Jétsszék:  Olasz

Istvan, Varsanyi Méria.
— Oktdber végén kezdjiik el probélni
Bodor Johanna

rendezi, a dramaturg Guelmino Sén-

a Haérom testért.

dor, ebben az el8adésban az egész
tarsulat benne lesz, sét még vendég-
miivészek is kozremlkodnek.

Az év végén keriil a szinpadra Kellér
Dezs6-Vérady Szabolcs-Darvas Ferenc:
A szabin n8k elrablésa c. mlvik, ame-
|yet Hegyi Arpécl, Jutocsa rendez.
2005 elején mér Schiller Armény és
szerelemjét prébaéljuk, Gorég Lészlé
rendezi.

A stadidban Czajlik Jézsef (a Bérka
Szinhdz fbrendezéje) rendez, még-
pedig  Nyikolaj Koljada Mese a
halott cérkisasszonyrdl cimli darabjét.
Jov nyérra terveziink valami kény-
nyed vidém el8adést, de tobbet nem
mondhatok, mert titok...

— Lesz hozott eléadds?

— Igen. A kassai Thélia Szinhéz két
el6adast tajoltat nalunk: Heltai Jend:
A tiindérlaki lanyok, ren-dez8: Szeg-
véri Menyhért; Gyiire Lajos: Rézsa és
lbolya (mesejéték) rendezé: Badin
Adém.

- On tavaly kezdett el itt dol-
gozni, mint igazgaté. Mi vdlt
valéra, és mi nem abbél, amit
6n a pdlydzdsa idején valtoztatni
akart? Elégedett-e az elmalt bé
egy évvel?

— Nem vagyok csalédott. Pontosan
tudom, hogy egy szinhazban a dolgok
nem egyik naprél a mésikra torténnek,
igy ennyi id6 alatt nem is lehet Sket
megvaltozatni. Azokat a dolgokat,
amiket ennyi idé alatt meg lehet,
azokat megvéltoztattam. Nagyon oriil-
tem, hogy Verebes lstvén elvallalta a
férendezbséget szinhazunkban. Ming-
ségibb szakmai munkét, egyfajta belsé
kohéziét varok az ittlététd|.

- Hogyan keriilt 6 a szinhdzba?
— Személyes kapcsolatunk révén. Ami-
kor a kassai Thalia Szinhazban voltam
mivészeti vezetd, harom alkalommal
hivtam meg Nyiregyhézarél ren-
dezni, kolcsonssen szerettiink egyiitt
dolgozni. Remélem, hogy a kapcsolat-
rendszere tobb magyarorszagi mlivészt
is vonz majd. Nehéz helyzetben
vagyok, mivel a magyarorszégi gézsit
nem tudom megfizetni a szinészeim-
nek. Fiatalokkal szerencsére jél el va-
gyunk létva, a pozsonyi szinmivészeti
egyetem a [ bazisunk, de a kozép-
korti szinészekbd| hidny van. A helyi
szinészek sem kapnak tal sok pénzt,
de nem Budapesten élnek, az itteni
rezsit, életet meg tudjék ebbdl fizetni.
Szakmailag j6l mikodik a szinhéz,
sikeresek az el6adasok, és ez tobbek
kozott annak is koszonhetd, hogy itt
a média a szinhdzzal — f8leg a magyar
nyelviivel - kevesebbet foglalkozik, gy
nincs lehetéség alltirokre, a szinész
préba kbzben nem az érajét

Morocz Andrds




VESZPREM DIGITALIS VAROS PROJEKT

svajci székhelylii Open Society Institut (Nyitott
Tarsadalom Intézet) inditotta el azt a programot,
amelyet helyi demokracia programként lehet megha-
tarozni, és amelynek Iényege, hogy a kézélettdl elfor-
dult polgarokat visszaterelje sajat iigyei intézéséhez,
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a korszerii technologiak felhasznalasaval fokozza
részvételiiket a helyi dontéshozatali folyamatokban,
onkormanyzati munkaban, konfliktusok kezelésében,
informaciok aramoltatasaban. A programot ma a vi-
lag 27 orszagaban valositjak meg.

— A Veszprém Digitélis Véros
(VDV) projekt civil kezdeménye-
2és, kozdsségi célokat szolgdl. A
svéjci alapitvény szervezet 100

USA  dollar

téritend8 tdmogatést nydjtott és

ezer vissza nem
minden hazai résztvevé hozzétette
a magéét, illetve a 3 éves program
folyamén méaskor és méskor felme-
ril6  koéltségekhez folyamatosan
hozzéjarul. A tucatnyi résztvevé
partner kozil @ Veszprém Viérosi
Onkorményzata csak egy lanc-
szem, de fontos léncszem, amely
kapcsol

vérosi  intézményeket

be a folyamatba, kényvtérakat,
id8sek  klubjat,

|4t6 intézményt — mondja Szalay

hajléktalan  el-

Andrés informatikai tandcsnok, a

B004. chicher Regio Regia

veszprémi képviselStestiilet tagja.
— Ezekben az intézményekben,
szém szerint 16 helyen, oktéber
folyaman agynevezett VDV kéz-
pontokat alakitanak ki, ahol az
adott kézésségek, az Internet se-
gitségével, fontos informéciékhoz
juthatnak hozzé. A vdv.hu és a
veszprem.hu oldalakon béngészve,
példdul az Adatbankban elolvas-
hatjék az 6nkorményzat kézgyl-
lése elé kerills elSterjesztéseket,
hogy
név szerint ki hogyan szavazott

téj¢kozédhatnak arrél s,

egy-egy témaban. De az Agora,
egy teljesen Gj nyilvénossag-férum
is egyediiléllé lehetéségeket nydjt,
hiszen bizonyos id8pontokban
on-line lehet beszélgetni vérosi

vezet8kkel és bizottsagi el-

nokaskkel,
Hogy a hidnyzé készségek

tanécsnokokkal.

ne jelentsenek akadélyt, a
VDV  program keretében
Internet felhasznaléi és koz-
politikai tanfolyamok indul-
' tak. Tobb térsadalmi réteg
és korosztély széméra, pél-
déul a nyugdijasoknak, ez Gj
dimenziét nyit a mindennapi
életiikben.

A program nyiténya volt
az  onkormdnyzat  teljes
informdciés  megdjuldsénak.
A fejlesztések sorén  sok

minden kindtt a VDV.bd],
gy egy, az itt élék dltal

&
2005 végétsl igénybe vehetd
e-ligyintézési rendszer, amelyre az
EU Strukturdlis Alapokbd! csak-
nem fél millisrd forint vissza nem
téritendd  tdmogatdst nyert el a
véros. llyen tipusd kézigazgatdst
ma Magyarorszégon csak mintegy
Fél tucat vérosban készitenek el.
A rendszerek alkalmazdséban korls-
tot jelenthet, hogy kevés csalddban
van szémitégép és Internet. Szalay
Andrds szerint ez a probléma gyor-
san megoldédhat:
— Ennek csak részben oka a
pénzhidny. Komolyabb indok az
érdekeltség hidnya. Ezen nekiink
kell véltoztatnunk agy, hogy egyre
érdekesebb és szinesebb, mindig
kinglunk,

ezzel felkeltjiik az érdeklédést és az

naprakész tartalmakat

igényt ilyen eszkozok beszerzésére.

A részt vevd intézmények, szer-
vezetek és cégek konzorcidlis e-
gylittmikSdését, a program teljes
megvaldsitisit és finanszirozdsat
a projektvezets, Wéber Lészlé
igazgatja, aki szerint az informéacids
fejlédés visszafordiithatatlan:

— A mai digitalis kérnyezetnek csak
a |egfontosablo elemeit emlitem: ma
mér Veszprém belvérosiban lehet

SMS-el

Polgérmesteri Hivatalban dolgozék

parkolédijat  fizetni, a
80%-a rendelkezik e-mail cimmel,
a képviseldk laptoppal, létrejott az
6nélls VDV ké-z6sségi  szerver,
ami szinte végtelen térkapacitést
és kiszolgélé hétteret jelent. Hogy



egy kicsit a klasszikus tudas értékét
is kiemeliem, a Megyei Konyvtér
4ttekinthetd
ezeken az oldalakon. A vérosban
tobb  webkamera
szabotazs-biztos

telies  katalégusa

is van, harom
utcai  terminél

dll az érdeklédék rendelkezésére,
négy

Veszprém l4tnivaléit, programokat,

amelyek nyelven soroljék
helyi hireket, segitségiikkel e-mail és
fotdk is kiildhetsk, 2005-tél pe-
dig teljes kori Internet-szolgéltatas
vehetd igénybe. Juniusban a bel-
vérosban ingyenes, vezeték nélkiili
szélessévi Internetet épitettiink ki,
akinek van erre alkalmas eszkoze,

Ma mér tsbb

egye-temistanak van ilyen laptopja,

mér hasznélhatja.
vagy mobiltelefonja.

Az oldalak lstogatottsiga egyre
névekszik, és ahogy az emberek
tapasztaljsk, hogy a szolgéltatdsok
egyre szélesebb korét tudjsk igény-
be venni, informéciékhoz jutnak

és bele-
szélhatnak
sajat tgyeik & .
intézésébe,
dgy fordul-
nak

gyakrabban

mind

a korszerd
informatikai
lehetSségek
nydjtotta
elényékhéz.
- Az ed-
digi informatikai képzéseken 200
nyugdijas vett részt. Ebben a hé-
napban indul el Gjabb 250 ember
felkészitése, akik kozil 6tvenen
kézpolitikai ismereteket is elsaj4ti-
tanak. Mindannyiukat valamilyen
szempont  szerint  valasztottuk ki
— van kéztiik hajléktalan, kismama,
munkanélkiili

fogyatékos, tartds

—, azért, hogy azokban a k&-
leg-

aldbb egy személy legyen, aki ért

zegekben, ahol &k élnek,

a rendszer hasznélatéhoz, és szoros

kapcsolatban &l a programban részt
vevd szervezetekkel, személyekkel.
llyen médon serkentheti a tébbiek
bekapcsolédasét,  befolyssolhatja
dontéseiket. A cél az, hogy a
véros egészét lefeds informéacios
hélézathoz megteremtsiik az embe-
re|<et, akik ott vannak az egyes
intézményekben,  szervezetekben,
és képesek egyméssal és a rend-

szerrel egyiittm(ikodni.
Hajdufy Eszter
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NYOLC HONAP
TEL A MAGAS-
BAKONY
SZIVEBEN,

BAKONYBELBEN

telepiilés elnevezése is utal ra, hogy a Bakony legmélyebben,
erdok siirijében megbijo pontjat jelolték ekképpen o6sidék
Ota. Az e helyen 1018-ban megalapitott bencés monostor szolgalt
Szent Gellért, Imre herceg neveldje remeteségének szinhelyéiil.
A monostor koré szervezodott a Szent Istvan kori falu. A torék
megszallas alatt elnéptelenedett, késobb a Felvidékrol és Német-

70

orszagbol betelepitett lakossag vette birtokba.

Bakonybél Veszprém megye kellés
kézepén taldlhaté, a Magas-Bako-
nyi Tajvédelmi Korzet kozpontja,
a Balatonfelvidéki Park

része.

Nemzeti

Nincsen més, csak cser- és tolgy-
erdék, biikkésok, madardal, turista-
Ssvények és a hegyek mélységes
csendje — és nyolc hénap tél. Az
itt ¢l6k hozzaszoktak, hogy az 8sz
kozeledtével kordn be kell gydijtani
a kélyhékba, és tavasszal, amikor
mér szinte az egész
vidéken  virdgba
borultak az
orgonabokrok,
itt még bizony

didergés reggelre ébrednek. Gézve-
zeték nincs, szinte mindenki féval fit
és [8z, az erdé karnydjtésnyira van a
haztél. Sokaig nem volt hasznélhaté
a mobiltelefon sem, csak két éve
jutott el idaig a hélézatfejleszts.

hata
gyinthetne lemonddan egy aszfalt-

[sten mogotti  hely, le-
hoz idomult vérosi.

De a valéség nem ezt igazolja. Ba-
konybélben tobb mint 500 vendég-
gy fogadja az ide érkez8ket, ami
tobb, mint magiban Veszprémben!
Réadésul itt a turista idény egész év-
ben tart, nem csak a nyér két hénap-
jaban. A telepiilés
pol-

gérmestere, Baky

Gyorgy, aki e-
gyébként a Veszp-
rém Megyei Kéz-
gy(ilésben is kép-
viseld, szivesen
dicsekszik az itteni
eredményekkel:
— A kérnyékbeli falvak kozil itt
alakult ki leginkébb a falusi vendég-
létés hagyoméanya. Az itt él6 mint-
egy 1430 ember kézil szinte egy

sincs, aki valamilyen kozvetlen vagy
kozvetett médon ne kapcsolédna az
idiiltetéshez. Az ide latogaték nem
csak kériilnézni jonnek el, hanem
4ltaldban tobb napot is eltsltenek
ebben a csodslatos kérnyezetben.
Volt olyan, aki kimondottan azért
jott, mert itt nem mikod-
tek a mobiltelefonok és

Ggy érezte, végre




S

nyugalom veszi koril. A megoldandé feladatot a programkinélat bévitése je-

lenti. Fontos és f8leg latvanyos eredmény, hogy a kézelmiltban a Nemzeti Park
és egy alapitvany sszefogéséval létrehoztak egy okoldgiai parkot, amelynek

100-150 hektéros teriiletén kiilterjes éllattartés folyik. Oshonos magyar
fajtékat, sziirkemarhat, bivalyt és rackajuhot legeltetnek itt, és tervezik az

&llatallomény novelését.

Megalakult egy kornyékbeli telepiiléseket tomorits turisztikai egyesii-
let is, amely kialakitja és koordinélja a helyi programokat.

A vendégszobékon kiviil tobb nagy szélloda és panzié is talélhaté
itt, amelyek sajét kindlatukkal vérjék a vendégeket, ezek koziil
az erdei dzsipezés, fjaszat, kemencés kenyérsiités a leg-
népszerlibb foglalatossagok.

Bakonybél a mellette fekvd Pénzesgyérrel alkot
kozos korjegyz8séget. Az dnkormanyzati feladato-
kat szinte maradéktalanul képesek ellatni, az alap-
szolgéltatésok kozil az ivéviz- és csatornahélézat
mér régen természetes, ém az egyre drégibb fa
miatt a gézbevezetést fontolgatjak, mikadik ko-
*26s 6voda és iskola, de a kozegészségiigyre sem
panaszkodhatnak.
Mint minden kisebb telepiilésen, ezen a kérnyé-
ken is gondot jelent a képzett fiatalok elvéandor-
lésa, illetve a munkalehet8ség hidnya. Mint Baky

Gyorgy megfogalmazta:

— Sem Zirc, sem Pépa kornyéke nem munka-

eré-paradicsom. De a csaknem 150 bakonybéli

véllalkozénk mér rég megszokta, hogy csak sajét
magéra szémithat, igy aztén tébbnyire elboldo-
gulnak.

Hajdufy Eszter

VESZPREM MEGYEI
OLDALAINK TAMOGATOI:
Veszprém megye anorményzata
Veszprém MJV in(orma’nyzata
Bakonybél kozség Onkorményzata
Balatoni Hajézasi Rt.
Balaton Plaza - Veszprém




| Veszprém meaye ,
PRO TURISMO 2004 Dij

A ,,BALATONI HAJOSNAK”

A:urizmus vilagnapja alkalmabol, szep-
ember 27-én adtak at a Parlamentben az
idegenforgalmi szakma legrangosabb elisme-
rését. Csillag Istvan gazdasagi és kozlekedési
miniszter, valamint Pal Béla, turizmusért fe-
lelés politikai allamtitkar idén tizenkét szak-
embernek nyijtotta at a dijat, akik kézott
talaljuk Horvath Gyulat, a Balatoni Hajozasi
Részvénytarsasag vezérigazgatojat.

— Kik terjesztették fel az 6n nevét a kitlintetendék
sordba?

— A Vendéglétéipari- és |degenforgalmi Munkaadék Or-
szégos Szdvetsége ajanlott, az indoklésban azt emelték ki,

hogy a Balatoni Hajézasi Rt., mint a térségben 158 éve
m(ikodé véllalkozas sokat tett a turizmusért, elsésorban a
személyhajozés teriiletén. Tevékenységiink  Keszthelytd|
Keneséig, Siéfoktdl Fonyédig étfogja a Balaton egészét.
Huszonkét kézforgalmi és tizenegy vitorlaskikéténk van.

- Alz utébbi években tébb ilyen kikétét is atadtak.

— Ujabb épitésii vitorlaskikot8ink igen magas szinvonaltiak,
megfelelnek a Bodeni-, Genfi-, Warth-i- és Garda-tavi
mintéknak, nem véletleniil, hiszen munkatérsaim alaposan

szemrevételezték ezeket az itteni beruhézésok megkezdé-
se el6tt. A mi létesitményeink annyiban még szebbek is,
hogy a Balaton természetes kérnyezete ma még viszony|ag
érintetlen, bérmennyit is szidjék, ezek szebbek, mint a tdl
kulturélt, sok mévi beavatkozds nyomét visel§ nyugati tavak
kikotéi. Tavaly Gjult meg a balatonfiiredi hajééllomés, de
szép és kedves nekem a balatonalmédi és kenesei kiksts,
nagyobb beruhézés volt a badacsonyi vitorléskikété, a szig-
ligeti, a déli parton a balatonfsldvari, lellei,
fonyddi és balatonbogléri. Tervezzik
ezek folytatésat Balatonszemesen
és Sidfokon, illetve Also- M
™y
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— Oridsi lendiilettel tornek elére,
ilyen rézsasnak latjgk a balatoni
idegenforgalom helyzetét?

— Azt mondjék, egy elégedett vendég
1-2 Gj vendéget hoz. Egy elégedetlen
30-40 embert tud elriasztani. Amig
szdzezrével jottek a nyaralék, és akkor
is jottek, ha egy féskamrdban kaptak
egy égyat, addig kénnyd volt. Ennek
tizenét éve vége. Nehezen megy az
4téllés, fSleg a fejekben, de mar sok
mindent megtettiink a magas szinvo-
nalt szolgéltatésok érdekében, hiszen
ma mér csak ezt lehet értékesiteni.
Téarsasagunk maga is megdjult, a Bala-
ton térségében az egyik legfontosabb

véllalkozéssé nétte ki magét, hiszen a
személyhajézéson  kiviil foglalkozunk
kompiizemeltetéssel, van széllodénk
és tobb kempingiink, a térsasagban
519%-os tulajdoni hanyaddal ren-
delkez8 part menti Snkormény-
zatok széméra igyeksziink minél
szebb, strandokat ;
épiteni, fovenyesiteni, de .

nivésabb

hajot is épitettiink mér
nem is egyet.

- A sok szdaz
milliét  ké-
vetelé .°
beru- ,*

hazdsok kézil melyekre
emlékszik a  legsziv-
esebben?

— Talén az egyik leglétva-
nyosabb miviink a hajéflot-
ta feldjitssa, amelynek soran
visszaadtuk a Balatonnak
az 1891-ben megépiilt
Kelént és a Helkét, illetve
az 1920-as években épiilt
Csobéncot, a Csongort és a Tiindét.
Vannak ¢j hajéink is, idén a Szantéd
névre keresztelt hajonk keriilt a téra,
tavaly a Fonyéd.

— Ezek az eredmények miért
csak szerényen jelennek meg
az egyes médiumokban, szem-
ben a riaszté, negativ szenzd-
ciékkal?
— Jél emlékszem, pér éve a spanyol
tengerparton  éridsi  olajszennyezés
tortént, kipusztultak a halak, vizi ma-
darak. Az akkori hiradést kévetSen
azonban soha tébbé nem hallottunk
errél, pedig nyilvénvaléan a mai
napig érezheté a tragédia hatésa.
Nélunk é4llandé téma az alacsony
vizéllés, a bombék, robbanészerek,
veszélyes repiilégéproncsok, az al-
gésodas. A valdsag kézben az volt,
hogy még az alacsony vizallasnal is j6
volt a vizminéség. Sok olyan alkalmat
kellene megszervezni az 6nkormény-
zatokkal egyiitt, amikor a sajté kép-
visel8i sajét szemiikkel lthatnék: a

dolgok é4rnyaltabbak... Az
pedig, hogy a fivet

|\

gondozni kell, a strandon megjelent

algét és békanyélat takaritani kell, azt
hiszem, természetes, a tengerparton
is esténként 4tforgatjdk a homokot,
sszegylijtk a szemetet, a partra
sodrédott
tévolitjak.

szennyez8déseket el

- Mennyire kell ezekkel a gon-
dokkal egyediil szembenéznie, a
felelésséget viselnie, vagy adott
esetben a dicséségnek ériilnie?
— Ez egy komoly csapatmunka.
Egy hajon 4-5 ember dolgozik,
egyik sem vonhatja ki magét a mun-
kdbol, ki is kozositenék a tobbiek.
Nalunk hagyoménya van az &ssze-
tartasnak, becsiiletességnek, annak
a szemléletnek, hogy eredményeket
csak egymésban megbizva lehet el-
érni. En matrézként kezdtem itt, volt
szerencsém végigjérni a szamérlétrét,
majd jogi és kereskedelmi teriileten
dolgoztam, mig 1996 oktéberében
nagynevii el6démet, dr. Kopér
Istvént kovettem ebben a székben.
Mindez nem sokat érne, ha nem

ismerném kozelrdl a hajégéphaz

sajstos illatét, az olajszagot,
! ha nem azonosulnék a be-
osztottaim  gondjaival, és

ha nem lennének olyan

akikre

szamithatok,

munkatarsaim,
mindig

akikkel mindenkor egy

hajéban eveziink.
Hajdufy
Eszter




ELSO AZ UTOLSOK KOZT:
BALATON PLAZA

Vszprém régota megalmodott és nagyon vart bevasar-
Iokozpontja 2004. majus 27-én nyitotta meg kapuit

a Budapesti utcaban, ami a 8-as it varosba vezeto sza-
kaszaként forgalmas kiilvarosi kornyék, de a belvarostol
még gyalogosan is csupan néhany perc tavolsagban ta-
lalhato. Szines, sok névénnyel otthonossa varazsolt kor-
nyezete rovid idé alatt vonzo célpontta tette az itteniek

szemében.

Ez egy kivételes plaza a hazai kis plazék ko-
z6tt, nem csupén azért, mert ltogatottsdg
szempontjébél vezetd helyen éll, de azért is,
mert ez a tizenhatodik és egyben utolsé plaza
Magyarorszégon — mondja Varga Marianna,
a Balaton Plaza iizemeltetési igazgatdja.

— ltt bevetettek mindent, ami a korszer(i
technika térhézéban megtalélhaté, a belépte-
t6 rendszer, a gépek, berendezések, minden
a legeslegtjabb, a kiilseje is tetszet8s, harmo-
nikusan simul a kérmyezetébe, és nem utolsé
sorban minden iizletiinket kiadtuk, nincs ires
helyiink.

Az izletlinc  tulajdonosainak  célkitizése
szerint minden 60 ezer [élekszém feletti ma-
gyar vérosban felépiiltek a plazék. Veszprém
nem csak e/eget tesz ennek a szempontnd/<,
de az egyetem sok ezer hallgatéjéval is szd-
molva, béven til is teljesiti azt. Voltak
azonban keserti napok is a sikertorténetben,
hiszen itt is, mint minden dj esetében, szem-
besiilni kellett az ellenzék témadisaival. Az
igazgaté asszony véleménye szerint erre is
megtaldlték a megolddst.

— Mi elsésorban veszprémiek széméra ajén-
lottuk fel az tzleteinket, és csak ezt kove-
téen az Ggynevezett lanc bérlinknek, akik
hagyoményosan jelen vannak minden é&ruha-
zunkban. Sokan éltek is ezzel a lehetéséggel,
kereskedsk, akiknek mér

van egy vagy tobb zletik a vérosban,

elsésorban olyan

esetleg mésutt, példéul Balatonfireden.
Csak néhényat emlitek, akik megtalaltak itt
a szémitasukat, a Reider Optika, vagy a Ba-
barézsa virdgszalon. ltt a vérosban nem volt

egy olyan é&ruhaz sem, ami ilyen nagy szami
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és sokféle egységet egy tet ald hozott volna.
Ez a kinélat vonzza az embereket.

A kellemes kézérzetnek t6bb éGsszetevdje
is van: a széles, passzdzs-szerlen kialakitott
folyosék, padokkal és természetes megvildgi-
téssal, de ide tartozik a fagyizé, a kdvéhdz,
a kaszin6 és a hazai és egzotikus izeket fel-
vonultaté ételudvar, valamint a négytermes
mozi, ahol hetente nyo/c filmet vetitenek Je.
\/arga Marianna fontosnak tartja a rendszeres
hétvégi programkinélatot is.

— Szinte minden korosztdly megtalilia az
érdeklédésének

hiszen szombatonként elsésorban évodésok

megfelels  rendezvényt,
és fiatalok szdméra rendeziink programokat,
vasérnap a nyugdijasokat varjuk szeretettel,
de promécidkat, divatbemutatékat hét koz-
ben is rendeziink. Egész csaladok is kittinGen
eltslthetik itt a szabadidejiiket.

A mozgathaté szinpadon mér nagyon sok-
féle stilus bemutatkozott, a béabszinhdzts!
kezdve az ének/wron, /dzzba/ett—csoporton
keresztiil a hires litéri népitinc-egyiittesig.
De megfordultak itt litvén és taivani folklér-

7

csoportok, volt  képzémivészeti  kisllitds,

zenei program, rendeztek kébitészerellenes
napot, és az athéni olimpidt 6rids kivetitén
kézvetitették a teljes idétartam alatt.

— Szémunkra az a legfontosabb, hogy j6 kap-
csolatunk legyen a vérossal, hogy minél tsbb
lehet8séget adjunk helyi el8adék fellépésére,
és mindenek el8tt, hogy a létogatéink jol
érezzék magukat, és lehet8leg sokréti, teljes

élményt kapjanak télink.
Hajdufy Eszter




T-MOBILE TELEMATRIX: ELKULONITHETO CEGES
ES MAGANHIVASOK, SZAMOS KEDVEZMENNYEL

A T-Mobile Magyarorszag Rt.
véllalati tigyfelei a Telemétrix szol-
géltatés-csomaggal, szdmos korszer(i
megoldassal, a cég mikodéséhez
szabhat6 alkalmazéssal kedvezdbbé
tehetik a mobilhasznalatot.

A T-Mobile oktébertsl, a szolgél-
tatasra eléfizetd vallalat munkatérsai
altal a vilaghélon keresztiil teljes ko-
réen véllalatra, véllalkozasra szabhaté
Gjdonségot vezet be, kedvezébbé
téve a céges el8fizetések haszna-
latst. A T-Mobile Magyarorszag
Rt. iizleti

szolgéltatés-csomaggal a csoporton

eléfizetéi a Telemétrix
beliili kedvezményes tarifak, a ked-
vezményes vezetékes korzet opcié
kindlta elényos percdijak mellett
élhetnek a virtudlis csoporttagok,
a kimend és bejové hivassziirés, a

limit-téjékoztaté kinélta lehet8ségek-
kel. Emellett rogzithetk a céges, és
magénjellegti hivésok elkiilonitésének
szabélyai. A Telemétrix adminisztra-
ciés feliletén a vallalat altal kijelslt
adminisztrétor teljes egészében a
térsasagnal érvényes szabalyoknak
— munkanap, szabadnap, munkarend
— megfelelen éllithatja be az egyes
szolgéltatasokat.

A vezetékes korzetet kedvezménnyel
egy megjelolt korzetben a vallalat
munkatérsai még kedvez8bb perc-
dijakkal hivhatnak minden vezetékes
telefonszémot, a virtualis csoporttagok
funkciéval pedig megjeldlheték azok a
T-Mobile Magyarorszég el8fizeték,
akiket a véllalat munkatérsai gyakran
hivnak és ezekre a hivasokra kedvez-

ményes tarifa alkalmazhaté. A kimend

hivésszliréssel teriileti és id8alapon
meghatérozhaté, a céges el8fizetések-
18l mely hivészamok érhetdk el céges
szémléra, illetve mely beszélgetések
szémitanak magénjellegtinek. A bejs-
v8 hivassziirés opciéval szintén teriilet
¢s idalapon megadhatd, melyik elsfi-
zet&i kértya milyen szémokrél fogadhat
hivést. Ez a lehet8ség leginkabb a kiil-
foldi mobilhasznélat, azaz roaming
esetén fontos, hiszen ebben az eset-
ben a magénjellegii hivasokat a kartya
birtokosa egy sajét tulajdoni T-Mo-
bile Magyarorszag eléfizetsi kartyan
fogadhatja. Az internetes feliileten
kezelhetd limit-téjékoztatéval megad-
haté értesitési cimekre (SMS/e-mail)
a legfeliebb hérom elére rogzitett
sszeghatér tillépésérdl a Telemétrix
automatikusan értesitést kiild.

“ITTHON OTTHON VAN’’ A WAP SEGITSEGEVEL IS

Szeptember 27-¢, a turizmus vilag-
napja alkalmabdl a Magyar Turizmus
Rt. a T-Mobile Magyarorszaggal
egyiittmikédve Gj szolgaltatéssal se-
giti a belfsldi turizmushoz sziikséges
informacidk széleskor(i terjesztését. A
nemzeti turisztikai marketing szervezet
és az orszég piacvezeté mobilcége
ezzel az (j kommunikéciés eszkozzel
igyekszik segiteni azokat, akik itthon
szeretnének pihenni és kikapcsolédni.
A belfsldi turizmus fejlesztésére az
sgazatért felelds szervezetek évrd
évre novekvé figyelmet forditanak,
hiszen az az orszdg lehet versenyké-
pes a nemzetkozi idegenforgalom-
ban, amelynek belsé utazasi piaca is
er8s. Ennek a torekvésnek készonhe-

téen az elmilt két évben |ényegesen

béviilt az udiilési csekket igénylék
kére és az elfogadbhelyek széma is.
A Magyar Turizmus Rt. is szémos
eszkozzel segiti a belfsldi turizmus
fejlédését és ennek keretében Gj le-
hetéségeket keresett a hazai turisztikai
informécidk tovabbitasshoz. A szer-
vezet az Uj kommunikéciés formét a T-
Mobile minden mobilos elétt nyitott,
— naponta étlagosan 130-140 ezer
féoldali letsltéssel a hazai mobiltele-
fonos tartalomszolgaltatasban vezets
szerepet jétszd6 — t-zones WAP-
portéljdban taldlta meg. A Magyar
Turizmus Rt. ¢és a T-Mobile kozés
munkajanak eredményeként ezentdl
minden WAP-képes mobiltelefonnal
bérhonnan és barmikor elérhetd az

idépontokat, helyszineket és rovid

ismertetét egyarént tartalmazé aktu-
alis  programajanlé.  Megtalélhatok
az MT Rt. legfrissebb, fényképpel
illusztrlt hirei, valamint megismer-
heték az udiilési csekkek jogosult-
sagaval és igénylésével kapcsolatos
tudnivalék. A T-Mobile csaknem
4 millis  eléfizetsjebél a megfe-
lel6  mobiltelefonnal  rendelkezé
iigyfelek ezen felil — a GSM rend-
szer helymeghatérozé  képességére
alapozva egyszerlien és gyorsan
kereshetik meg a tartézkodési he-
lyiikhoz legkozelebbi szallést, ét-
termet, gybgyfirdét, kempinget,
létnivalét vagy Tourinform irodét. A
szolgéltatss a jovében a tapasztala-
tok alapjén tovébbi lehetSségekkel

béviil.

|- - -Mobile-
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DVD-AJANLO

S ALADDIN (ALappin, USA, 1992)
R.: Ron Clements, John Musker

Megijelenés: oktéber 19.
E havi DVD-gjénlénkban még egy rajzfim helyet kapott, hisz megjelenik végre a Disney-stidi6 legviccesebb produkcidja, az

#‘u_. Aladdin. Az 1001 &szaka meséi alapjén keésziilt animéciés fim Aladdin és a csodalémpa j6l ismert kalandaira invitalja meg

a néztt. Természetesen a sztorit rendesen héttérbe szoritia Dzsinni egyszemélyes show-ja (eredeti hangon Robin Williams,
.;;‘ f: magyarul Miké lstvén parédézk), de a film igazébdl miatta feleithetetlen. Az Intercom Felijtott képpel és hanggal, Gj

B jcleneteklel kiegészitve jelenteti meg ezt a modern klasszikust: a kétlemezes kiadvény roskadozni fog az extraktd|!

HoLnapPuTAN (THE DAy Arter ToMmoRROW, USA, 2004)
R.: Roland Emmerich

Fsz.: Dennis Quaid, Jake Gy||enhaa|, lan Holm, Emmy Rossum, Sela Ward
Megjelenés: oktéber 26.

Roland Emmerich (A fiiggetlenség napja) létvényos katasztréfafilmie nagyon is létezd ckolégiai problémét vesz
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alapul: a globalis felmelegedést. A Féld idjérésa folyamatosan valtozik, s bizonyos jésok szerint hamarosan olyan
szélséséges eltérésekoen lesz résziink, amely elhozza a mésodik jégkorszakot. Akér mér Holnaputan. Ahogy az
vérhaté volt, a rendkiviil népszeri film extrakkal gazdagon megrakott véltozatban fog megjelenni. Ezek kézil
mindenképp érdemes lesz megnézni a film valés hétterével foglalkozé 65 perces dokumentumfilmet.

MacyAR VANDOR (MAGYARORSZAG, 2003)

R.: Herendi Gébor

Fsz.: Gesztesi Karoly, Gyuriska Janos, Greifenstein Jénos, Seress Zoltén

Megjelenés: oktéber 19.

Herendi Gébor a nagysikerti Valami Amerika utén most a magyar mendemondék
vilégéba tesz mulatségos kitérSt, de a néz8 egyhamar azon kapja magét, hogy végigloholt
Magyarorszag 1000 éves torténetén. A hét vezér egyik nap arra ébred, hogy eltlint
a nemzet, hét felkerekednek, hogy hegyen-vélgyén, s6t idén keresztill verekedve

megtaldlidk azt, lehetéleg még a film vége elétt.

Parsas (Duet, USA, 1971)

R.: Steven Spielberg

Fsz.: Dennis Weaver

Megjelenés: oktéber 19.

Spielberg rendez6i bemutatkozésa eredetileg tévéfilmnek késziilt, de olyan nagy sikerrel ment,

hogy a Universal Eur6paban bemutatta moziban is. Az izgalmas film valamennyi autés rémalmét
dolgozza fel: mi van akkor, ha az orszégiton egy kamionos megharagszik rank? A Prérbaj most
elészér jelenik meg DVD-n, méghozzé digitalisan restaurdlt képpel és hanggal, magyar szinkron-
nal, interjikkal és a forgatést taglalé kisfilmekkel.

Megjelenés: oktéber 12.

Tokidban, karacsony este hérom fura, de kedves hajléktalan élete Grokre megvéltozik, mikor
a szemét kozt kutatva egy lanycsecsemét taldlnak. Az Gjév kozeledtével gy hatéroznak,
meglejtik a baba utcéra keriilésének rejtélyét, és megkeresik Kyoko sziileit. Satoshi Kon
lebilincselé rajzfilmje képernyd elé szegezhet kicsit és nagyot egyarént, hisz az Oscar-dijas
Chihiro Szellemorszigban 6ta nem késziilt ennyire kivélé animé. A DVD-n magyar szinkron
sajnos nem lesz, ellenben a japén dts, s szémos werkfilm emelheti a kiadvény szinvonalat.




Fantazztikus finanszirozasi ajanlaiok

Rendkivili autdt keres rendkiviili képességekkel? Akkor ismerje meg fantasztikus, akar kamatmentes Yaris finanszirozasi ajanlatainkat!
ime néhany példa a Toyota Finanszirozasi minden eddiginél kedvezébb hitelkonstrukcidi koziil:
Toyota Yaris 1.0 VVT-i (3 ajtos modell): 2 440 000 Ft.
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Toyola Yarks. Todomanyos, lantasztikus TODAY TOMORROW TOYOTA

AUTO GOBOLOS KFT. 2800 Tatabdnya, Komyei u. 33, Tel.: 34/512-873

Az ajanlat a Toyota Motor Hungary Kft.-hez 2004. oktober 1-31 kozolt beérkezd (j Yaris i Mas nem & 6, Yaris Verso nem érvényes.
A pelda ta]ekoztato Je\legu svéjci frank alapu valtozo a 0."A itas a Toyota F irozas nem akcios, svéjci frank alapu konstrukcioihoz viszonyitottuk. Részletek a Toyota
as valtozattol fiigg6en (/100 km): orszagut: 3,7-5,8 / varosi: 5,1-8,9 / kombinalt: 4,2-7,0, CO2 kibocsatas valtozattdl fliggéen (g/km): 113-165.
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2890 Tata, Rakdezi u. 10
Tel; 34/380-120
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AKCTOS FOGYASZTASI HITELUNK

.. Hiteltsszeg : 500 000 Ft
- Futamidd 72 hunﬂ
Turleszmreszlet , / g 8 a‘u’hn

A torlesmtonésalet thpdkozatd jellegi THM ; 22.27 %

Ajantatunk a 2004. szeptember 20-tol oktober 31-ig benyiitott hitelkerelmekre érvénves! B
Bévebb fc.lvilé.gasit&.séﬂ keresse kirmd:!tségc.ink::t! -

A Pannon Tak:arékazﬂvetkezet kirendeltségei:
Almbsflizitd-felsd, 2932 Petbfi tér Tel.: 34/348-731 - Jiﬂ 2941 Posta kiz
Tel.: 34/385-375 « Bana, 2944 Martirok u. 14. Tel.: 34/468-927 « Bdbolna, 2943
Béke v.l. Tel: 34/369-140 - Gybr, 9021 Arpad u. 25. Tel: 96/517-885
Komdirom, 2900 Igméndi u. 45. Tel.: 34/341-623, 540-530 - Mocsa, 2911 Csillag
w.l. Tel: 34/349-520 - Nagyigménd, 2942 Mansbart u.2. Tel.: 34/356-571
Nagyszentjénos, 9072 Hunyadi u. 2. Tel.: 96/601-540 - Szdkszend, 2856 Sziki u.
96. Tel.: 34/371-541 - Szbny, 2921 Széchenyi u. 3/a. Tel.: 34/342-976 - Thrkdny,
2945 Sport tér 6. Tel.: 34/368-200 - Tata, 2890 Agostydni u. 25. Tel.: 34/487-213,
587-351- Tatabdnya, 2800 Koztarsasig u.44/a. Tel.: 34/317-353, 511-264
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